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 یپژوهش مقاله

 ران نوجوان زیسته در بافت فرهنگی دینی از مصرف موسیقی ت دخت دریاف 
 

ینب خرمی ، 1عبدالله بیچرانلو  2شادز
   20/05/1401پذیرش:      ؛29/01/1401دریافت: 

 چکیده
ها همراه استتت. اقتئتتاخاص ختتا  عواطف و نگرش  نوجوانی با تغییراتی در زندگی از جمله تغییر در رفتار،

ییراتی که با خود در جسم و جان نوجوان در پی دارد، نوجوانی را به یک دوره پیچیده غتاین دوره نظیر بلوغ و  
استتت، است. یکی از مساخلی که در مورد قشرهایی از نوجوانان کمتر مطالعتته شدهکننده تبدیل کردهو تعیین

فته در بافتتت ایها از مصرف موسیقی است. در این میان، دختران نوجوان پرورش نحوۀ مواجهه و دریافت آن
تری ها را در وضعیت پیچیتتدهکنند که آنهایی را در فرایند مصرف موسیقی تجربه میفرهنگی دینی، چالش

دهد. هدف اصلی این مقاله، مطالعهٔ دریافت دختران نوجوان از مصتترف موستتیقی و شتتیوهٔ نگتترش قرار می
هایی است. مقالتته در پتتی پاستتؤ بتته ستت ا  ها در بافت فرهنگی دینیها به موسیقی، با توجه به زیست آنآن

شرح است: اینکه دختران زیسته در بافت فرهنگی دینی چه دریافتی از موسیقی مصرفی ختتود دارنتتد  بدین
ها از مصتترف موستتیقی متت ؟ر استتت  از منظتتر دینتتی چگونتته در متتورد موستتیقی چه عواملی بر دریافت آن

ها و شوند  برای پاسؤ به ایتتن پرستتشبا موسیقی مواجه می هاندیشند و با توجه به زمینهٔ دینی خود چگون می
نفتتر از   2۳یافتن عوامل م ؟ر بر دریافت دختران نوجوان دارای زمینهٔ فرهنگی دینی از مصرف موستتیقی، بتتا  

دختران نوجوان، که در زمینهٔ فرهنگی دینی رشدیافته و در متتدارس دارای رویکتترد آموزشتتی دینتتی تحصتتیل 
تحلیل مئمون و کدگذاری باز، مئامین پایه، با استفاده از روش  ساختارنیافته انجام شد.  مصاحبه کنند،می

هتتای دهنده و فراگیر درخصو  دریافت دختران مذکور از موسیقی استخراج شد. بر اساس تحلیلسازمان
دریافتتت  ها نشتتان داد کتتهمئمون فراگیر حو  مسئلۀ محوری این مقاله شناسایی شتتد. یافتتته  4شده،  انجام

مثابتتۀ دختران نوجوان از موسیقی، متأ؟ر از خانواده، جامعه و نوع نگاه به دین است و برخی نیز به متتداحی به
 کنند.موسیقی نگاه می

 دختران نوجوان، دریافت، موسیقی، مصرف موسیقی، دین :ا هاژهکلیدو 
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 مقدمه . 1

رهنگی، امتتری بستتیار رایتت  مثابۀ نمودی از مصرف فمصرف موسیقی در میان نوجوانان، به
موضوع، دامتتن زده و بستتیاری از نوجوانتتان بتتا یز به این  شدن نایاست و تشدید روند رسانه

های دیجیتا  مشتتابه ماننتتد تبلتتت و های هوشمند و دیگر ابزار و فناوریگیری از گوشی بهره
ط با دیگتتران دهند. »بسیاری از نوجوانان نیاز شدیدی به ارتباتاپ، به موسیقی گوش می لپ 

آنهتتا ختتود را در موقعیتتت تنهتتایی دارند، آنها به نوعی احساس تعلق نیازمندند. بستتیاری از 
شدص نیاز به دوست داشته شدن و پذیرفته شدن دارند اما اغلب رو، بهاینبینند و ازشدید می 

تا بتته آرامتتش  اند. نوجوانان نیاز دارند که درد و رن  خود را بیان کننددر دستیابی به آن ناکام
و رن  خود را داشته باشند. در واقع، برسند، اما پیش از هر چیز باید زبان و فرصت بیان درد 

نوجوانان باید ارتباطاص معناداری را با دیگران برقرار کنند تا بر ترومای شتترم، کتته در اوایتتل 
ان، اغلتتب (. اگرچه نوجوانتت ۳0۳، 2005کنند، غلبه یابند«)آناستاسی، نوجوانی  تجربه می 

اعتنایی در طور چشمگیر و قابلشوند، این نوع تعابیر طوفانی بهگر تلقی می سرکش و طغیان 
(. مصتترف موستتیقی 97-98،  2011فران،  های مختلف شناسایی نشده است )مکفرهنگ

( نشتتان داده 2020برای نوجوانان کارکردهای گوناگونی دارد. تحقیقاص شافر و همکتتاران )
دهند. موستتیقی اهداف اجتماعی و عاطفی مختلفی به موسیقی گوش می   است نوجوانان با

واند در کاهش احساس تنهتتایی نقتتش مهمتتی را ایفتتا کنتتد و در نقتتش یتتک دوستتت و تمی 
 همنشین صمیمی، نوجوان را از تنهایی خارج کند و احوا  خوشی را در آنها ایجاد نماید.

کتته بتتا شتتنیدن آنهتتا احستتاس هویتتت    دهند هایی گوش می بسیاری از نوجوانان به موسیقی » 
به این دورهٔ گذار نوجوانی به جتتوانی آنهتتا تعریتتف بهتتتری    ها کنند این موسیقی کنند و فکر می می 
کننتتد.  کنند دربارهٔ یکدیگر قئاوص می هایی که گوش می بخشند. نوجوانان بر اساس موسیقی می 

ود دارنتتد، یکستتان باشتتند،  کننتتد بتتا دوستتتانی کتته در اطتتراف ختت هایی که گوش می اگر موسیقی 
شتتود و بتتا پتتذیرش  ود در آنهتتا تقویتتت می احساس عئویت و پیوند با گروهی از همستتا ن ختت 

شتتوند. در واقتتع، همچتتون بستتیاری از تولیتتداص  بیشتری هم از جانب این همسا ن مواجتته می 
ترک  ویژه نوجوانان با مصرف موسیقی، از یک ادبیاص و موضتتوع مشتت ای دیگر، مخاطبان به رسانه 

 (. 10۳-102،  1۳9۳« )بیچرانلو،  شوند برای در میان گذاشتن با دیگران برخوردار می 
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هایی از منتتدی آنهتتا بتته گونتتهمواجههٔ روزمره با دختران نوجوان و ابراز شتتیفتگی وعهقه
گریخته از دخترانی که در زمینهٔ فرهنگی دینی های جستهموسیقی و نیز شنیدن برخی روایت 

ه نظتتر ند، جرقهٔ اولیهٔ این تحقیق را در ذهن نگارندگان روشن کرد؛ چراکه بپرورش یافته بود
های این نوجوانان از مصرف و دریافت موسیقی، چندان نقل و شنیده نشده رسید روایت می 

مند است تجربیتتاتی نتتو را رقتتم بزنتتد؛ از ایتتن رو وجوگر اغلب عهقهاست. نوجوان جست 
های زمانی کوتاه رو آورد. از طرف کم در بازه دست ممکن است به مصرف هر نوع موسیقی  

هتتای نوجوانتتان، و بتته صتتورص های حاکم بر جامعۀ ایران بر نگرش دیگر، چارچوب ارزش
خا  دختران نوجوان ایرانی، به دلیل زمینهٔ فرهنگتتی اجتمتتاعی )جامعتتهٔ دینتتی بتتا پیشتتینهٔ 

کشور در تلقی از زنان از های گفتمان غالب و رسمی جاری در مدار( و ویژگی فرهنگ سنت 
رستتد تأ؟یرگذار است. بنابراین، بتته نظتتر متتی   هاجمله دختران و در نوع مصرف و دریافت آن 

 جهان آنهتتا،دختران نوجتتوان ایرانتتی زیستتته در بافتتت فرهنگتتی ختتا  محتتی  بتتر زیستتت 
رو، دریافتتت دختتتران نوجتتوان دارای ایتتنهای متفاوتی از مصرف موسیقی دارند. ازدریافت 

هتتا و رسد نگرش ر می های دیگر دارد. به نظینهٔ مذهبی از موسیقی، ابعاد متفاوتی از گروهزم 
هایشان از رویکردهای دینتتی، بتته باورهای دینی و نوع برداشت غالب این دختران و خانواده

ها، ابهاماص و ها در بدو امر با مساخل، پرسششود که آن ویژه فقهی به موسیقی، موجب می 
در مصرف موسیقی مواجه شوند که این مسئله در چگونگی مصتترف موستتیقی هایی  چالش

کند. عهقه و گرایش بسیاری از دختران نوجوان به موسیقی از یتتک   آنان نمود پیدا می توس 
طرف، و نوع رویکرد دینی حاکم بر تربیت خانوادگی و نیز فئای جاری در متتدارس دارای 

دهتتد کتته ایطی را در برابر ایتتن نوجوانتتان قتترار می آموزان، شررویکرد دینی در پرورش دانش
گیری آنهتتا ها و تصتتمیمهایشان در مورد مصرف موسیقی، انتخابیافت برآیند تفسیرها و در

هایی پردامنه از عتتدم مصتترف موستتیقی تتتا کند؛ انتخابدر مواجهه با موسیقی را تعیین می 
 هاپرستتشایتتن  ش شده استتت بتته  رو، در این تحقیق تهاینموسیقی. از  1مصرف چندخوارهٔ 

زیسته در بافت فرهنگیِ دینی چه دریافتی از موسیقی مصرفی خود   دختران   پاسؤ داده شود:
ها از مصرف موسیقی م ؟ر است  دختران زیسته در بافت چه عواملی بر دریافت آن  دارند 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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د چگونتته بتتا اندیشند و با توجه به زمینهٔ دینی خوفرهنگیِ دینی چگونه در مورد موسیقی می 
 شوند موسیقی مواجه می 

 
 ژوهش . پیشینهٔ پ2

ویژه در میان نوجوانتتان و جوانتتان و تحقیقاص متعددی در زمینهٔ مصرف موسیقی در ایران به
مثابه یتتک است. مطالعهٔ موسیقی به  زمینه انجام شدهجنسیتی دخیل در این  تعوامل فرهنگی 

ن پدیده در قالب نوع و میزان مصرف موسیقی، پدیده اجتماعی و تحلیل واکنش جوانان به ای
ی پتتاپ« انجتتام شتتده استتت. در مقالۀ »جوانان و هنجارهای رستتمی و غیررستتمی موستتیق
غیرمجاز و مجتتاز بتتا توجتته بتته نویسندگان این مقاله با مطالعهٔ جایگاه دو نوع موسیقی پاپ 

ین دو نوع موسیقی ( د یل توجه جوانان اصفهان به ا1۳81دورۀ زمانی اجرای تحقیق )سا   
ز گتترایش دهد که جوانان به موسیقی پتتاپ غیرمجتتااند. این تحقیق نشان می را مطالعه کرده

 (.1۳85دانند )قاسمی و میرزایی، بیشتری دارند و آن را شادتر از نوع مجاز آن می 
فرهنگی مرتب  تهمچنین در مقاله »جوانان و موسیقی پاپ: بررسی در عوامل اجتماعی 

دنبا  مطالعتته در معلم به موسیقی پاپ« نویسندگان بهش دانشجویان دانشگاه تربیت با گرای
شناختی موسیقی و عوامل اجتماعی گرایش جوانتتان بتته موستتیقی پتتاپ یای جامعهمورد زوا

دهد که رابطهٔ مثبتی میان سرمایۀ فرهنگتتی و گتترایش بتته ین مطالعه نشان می اند. نتای  ابوده
داری و گرایش بتته موستتیقی پتتاپ این در حالی است که میان دین  موسیقی پاپ وجود دارد.

کند که گرایش بیشتر به موسیقی ن این مقاله بیان می داری موجود نیست. همچنیرابطه معنی 
شده در خارج از کشتتور استتت )ودادهیتتر و خلی ضب پاپ داخلی و سپس موسیقی پاپ دا

 (.1۳90همکاران، 
خوانش در ایران«.   مخاطبان فعا : نگاهی به مطالعاصدر مقالهٔ »ایدخولوژی مقاومت و  

شتتده در مطالعتتاص ختتوانش، های مطالعهنویسندگان در توضیح نحوهٔ توزیع فراوانی رستتانه
های ه دلیل مهحظاص دینی اساساً در رستتانهکنند که بموسیقی را دارای مهجوریت تلقی می 

استتت روی آن تحقیق صورص نگرفتهداخلی فئایی برای آن در نظر گرفته نشده و چندان بر  
 (.1۳94)کاظمی و حاج محمدحسینی، 
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کهم بر سهمت معنوی نوجوانان دختر شهر شیراز« مقاله »ا؟ربخشی موسیقی آرام و بی 
 بر سهمت معنتتوی دختتتران نوجتتوان صتتورص گرفتتته  در راستای بررسی ا؟ربخشی موسیقی 
استتت. با گروه کنتتتر  صتتورص گرفته  آزمون پستآزمون است. این مقاله بر اساس روش پیش

وجوانتتان تأ؟یرگتتذار دهد موسیقی درمانی بتتر ستتهمت معنتتوی ننتای  این پژوهش نشان می 
افتتزایش ستتهمت   کهم بتته طتتور معنتتاداری باعتت  توان گفت موسیقی آرام و بی است و می 

 .(1۳95شود )حسینی و همکاران، معنوی دختران نوجوان مورد مطالعه در این مقاله می 
عنوان سوگواری شفابخش« محقتتق در مقالۀ »استفاده پسران نوجوان از موسیقی ایمو به

بخشتتی دردهتتای به کارکرد موسیقی ایمو ت که نوعی موسیقی در ژانتتر راک استتت ت در التیام
دیده فتتراهم کنتتد تتتا تواند محیطی را برای فرد رن است. موسیقی ایمو می رداختهنوجوانان پ

و توسعۀ واژگان برای توصیف درد خود کند. نتتتای  ایتتن پتتژوهش نشتتان شروع به فکرکردن  
مثابۀ دعا برای نوجوانان عمل کند و به او اجازه دهتتد تتتا بتتا تواند بهدهد این موسیقی می می 

 (.2005، 1رار کند )آناستاسی خدا بتواند ارتباط برق 
بتتا ستتن، جتتنس،  موسیقی کارکردهای گوناگونی برای افراد دارد. این کارکردها متناستتب 

دادن بتته فاوص باشد. در مقالۀ »گتتوش تواند متتجربه زیسته و بسیاری از متغیرهای دیگر می 
ارکردهتتای دادن به موستتیقی ککنند که گوش موسیقی در میان نوجوانان« نویسندگان بیان می 

عاطفی، رشدی و اجتماعی در نوجوانان دارد و مئتتامین غالتتب در اشتتعار موستتیقی پتتاپ 
بینی، رواب  انستتانی و عاشتتقانه س  نوجوانان بیانگر مساخلی چون هویت، جهان مصرفی تو

 (.2011و همکاران،  2است )تربوگت 
وسیقی چگونه مقاله »نقش موسیقی در رشد نوجوانان« به این مسئله پرداخته است که م 

تواند در رشد روانی اجتماعی نوجوانان نقش ایفا کند. برای این منظتتور، ستته بحتت  در می 
های مهتتم رشتتد پرتو تحقیقاص تجربی را مطالعه کرده استتت: او  آنکتته موستتیقی بتتر جنبتته

تواند یک عامل محافظ و یتتک عامتتل خطتتر گذارد؛ دوم آنکه موسیقی می ی نوجوانان تأ؟یر م 
عنوان یک جزء کمکی در پیشگیری و مداخله عمتتل تواند بهاینکه موسیقی می باشد؛ و سوم  

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
 

1. Anastasi 

2. Ter Bogt 
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توانتتد موستتیقی می رشتتدی  .کند که تحقیق در مورد نقتتشمی   کند. سپس نویسنده استد  
ای به نیازهای روانی، اجتمتتاعی و فرهنگتتی روزمتتره نوجوانتتان معاصتتر ایجتتاد کنتتد دریچه

 (.201۳، 1)میراندا
های پیشین، تاکنون مطالعه مستقلی در مورد دریافت دختتتران نوجتتوان در میان پژوهش

لیتته ایتتن است؛ چراکه تلقی اوسیقی انجام نشدهزیسته در بافت فرهنگی دینی از مصرف مو
هایی را با موسیقی دارد، این تصور وجود دارد که اقشار است که زمینهٔ فرهنگی دینی چالش

کنند، دریافت متفتتاوتی از مصتترف موستتیقی گوناگونی که در این زمینهٔ فرهنگی زیست می 
یافت دختران نوجوان زیسته در دارند. این مطالعه درصدد بازگشایی افقی است که بتواند در

 تر کند.ینهٔ فرهنگی را روشناین زم 
 

 نظریهٔ دریافت  .3

 هاپیشینه و خاستگاه .1-3

مفهوم دریافت است. در ادامه به تشریح بوده،  مورد توجه  قاله  در این م یکی از مفاهیمی که  
متترور   های فلستتفی آن مفهوم دریافت پرداخته و به صورص اجمتتالی تاریخچتته و خاستتتگاه

دراک از مهمترین مساخلی است که در هرمنوتیک بتته چگونگی و جایگاه فهم و ا  است.شده
است اما در قتترن بیستتتم است. این موضوعاص مورد توجه محققان زیادی بودهآن توجه شده

های معروف آن در حتتوزهٔ های دریافت پدید آمد که از شاخهتحولی بزرگ در مطالعه نظریه
گذاری شده و یاخوس پایهب کنستانس است. مکتب کنستانس توس  آیزر  ادبی و هنری مکت

 .(95، 1۳87)نامورمطلق، است و تأ؟یر زیادی بر هرمنوتیک قرن بیستم گذاشته
ترین موضوع مکتتتب کنستتتانس محستتوب شناسی دریافت، مهمهمچنین نظریهٔ زیبایی 

ش از همه متأ؟ر از هرمنوتیک شود. یاخوس از شاگردان گادامر و مورخ ادبیاص است. او بیمی 
. یتتاخوس از زاویتته تتتاریخی بتته نظریتته دریافتتت نزدیتتک (99)همتتان،    ر است فلسفی گادام 

شتتود شناختی یک متن در طو  زمتتان منتقتتل می کند که ارزش زیبایی شود. وی بیان می می 
گتتذاران مکتتتب کنستتتانس، نظریتتهٔ »افتتق یاخوس، از پایه  (.7،  201۳)لیوینگستون و دَس،  

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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های تولیدکننده گفتمان اینکه به مطالعهٔ ویژگی   تظار« را طرح کرد. طبق این نظریه به جایان
شود. در ایتتن تفکتتر، کننده گفتمان توجه می ها و افق انتظاراص دریافت توجه شود، به ویژگی 

 .(96، 1۳87)نامورمطلق،  گیرد معنا در مواجههٔ خواننده با متن شکل می 
فرهنگتتی،   کند کتته فهتتم شتتدن هتتر متتتناستد   می   روش   حقیقت ودر کتاب    1گادامر

کند. نویستتندگان ممکتتن استتت گیرد که آن متن را فهم می همواره از منظر کسی صورص می 
تردید هر متنی واجد ساختاری عینی استتت، لتتیکن معنتتا در نیاص خاصی داشته باشند و بی 

یرناپذیر ندارد(. در واقع، معنا زمرهٔ اجزاء ذاتی متن نیست )به عبارص دیگر، معنا ماهیتی تغی
کیتتد ست که هر شخصی با خواندن متن آن را ایجتتاد می چیزی ا کنتتد. همچنتتین گتتادامر تأ

کند که متتتن و خواننتتده همیشتته در متتوقعیتی تتتاریخی و اجتمتتاعی بتتا یکتتدیگر مواجتته می 
ت بتته گذارد. وی معتقد اسشوند که این موضوع، در تعامل میان خواننده و متن تأ؟یر می می 

گتتادامر فراینتتد .  .شود.داوری قراخت می نداشت یا پیشپهمین سبب هر متنی همواره با پیش
هتتا« شتتود، »ادغتتام افقوگو بین خواننده و متن را که منجر به تولید معنتتای جدیتتد می گفت 

نامد. افق فهم خواننده )چارچوب ادراک یا مفروضاص او( بتتا »افتتق فهتتم« متتتن مواجتته می 
های فهتتم« معنا بر ا؟ر »ادغام افق  ای به وجود آمده بین این دو افق است کهشود. در فئمی 

 .(88-90، 1۳89از: استوری، نقل)به گرددایجاد می 
 

 نظریهٔ دریافت در مطالعات فرهنگی. 2-3

دهنتتد نستتبت می  2طرح اولیهٔ مطالعاص دریافت در علوم ارتباطاص را به مقاله استوارص ها 
که منجر به توجه پژوهشگران به خصوصتتیاص مخاطتتب و ای  مقاله  (؛1۳،  2008،  3)رقوان 

کنتتد بیتتان می   4طور که آ ستتوتاریپژوهی گردید. اما همان تغییر جهت مطالعاص مخاطب 
توان ذیل سه نستتل رویکردهای پژوهشی در پارادایم مخاطب فعا  و پژوهش دریافت را می 

 بندی کرد:طبقه
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

 

1 . Gadamer 

2 .  Hall 

3. Raghavan 

4 . Alasuutari 
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شده توستت  هتتا  رمزگشایی اراخهتد  رمزگذاریمخاطبان. م   نسل او ، رمزگشایی فردی
های تلویزیونی شد که در این رابطتته موجب انجام تحقیقاص تجربی پیرامون دریافت برنامه

است. این کتاب چهتتار دیوید مورلی آورده شده     ا؟رمخاطبان ملی  اولین پژوهش در کتاب  
 دهد.یید قرار می شده در ایدۀ ها  را مورد تأمد  رمزگشایی مطرح 

هتتای تجربتتی در حتتوزۀ دریافتتت، در نگاری مخاطب. با افزایش پژوهشنسل دوم، قوم
نگاری مخاطب را پارادایم کلی دریافت تغییراتی ایجاد شد که این تغییراص پارادایم کلی قوم

 رقم زد.

شناستتی زمتتانی نسل سوم، خوانش جمعی و گفتمانی مخاطبتتان. نتتوع جدیتتد مخاطب 
رد تردید قرار دادند. در نسل ستتوم هتتدف دستتتیابی بتته نگاری را موه برخی قوممطرح شد ک

ای معاصر است و تنها چگونگی برداشت یک مخاطب اهمیتتت نتتدارد. ایتتن فرهنگ رسانه
شتتده در نظتتر تر از تنها یک متن رمزگذاریای را وسیعنسل از رویکردها رسانه و پیام رسانه

شتتود، و بتته دنبتتا  جایگتتاه ت رمزگشایی  ری« قرار اسگیرد که توس  یک »اجتماع تفسیمی 
 1(. استتتنلی فتتیش150 -142، 1۳80فرهنگی رسانه در جهان معاصر است )آ ستتوتاری، 

(، با طرح این پرسش که آیا خواننده منبع معناست یا متن ، فرایند خوانش متتتون را 1980)
 در یک چارچوب گسترده اجتماعی قرار داد.

بردهایی بستتتگی دارد کتته خواننتتدگان بتتا فروضاص و راههر متن به م   از دیدگاه او اعتبار
گذارند. او بر این نظر است که همه دیگر اعئای یک اجتماع تفسیری خا  به اشتراک می 

 اند.های یک اجتماع تفسیری خا  مرتب ها و معانی یک متن به مفاهیم و طرحواره ارزش
رض بتتا یتتک  فتت ه بتتدون پیش جهت نیستند ک بر اساس نظر ها ، مخاطبان، منفعل و بدون    

-ای رو ای از فرضیاص قبلی با هر متن رسانه ها با مجموعه ای مواجه شوند؛ بلکه آن متن رسانه 
شوند. بنابراین، در نظر ها  این نکته حاخز اهمیت است که هر گتتروه نستتبت بتته یتتک  رو می به 

 (. 54،  1۳84ده،  زا کند )مهدی دهد و آن را تفسیر می ای چگونه واکنش نشان می پیام رسانه 
 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
 

1. Stanley Fish 
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 هال   تلویزیونی گفتمان  از رمزگشایی و رمزگذاری الگوی .1 شکل

 30 ،1389 استوری، منبع:

 
دهد، چرخهٔ معنا ستته مرحلتته را ستتپری در الگویی که ها  از ارتباط تلویزیونی اراخه می 

ه نشتتده بتت کند. ابتدا تولیدکنندگان تلویزیونی توضیح خودشتتان را از یتتک واقعتته پردازشمی 
ها در فرض های فنی، پیشدهند. در این مرحله، مهارص گفتمان تلویزیونی اراخه می   صورص 

اندارکاران و تولیدکنندگان کند. بنابراین، دست مورد مخاطبان و ... ساختار تولید را فراهم می 
کنند که گفتمتتان چگونتته رمزگتتذاری شتتود؛ در دومتتین مرحلتته، برنامه تلویزیونی تعیین می 

یابند؛ و در نهایت، در مرحله سوم مخاطبان از برنامه ن و گفتمان تسل  می ری زبااعد صوقو
کنند. در این مرحله، مخاطب با ترجمان گفتمانی آن رویداد مواجه تولیدشده رمزگشایی می 

. الگوی مورد نظر ها  در مناسباص (۳1-۳۳، 1۳89)استوری،  است نه با یک رویداد خام
-رسد که همان سازوکارهای تبیتتیناری است و به نظر می نیز ج  موسیقی تولید و رمزگذاری  

یابد؛ چرا شده توس  ها  در مد  مذکور، در رمزگذاری و رمزگشایی از موسیقی تحقق می 
های هتتای برنامتتههتتا و ویژگی ای، از همتتان ظرفیت مثابه یک محصو  رستتانهکه موسیقی به

دهی به گفتمتتان مرحلهٔ تولید و شکل یقی درمل موس کنندگان و عواتلویزیونی، چه برای تهیه
کنندگان موستتیقی در مرحلتتهٔ مصتترف و شتتنیدن موستتیقی و موسیقی و چتته بتترای مصتترف 

 رمزگشایی از گفتمان آن برخوردارند.
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ای دارای فرض در تحلیل دریافت این است کتته متتتون رستتانهکند پیشآین انگ بیان می 
کند، متتتون معنتتا پیتتدا ای را دریافت می هن رساناطب متمعنای ؟ابتی نیستند و زمانی که مخ

کند که ای را بازتلقی می های رسانه. نظریهٔ دریافت پیام(2۳2،  1۳9۳زاده،  )مهدی  کنندمی 
توانند معنای مختلفی داشته باشند و این مخاطتتب استتت کتته بتتا توجتته بتته متتتن پیتتام و می 

زند. ویندا  و همکتتاران ام می به پی  های فرهنگی خویش دست به تفسیر و معنابخشی زمینه
افتد، سر و کار دارد، یعنتتی بتتا ایتتن کنند: »نظریهٔ دریافت با آنچه در عمل اتفاق می بیان می 

و   1)وینتتدا   کنتتد«آورد و آن را تفسیر می موضوع که گیرنده چگونه به محتوای معینی رو می 
 .(247، 1۳97همکاران، 

 گونه خهصه کرد:را ایندریافت نظریه  توان مفروضاص اساسی به طور کلی می 
 . مخاطب، فعا  و سازنده معناست؛1
کنتتد و در نتیجتته . مخاطب در مقابتتل معناهتتای مستتل  و ایتتدخولوژیک مقاومتتت می 2

 رمزگشایی او تقابلی خواهد بود؛

های اجتمتتاعی، فرهنگتتی و . رمزگشتتایی و دریافتتت مخاطتتب از ستتوابق و زمینتته۳
 پذیرد؛؟یر می های شخصی مخاطب تأنگرش 

 ای بیش از یک معنا دارد؛. هر متن رسانه4

 توانند تولید لذص کنند؛ها می . رسانه5

هتتای کیفتتی و عمیتتق استتتفاده نمتتود پژوهی  زم استتت از روش . بتترای مخاطتتب 6
 (.74-7۳، 1۳84زاده، )مهدی

ها یا اجتماعاص مثابه عئوی از جماعت پژوهی، مخاطب بهدر سنت مخاطب ،  در واقع
شود کتته راهبردهتتای گونتتاگونی را در مواجهتته بتتا متتتون ن در نظر گرفته می گوناگوفسیری  ت

گزینتتد. اعئتتای ایتتن اجتماعتتاص، تفستتیرهای ای از جملتته موستتیقی برمی مختلف رستتانه
هتتای کنند؛ چرا که آنهتتا از تجتتارب و موقعیت ای و فرهنگی اراخه می مشترکی از متون رسانه

 دارند.زیسته مشابه و مشترکی برخور

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
 

1. Windahl 
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براساس رویکرد دریافت که شرح داده شتتد، دختتتران نوجتتوان زیستتته در بافتتت دینتتی، 
اند کتته دریافتتت معنتتای آنهتتا از نخست، اعئایی از اجتماعاص تفسیری در نظرگرفته شتتده

توانتتد ناشتتی از عئتتویت آنهتتا در ایتتن اجتماعتتاص تفستتیری، همچتتون گتتروه موسیقی می 
بر این اساس مفروض گرفته شده است که مچنین اشد. ههمسا ن، خانواده، دوستان و ... ب

ها بتته با توجه به تفاوص بافت فرهنگی دینی مورد نظر در این تحقیق، تفسیر و معنابخشی آن 
هتتا موسیقی دریافتی، تحت تأ؟یر بافت فرهنگتتی متفتتاوص و ختتا  زیستتتهٔ آنهتتا باشتتد. آن 

ی دریافتتت و هبردهتتاقی، راهمچون اعئای هرگونه اجتماع تفسیری، در مواجهه بتتا موستتی
هتتایی بتتا رویکردهتتای فرهنگتتی ها در خانوادهگیرند. در واقع، آن کار می تفسیر متنوعی را به

اند که در گوش دادن به موسیقی یا عدم گتتوش دادن بتته آن و نیتتز در مصتترف خاصی زیسته
 مواجههرایند  ها و باورهایی برخوردارند که فآ ها، ایدههای مختلف موسیقی، از ارزشگونه

دهتتد. در واقتتع، متناستتب بتتا ستترمایهٔ و دریافت معنا از موسیقی را تحت تأ؟یر خود قرار می 
فرهنگی خانواده، و سبک زندگی آنها، مصرف فرهنگی و نیز مواجهتتهٔ معنتتایی نوجوانتتان بتتا 
تولیداص فرهنگی، از جمله موسیقی، متفاوص خواهد بود. همچنین این نوجوانتتان بتته مثابتته 

کنند که اولیای این مدارس نیز در مواجهه بتتا مصتترف دارسی تحصیل می ن در م آموزادانش
گیرند. افزون آموزان، از راهبردهایی فرهنگی، نظارتی و تربیتی بهره می موسیقی توس  دانش

هتتای تفستتیری همستتا ن و همتتا ن در بر این، نوجوانان متتورد نظتتر، عئتتوی از جماعت 
هتتا، هتتا و رویکردهتتای ایتتن جماعت ارزشهتتا،  ت بتتا هویمدارس خود هستند که متناسب  

 کنند.مواجهاص معنایی و دریافتی گوناگونی پیدا می 
 

 . روش 3

هتتا بتتا استتتفاده از مصتتاحبه استتت. دادهانجام شده  مطالعۀ حاضر با استفاده از روش کیفی  
اند. اگتتر دست آمده و سپس به وسیلۀ روش تحلیتتل مئتتمون، تحلیتتل شتتدهساختارنیافته به

گرفتتت، امکتتان ورود بتته ستتاختاریافته صتتورص می حبه به صورص ساختاریافته یتتا نیمهمصا
هتتای مناستتبی بتته و دادهاز این رها وجود نداشت و  های زیرین ذهنیت و تفکراص نمونه یه

شد که تتترس آمد. از طرف دیگر، شرای  مصاحبه نیز بایستی به صورتی آماده می دست نمی 
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شونده ا؟رگذار نباشد؛ به همتتین دلیتتل مصتتاحبه در مکتتان و حبهاز خانواده و مدرسه بر مصا
شوندگان جلتتب شتتود و تتتا جتتای ممکتتن فئتتای زمانی صورص گرفت که اعتماد مصاحبه

ها شتتوندهها فئایی امن تلقی شود تا جتتایی کتته برختتی از مصاحبهذهن نمونه  صاحبه درم 
انتتد و ایتتن فتتردی بتتازگو نکردهکنند را تا بتته حتتا  بتترای  اذعان کردند که مطالبی که بیان می 

معیار »اشتتباع نظتتری« را   1ها به فرایند مصاحبه بود. گلیزر و اشتراوس دهندهٔ اعتماد آن نشان 
کننتتد کتته هتتا بیتتان می دهنتتد. آن آوری داده پیشنهاد می گیری و جمعنمونه  دادن بهبرای پایان 

روهی از موردها حاصل شود یابد که اشباع نظری یک مقوله یا گگیری زمانی پایان می نمونه
. در فراینتتد (140-1۳9)همتتان،  ها افتتزوده نشتتودبه نحوی کتته مطلتتب جدیتتدی بتته یافتتته

باع نظری حاصتتل شتتد امتتا بتترای احتیتتاط بیشتتتر و ها در مصاحبه هفدهم اشگردآوری داده
 نفر ادامه پیدا کرد. 2۳گیری و مصاحبه تا اطمینان از این مسئله، فرایند نمونه

هتتا به با دختران نوجوان، به نکاتی توجه شده است که از جملهٔ آن ، در مصاح طورکلی به
 توان به موارد ذیل اشاره کرد:می 

تهش شد دختران نوجوان در فئایی مصاحبه شوند کتته   .بخشکردن محیط اطمینانفراهم
 ها دوردر آن فئا احساس امنیت و آرامش کنند. برای مثا  تا حد امکان تهش شد مصاحبه

 دور از اولیای مدرسه انجام شود.کم در فئایی بهاز فئای مدرسه یا دست 
تتتهش شتتد بتتا تغییتتر استتامی ها . در مصتتاحبهکنندگانحفظظش شظظ ن و حقظظو  شظظرکت

 شوندگان و تنها ذکر محدودهٔ مدرسه، اطهعاص مصاحبه محفوظ باقی بماند.مصاحبه

وجتتوان تتتهش شتتد بتتا دختتتران نوگو  در گفتتت   کنندگان.رساندن بظظه شظظرکتپرهیز از آسیب
شتتد قئتتاوص مصاحبه باع  نشود بحران درونی برای آنتتان ایجتتاد شتتود و همچنتتین سعی 

ها صورص نگیتترد. بتترای مثتتا ، هنگتتام جویتتا شتتدن نظتتر افکار و رفتار آن ارزشی در مورد  
 نشد.ها دادهکننده توس  دختران نوجوان در مورد خودشان، بازخورد ارزشی به آن مصاحبه

شتتد کتته این اطمینتتان بتته دختتتران نوجتتوان داده  ن به عدم سوءاستفاده از اطلاعات.ینااطم
ها تمایل ندارند، انواده، مدرسه یا سایر افرادی که آن های مصاحبه در اختیار دوستان، خ داده

 قرار نخواهد گرفت.
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

 

1. Glaser & Strauss 
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ر هتتای متتذهبی رشتتدیافته و دبرای پاسؤ به س ا  مقاله، دختران نوجوانی که در خانواده
تحقیق   مثابۀ جامعهٔ پردازند بهمدارس خا  دارای رویکرد آموزشی دینی نیز به تحصیل می 

س در زمتترهٔ متتدارس غیرانتفتتاعی هستتتند و بتترای پتتذیرش در نظر گرفته شتتدند. ایتتن متتدار
نتتام کننتتد. از طتترف دیگتتر، بتترای ؟بت های بتتا یی دریافتتت می آموزان معموً  شهریهدانش
ایتتن متتدارس دارای فراینتتد گتتزینش هستتتند. در ایتتن فراینتتد، میتتزان   آموزان، معمتتو ً دانش

آموزان به گفتمان های دانشنوادههای خابودن و در برخی موارد، میزان قرابت گرایشمذهبی 
دنبا  تربیتتت دینتتی شتتود. همچنتتین ایتتن متتدارس بتتهدینی رستتمی، ارزیتتابی می تسیاسی 

تربیتتتی و پرورشتتی را در محتتی  مدرستته آموزان هستند و قواعد و رویکردهای خا   دانش
روش کنند. چون انتخاب هر نمونه مبتنی بر تحلیل مصاحبه نمونه پیشین بتتود، از  دنبا  می 

گیری استتتفاده شتتد. دختتتران نوجتتوان در متتورد مصتترف و غیراحتمالی تئوریک برای نمونتته
احستتاس گویند و در صورص اعتماد نداشتتتن و عتتدم دریافت موسیقی به راحتی سخن نمی 

روند. البته این مسئله در برخی از دختتتران کننده، از پاسخگویی طفره می راحتی با مصاحبه
کهم شدن در مورد موضوع موسیقی با ها هنگام همد اما غالب آن خورنوجوان به چشم نمی 

شتتوند و از ایتتن رو، کاری دچار می خصو  افراد ناشناخته، به نوعی از محافظهدیگران و به
های شود. بنابراین، در انتختتاب نمونتتهرای فهم تصور و تلقی آنان از موسیقی، بسته می راه ب

کننده در دختتتران نوجتتوانی کتته بتترای مصتتاحبه صتتاحبهتحقیق  زم بود عنصر اعتماد بتته م 
تتتر بتتا آمتتوزانی کتته پیشها با دانششوند، پررنگ باشد؛ به همین دلیل مصاحبهانتخاب می 

، آغاز شد. نفراص بعدی مصاحبه با توجه به مسیر پژوهش و حفظ تنوع ایمها تعامل داشتهآن 
، افراد بتتر استتاس 1د. طبق بیان فلیکیابی به اشباع نظری انتخاب شدنها در عین دست داده

است، انتخاب ای که تا آن لحظه تدوین شدهشان برای نظریهبخشی احتمالی میزان روشنایی 
ها به نوع مصرف موسیقی نا، در انتخاب نمونهاین مب  . بنابر(1۳8،  1۳94فلیک،  شوند )می 

هتتا، ستتن و رشتتته دههتتای دینتتی خانواها، نوع مدرسه و فئای فرهنگی آن، گرایشغالب آن 
 تحصیلی دختران نوجوان توجه شد.

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
 

1. Flick 
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سا  است. این دختتتران   18تا    15بازهٔ سنی دختران نوجوان موردمطالعه در این پژوهش  
ارای رویکرد تربیتی دینی کتته در ایتتن پتتژوهش، متتدارس متتذهبی مدرسه غیرانتفاعی د  8از  

نفر در پایتته   9در پایه نهم،  ن نوجوان  نفر از این دخترا  4خا  نامیده شده، انتخاب شدند.  
نفر در رشتهٔ علوم  16نفر نیز در پایه دوازدهم و از این تعداد  4نفر در پایه یازدهم و   6دهم،  

کننتتد. در ایتتن نفر در رشته معارف اسهمی تحصیل می  ۳ نفر در رشتهٔ ریاضی و  4انسانی،  
شوند اما بتته دلیتتل   مقاله تهش شد دختران نوجوان از مدارس مناطق مختلف شهر انتخاب

ها به مدارس تجمع برخی مدارس مذهبی خا  دخترانه در منطقه دولت، تعدادی از نمونه
س در محدودهٔ دولت و قلهتتک، نمونه از مدار  11آن منطقه اختصا  یافت که در این میان  

نمونه از مدارس در محدودهٔ شهرک غرب، دو نمونه در محدودهٔ خیابان وحدص اسهمی،   ۳
ونه از مدارس در محدودهٔ الهیه، سه نمونه در محتتدودهٔ بهارستتتان و دو نمونتته نیتتز در دو نم

ع بیشتتتر محدودهٔ طرشت انتخاب شدند. از سوی دیگر، سعی بر آن بود به منظور حفظ تنتتو
هتتای متفتتاوص انتختتاب شتتوند. در هایی بتتا ویژگی ها، دختران نوجوان از میان خانوادهنمونه

 است.( آمده1ها به اختصار در جدو  شمارۀ )به نمونه ادامه، اطهعاص مربوط 
 

 نمونه تحقیق. 1جدول 

 ردیف نام پایه تحصیلی رشته محدوده مدرسه
 1 محد؟ه دهم انسانی شهرک غرب

 2 مهسا دهم سانینا  دولت

 ۳ راضیه دهم انسانی دولت

 4 فاخزه  دهم انسانی شهرک غرب

 5 سحر  نهم ریاضی دولت

 6 آیدا  دهم انسانی شهرک غرب

 7 مهدیه دهم ریاضی دولت

 8 نگار دهم انسانی دولت

 9 فاخزه  دهم انسانی دولت

 10 محد؟ه دوازدهم انسانی دولت

 11 فرزانه یازدهم انسانی دولت

 12 مهیا دوازدهم ریاضی لتود
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 ردیف نام پایه تحصیلی رشته محدوده مدرسه
 1۳ نرگس دوازدهم ریاضی قلهک

 14 محبوبه یازدهم انسانی دولت

 15 مطهره  یازدهم انسانی وحدص اسهمی

 16 هدی یازدهم علوم معارف اسهمی بهارستان
 17 ندا  نهم انسانی طرشت

 18 مطهره  نهم انسانی طرشت

 19 محد؟ه دوازدهم انسانی وحدص اسهمی

 20 فرزانه یازدهم انسانی الهیه

 21 ریحانه نهم انسانی الهیه

 22 محد؟ه یازدهم علوم معارف اسهمی بهارستان

 2۳ مهیا دهم علوم معارف اسهمی بهارستان

 

 ها. تحلیل یافته4

مئمون این فرصتتت را در اختیتتار محقتتق بر اساس تعاریف روش تحلیل مئمون، تحلیل  
هتتای جمعی را دریافت و آن را درک کند و شتتناخت ویژگی دهد تا معانی و تجارب  قرار می 

. به دلیل اینکه هدف (84، 1۳99)ذکایی،   ها در این روش مورد نظر است دهمشترک میان دا
برای این مطالعتته، از این مقاله، مطالعهٔ دریافت دختران نوجوان از موسیقی مصرفی است و 

ها هستیم، روش تحلیل ترک میان آن های مش نیازمند درک تجارب دختران و شناخت ویژگی 
 شود.های این پژوهش محسوب می داده مئمون گزینهٔ مناسبی برای تحلیل

در این مقاله، مطابق با فرایند روش تحلیل مئمون، ابتدا کدگذاری باز صورص گرفت، 
دهنده و فراگیتتر بتته ی شتتد و پتتس از آن مئتتامین ستتازمان ستتپس مئتتامین پایتته شناستتای

این مرحله، شبکه مئامین رسم شد و ستتپس بتته تحلیتتل شتتبکه مئتتامین آمدند. در  دست 
 ( آمده است.2شد. مراحل کار به صورص شماتیک در شکل شماره )تهپرداخ 
 

 
 پژوهش  هایداده  تحلیل فرایند نمودار   .2 شکل
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مئمون  4در این مقاله، دریافت دختران نوجوان در زمینه فرهنگی دینی از موسیقی، در 
 است.مئمون پایه تحلیل شده 18و  دهندهسازمان 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . الگوی مفهومی مضامین تحقیق 3شکل 

 توجیه 

 نادیده گرفتن 

 تغییر تعریف 

 عمل طبق معیار دینی 

 اولویت تشخیص شخصی 

 های روانی بازی

 تخلیه احساساص 

 حا  خوب

 پردازی خیا 

 امیدبخشی 

 آوری در انجام امور روزمرهتاب

 کارکرد مصرف

 بخش و امیددهنده شادیهای کمبود موسیقی

 روند رو به ابتذا  موسیقی 

 

های انتقادی خوانش
 و شخصی 

 ی جایگزینی مداح

دریافت از موسیقی از  
 زاویه فرهنگی دینی 

 تلقی فقهی قشری

 آمیزتلقی تعارض 

 تلقی عدم تعارض

 داشتن دین به موسیقی اولویت

دریافت از موسیقی از  
 زاویه فرهنگی دینی 

دریافت دختران  
در  نوجوان 
بافت 

  دینیتفرهنگی
از مصرف  

 موسیقی 
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 مصرف . کارکرد1-4

. از هتتای مختلفتتی دارنتتدبرای هر کدام از مخاطبان این مطالعه، مصرف موستتیقی، کارکرد 
در بافت فرهنگی دینتتی، میان کارکردهای مختلف مصرف موسیقی در میان دختران نوجوان  

 است.ها در ادامه ذکر شدهپرتکرارترین آن 
غالب مخاطبتتان ایتتن تحقیتتق موستتیقی را موجتتد تخلیتته احساستتاص   تخلیه احساسات.

ها پیش اومده کتته آهنتتگ گتتوش کتتنم و گوید: »بعئی وقت دانند. برای مثا ، مهسا می می 
کند: »وقتایی کتته حتتالم یان می گریه کنم.« یا مطهره در مورد نقش موسیقی در عصبانیتش ب

نتتاراحتیمو بتتروز بتتدم. آدم   ام. چون متتن عتتادص نتتدارم عصتتبانیت وخوب نیست، عصبانی 
کنه که فراموش کتتنم دم. کمک می گرایی هستم. حس خوبی بهم میده وقتی گوش می درون 

 که اصهً برای چی عصبانی بودم.«
ها حا  ه مصرف موسیقی در آن کنند کهای تحقیق بیان می تعدادی از نمونه  حال خوب.
های این حا  خوب چیستتت و صهدهند که مشخها توضیح نمی کند. آن می   خوبی را ایجاد

ها قبل از گوش دادن به توانند آن را توصیف کنند اما به این نکته اذعان دارند که حا  آن نمی 
ا عباراتی چون دختران نوجوان ب  .شان پس از گوش دادن به آن متفاوص است موسیقی با حا 

مصتترف   شتتان پتتس ازخوب گرفتن از گوش کردن به یک موسیقی و بهتتتر شتتدن حا   حس
ها هستتتن کتته »بعئی گوید:  کنند. برای مثا  مهیا می موسیقی، این وضعیت را توصیف می 

رن طبیعتتت حتتس ختتوبی ها هستتتن متتی گیتترن. بعئتتی خونن و حس ختتوبی می قرآن می 
 گیرم.«وش بدم حس خوبی می گیرن. من هم مثهً وقتی آهنگ گمی 

کننتتد. بتته جهتتت پردازی می بسیاری از دختران نوجوان با موستتیقی خیتتا   پردازی.خیال
پردازی برای افراد در هنگام گوش کتتردن بتته آن بستتیار تصویری نبودن موسیقی امکان خیا 

بیشتتتر   کهم بسیارپردازی با موسیقی بی کنند که قابلیت خیا زیاد است. برخی نیز بیان می 
کند ی باکهم مخاطب را با عباراص و کلماص محدود می از موسیقی باکهم است زیرا موسیق

خیالش را به هر سویی پرواز دهد. مهیا گذارد تا پرندۀ کهم شنونده را آزاد می اما موسیقی بی 
ظرم نآد و بتته»از باکهم بدم می گوید:  پردازی می کهم در خیا در مورد اهمیت موسیقی بی 

ونه و تو باید بتته همتتون چیتتز فکتتر کنتتی کتته اون داره خ ی داره می کنه وقتآدم رو محدود می 
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تتتونی بتته دی می کنه، وقتی داری گوش می ها خیلی فئا رو بازتر می کهمخونه. ولی بی می 
 «.زمان فکر کنی و تصویرسازی کنی چندتا چیز مختلف هم

عنصتتر  کنند که در موسیقی ایرانتتی دعا می ای دیگر از دختران نوجوان ادسته  امیدبخشی.
های امیدبخشی چون موسیقی ها به موسیقی مید کمیاب است و به همین دلیل است که آن ا

آورنتتد. امیتتد گمشتتده زنتتدگی بستتیاری از های ختتارجی روی می پاپ و برخی موسیقی کی 
ندگی خود ها جای خالی آن را در زدختران نوجوان است که با گوش دادن به برخی موسیقی 

کنند که انگیزه بیشتتتری بتترای ها اظهار می ها آن ع موسیقی کنند. پس از مصرف این نوپر می 
های امیتتدبخش، مفتتاهیمی چتتون از ادامه زندگی و انجام دادن امور روزمره دارند. موسیقی 

دست ندادن زمان حا  برای زندگی )درلحظه زندگی کردن( یا تمتتام شتتدن روزهتتای بتتد را 
 د.کنپررنگ کرده که برای دختران نوجوان جذاب جلوه می 

هتتایی کتته »مثهً یه سری از پیامکند:  پاپ بیان می محد؟ه دربارهٔ امیدبخشی موسیقی کی 
دارن اینه که مثهً به مسیرص ادامه بتتده؛ تتتوی مستتیر تتتو، شتتاید خیلتتی از  استی بی  آهنگای

ها جلوی پاص سنگ بندازن ولی تو نباید ناامید بشی، نباید یتته جتتا ها باشه؛ خیلی مخالفت 
 ادامه بدی ولی سالم زندگی کنی.« بشینی؛ باید

کننده در این پژوهش بیتتان از نوجوانان مشارکت   تعدادی  آوری در انجام امور روزمره.تاب
شود به خصو  ها در انجام دادن امور روزمره می آوری آن کنند که موسیقی موجب تابمی 

کنتتد تتتا از می کننده یا تکراری هستند، مصرف موسیقی کمک  زمانی که مشغو  امور خسته
»متتثهً اون کتتاری کتته کند:  مه  ناشی از این امور رهایی یابند. نرگس در این مورد بیان می 

کنه که من دیگه ترغیب بشم اون کار رو دوست ندارم بهش یه چاشنی لذص بردن اضافه می 
 انجام بدم.«

 های انتقادی و شخصی. خوانش 2-4

هایی شخصی در متتورد دانند، خوانشمی نوجوانانی که خود را مخاطب تخصصی موسیقی 
های آن ها به دلیل مصرف مستمر موسیقی، فهمی از موسیقی و مطلوبیت موسیقی دارند. آن 

هایی که در نظر دارنتتد نزدیتتک شتتود. ایتتن اند و عهقه دارند موسیقی به مطلوبیت پیدا کرده
تلقتتی کتترد امتتا از  توان از نتای  مصرف دختران نوجوان های شخصی را به نوعی می خوانش
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هتتا توضتتیحی از نحتتوهٔ مصتترف ختتود و طرف دیگر دختران نوجتتوان بتتا ابتتراز ایتتن خوانش
 دهند.های خود در مصرف موسیقی اراخه می مطلوبیت 

برخی از دختران نوجوان این مستتئله   بخش و امیددهنده در ایران.های شادیکمبود موسیقی
های امیددهنتتده و رانی موجود، کمبود موستتیقی های ایکردند که در میان موسیقی را بیان می 

کردند در میان موستتیقی ها بیان می شود. این در حالی است که آن بخش احساس می شادی
شتتود. بتترای مثتتا ، پاپ کرۀ جنوبی، این ختتا احستتاس نمی برخی ملل مانند موسیقی کی 

شتتاد باشتتن و در  هایی کهخیلی کم هست آهنگکند: »گونه بیان می محد؟ه نظر خود را این
بخش صحبت کنن. مثهً از امید صحبت کنن.« در همتتین متتورد مورد مثهً چیزهای شادی

خوای بری گه تو رفتی و من موندم؛ تو می های ایرونی همش می آهنگکند: »مهدیه بیان می 
مونم. همش همین جوریه آدم افسرده میشه. مثهً شاید از بین بیست تتتا تتترک شتتاید من می 

 های خارجی بهتره.«رکشو امید بخش باشه ولی آهنگدوتا ت
کردند که روند صعودی موستتیقی  برخی از دختران نوجوان ابراز می  روند رو به ابتذال موسیقی. 
ها بتتا ستتلیقه متتردم، خواننتتدگان بتته دنبتتا  اشتتعاری  کردن موسیقی تمام شده و به جهت متناسب 

روند موسیقی به سمت ابتذا  استتت. در ایتتن    هستند که مورد پسند عمومی واقع شود و بنابراین، 
کنن یتتا رپرهتتایی کتته تتتوی ستتبک  اونایی که توی سبک قدیم کار می کند: » رابطه محد؟ه بیان می 

ها قتتبهً کتتار  رن سمت مبتذ  شدن. چون موضوع کمتره. موضوع کنن دارن می شون کار می قدیم 
یهٔ جدید بگردی و یک چیزی باشتته کتته  شده. تو دنبا  یک ریتم جدید باید بگردی. باید دنبا  قاف 

ره سمت مبتذ  شدن.« آیدا نیتتز بتته ایتتن مستتئله قاختتل  مردم خوششون بیاد. برای همین بیشتر می 
شتته بتترای مارکتتت. یعنتتی از  هتتایی خونتتده متتی است که: »حیفم میاد که چتترا همچتتین موزیک 

شتتم. ولتتی  خوشتتحا  می شه من  شه یا ا؟ر خوب تولید می های یه آدم وقتی استفاده می توانمندی 
خاطر مارکت یا موستتیقی  کنی و به ببینم که نه تو این توانایی را داری و از آن استفاده نمی وقتی می 

 تونم از این ا؟ر حمایت کنم واقعاً«. مونم که من نمی کنی من واقعاً اینجوری می آن تولید می 
ی و شخصتتی ختتود از هتتای انتقتتاددختران نوجوان موارد دیگری را نیز به عنوان خوانش

گذاری موسیقی در ایتتران، اند از: فقدان نظام ارزشکنند که عبارص مصرف موسیقی بیان می 
های خوب، اهمیت حفظ موسیقی بومی و سنتی، تأ؟یر شور جوانی لزوم حمایت از موسیقی 



 

 نامه تحقیقات فرهنگی ایران فصل 
 

 
 

20 
 4شماره    ، 15    دوره 

 1401  زمستان  
 60پیاپی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

در سلیقه موسیقی، تخریب فرهنگ و جذب ؟روص توس  تولیدکنندگان موسیقی، دلستتردی 
 ن به عرصه موسیقی و لزوم تناسب سبک خواننده با فرهنگ ایران.وارداتازه 

 . دریافت از موسیقی از زاویه فرهنگی دینی 3-4

مطلبی که ذیل موضوع تأ؟یراص بر مصرف و دریافت دختران نوجوان قابل تأمل استتت، نتتوع 
ران که همه ایتتن دختتت ها به نسبت میان دین و موسیقی دارند. به دلیل ایننگاهی است که آن 

اهمیتتت یتتا اند، نگتتاه دیتتن بتته موستتیقی یتتک موضتتوع کمدر بافت فرهنگی دینی رشد یافته
هتتا از دیتتن و احکتتام دینتتی، ها نیست امتتا متناستتب بتتا فهتتم متفتتاوص آن اهمیت برای آن بی 

 های گوناگونی از نسبت میان دین و موسیقی دارند.تلقی 
قشری از نسبت موستتیقی و دیتتن    گروهی از دختران نوجوان، تلقی فقهی  تلقی فقهی قشری. 

های خود از دین، معیارهایی را بتترای حتته  و حتترام  دارند؛ به این معنا که با توجه به برداشت 
-کدام به گیرند هیچ کنند. دختران نوجوانی که در این دسته قرار می بودن موسیقی مشخص می 

آلود  تنها به بیتتان شتتک توانستند در مورد معیار حرمت موسیقی توضیح دهند و طور دقیق نمی 
دهنده عدم تحقیتتق مفصتتل، و بتته بیتتان دیگتتر،  کردند که این مسئله نشان معیارهایی بسنده می 

ما نفهمیتتدیم حالتتت غنتتا یعنتتی  » کند:  همان تلقی فقهی قشری است. برای مثا ، آیدا بیان می 
  متتا کتته  شتته گه یا اینکه مثهً تکون بخوره و فتتهن محستتوب متتی چی می اینکه یارو نفهمه که 

کنند که اگر موسیقی حالت شتتادی یتتا غتتم زیتتاد را بتترای  بیان می نفهمیدیم!« یا تعدادی دیگر 
نوعی انسان را از حا  طبیعی خود جدا کند، آن موستتیقی حتترام استتت و  انسان فراهم کند و به 

هایی هتتم کتته  »موستتیقی دهتتد: الت را اینطور توضیح می نباید مصرف شود. مثهً هدی این ح 
ها هم به نظرم ختتوب نیستتت دیگتته. راستتتش غمگتتین را گتتوش  دم را غمگین بکنه اون خیلی آ 

ای از  معیتتار دستتته کنتته.«  دم ولی حس بدی دارم. چون من رو از حالت طبیعی خارج متتی می 
»فقتت  همتتون  گوید:  مهیا می آور بودن آن است.  نوجوانان برای گوش ندادن به موسیقی، رقص 

این احساس رو به تو بده حرومه، ولتتی اگتتر نتتده آدم متوجتته  به رقص درآوردن. اگر اون آهنگ 
دانند اما توضیح روشتتنی در متتورد غنتتا  ای نوجوانان غنا را حرام می عده شه. این معیارشه.« می 

هتتا هتتم باشتته  و این »اینکه آهنگش حا  متتثهً غنتتا  دهد: گونه توضیح می دهند. سحر این نمی 
 از نظرم اشکا  داشته باشه.«   شه که مثهً حرام باشه و خیلی باع  می 
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از طرف دیگر، گروهی به کلتتی دیتتن را معتتارض بتتا موستتیقی قلمتتداد   آمیز.تلقی تعارض
داننتتد و از مصتترف کنند. این گروه از نوجوانان به کلی دین را با موسیقی در تعتتارض می می 

ای قتتهکنند هتتیچ عهکنند و حتی در  یهٔ عاطفی نیز سعی می ی می هرگونه موسیقی خوددار
»توی قرآن یه بحثی داریم مثهً تذکره. از بهترین گوید:  به موسیقی نشان ندهند. محد؟ه می 

درجاص تذکره من خوندم که این محئریته. اینکه ما خودمون رو هر لحظه در محئر اهل 
 اهل بیت کنارمون حئور دارن واقعاً و بر زنتتدگی السهم حس کنیم. اینکه مثهً بیت علیهم

کنه، مثهً طتترز نشستتتن، اطتتراف آدم متتثهً ن. این احساس حئور آدم رو هشیار می ما ناظر
آن تو. واقعاً آدم چه حتتالی السهم از در می شلوغ نباشه، نامرتب نباشه، همین ا ن امام علیه

دوستتت نداشتتتم هتتیچ وقتتت موستتیقی   خاطر اینده  بهشه  چه حسی به آدم دست می می 
 واقعاً جور نیست با این چیزها.« کردم کهگوش بدم. احساس می 

ای دیگر هیچ تعارضی میان دین و موستتیقی قاختتل نیستتتند. ایتتن دسته  تلقی عدم تعارض.
توان دیندار بود و به موستتیقی گتتوش کتترد و دیتتن را در برابتتر ختتود افراد اعتقاد دارند که می 

ه مناستتک شتتما »من هم به دین شما اعتقاد دارم. هم بتت کند:  حد؟ه بیان می احساس نکرد. م 
یا محد؟ه دیگری در توضیح نظر خود در مورد نسبت  دم.«اعتقاد دارم. فق  آهنگ گوش می 

»من هنوزم اعتقاداص دینی خودمو دارم. پوششتتم همونتته؛ قرآنمتتو گوید:  موسیقی و دین می 
 .کنناین دوتتتا در کنتتار هتتم زنتتدگی منتتو آروم متتی   کنم کهدارم؛ نمازمو دارم چون حس می 

نیستش که مثهً تأ؟یر بدی تو زندگیم داشته باشه. چون اصهً ضد هم نیستتتن کتته طوری  این
 «.بخوان جلوی همدیگه رو بگیرن 

در این میان، گروه چهارمی نیز بودند کتته دیتتن از جایگتتاه  اولویت داشتن دین به موسیقی. 
ها  قی وردار بود و در صورص علم به مخالفت دین با برختتی از موستتی شان برخ رفیعی در زندگی 

دادند. این گروه  چرا مصرف آن موسیقی را متوقف کرده و نظر دین را معیار قرار می و بدون چون 
بر خهف گروهی که تلقی فقهی قشری از دین داشتند، در تتتهش بودنتتد تتتا ضتتمن تحقیتتق و  

دهای دینی به موسیقی دست پیدا کنند. از ایتتن رو،  وجوی دقیق به ابعاد مختلف رویکر جست 
هایی در مورد نسبت دین و موسیقی حساستتیت داشتتته و  کور درخصو  یافتن پاسؤ گروه مذ 

هتتا ایتتن استتت کتته اعتمتتادی بتته  پرداختند امتتا مشتتکل آن وجو و تحقیق می برای آن به جست 
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حالت برزخی )عدم تعتتین   رو در یک معیارهای اراخه شده برای حرمت موسیقی ندارند و ازاین 
کتتار کتتردی،  دهد: »کهً درگیر ایتتن بتتودم کتته تتتا ا ن چی می   ندا توضیح اند. کافی( قرار گرفته 

ها گذشته و دیگه آختتر خطتتی.  بح  حه  و حروم هم کم نیست با خره از مکروه و همه این 
گفتم نه نتته  می پرسیدم که یعنی من چقدر گناه کردم، بعد  خیلی فکر کردم و از خودم س ا  می 

موقتتع دوتتتا  سری رو حتتذف کتتردم. اون ردم و یه تو نمیدونستی، وقتی که پلی لیستم رو چک ک 
حس داشتم یکی اینکه خدایا منو ببخش یکی هم اینکه از این به بعد حواستون جمع کن، این  

 نکته خیلی خوبیه که توی این سن فهمیدی و نداخانم دقت کن.« 
 وسیقی و دین  . نحوۀ مواجهه با نسبت م4-4

این پژوهش بتته نستتبت میتتان دیتتن و موستتیقی   با توجه به نوع نگاهی که دختران نوجوان در
ها ایتتن نتیجتته کنند. از مصاحبه بتتا نمونتتهاند، مواجهۀ خاصی نیز با موسیقی برقرار می قاخل

گرایانه را در قبا  مصرف موسیقی در دست آمد که دختران نوجوان عمدتاً رویکردی عملبه
شتتان از نظتتر دیتتن و تلقی   ای میتتان کننتتد مصتتالحهها به نوعی ستتعی می گیرند. آن یش می پ

ها خدشتته دار نشتتود و از طتترف های دینی آن موسیقی برقرار کنند تا از یک طرف چارچوب 
دیگر بتوانند به موسیقی دلخواه خود گوش دهند. در تعداد بیشتری از دختران نوجتتوان ایتتن 

یقی دهد که نوجوانان برای مصتترف موستت را در توجیهاتی نشان می   گرایانه خودبرخورد عمل
گرایانه با مصرف موستتیقی بتته شمارند. گروه دیگری از نوجوانان با وجود برخورد عملبرمی 

وپا کننتتد، دچتتار توانند توجیه مناسبی برای گوش کردن بتته موستتیقی دستتت که نمی دلیل آن 
گیرنتتد و بتته یگر به کلی نظر دین را نادیده می شوند. گروهی دهای روانی نیز می برخی بازی

دهند و دستهٔ دیگری نیز با تغییر تعریف معیارهای دینتتی بتته ی خود ادامه می مصرف موسیق
 پردازند.های شخصی از موسیقی خوب و بد، به مصرف موسیقی می تعریف

ن دیتتن و  های ایتتن تحقیتتق در نستتبت میتتا ای است که نمونه ترین مواجهه توجیه عمده   توجیه. 
دسته عهقه دارند موسیقی خاصتتی را مصتترف  اند. چون دختران نوجوان این موسیقی اتخاذ کرده 

بینند، دست به توجیتته زده  کنند و در عین حا  تعارضی میان دین و موسیقی مورد عهقه خود می 
  هایی از قبیتتل عتتدم کنند با این تاکتیک، سرپوشی بر ایتتن تعتتارض بگذارنتتد. توجیتته و تهش می 

دگان، تروی  نکتتردن، اخهقتتی  بودن خوانن شناخت معیار حرمت، شباهت فرهنگی، غیرمسلمان 
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بودن موسیقی، کارکرد مثبت عتتاطفی، عتتدم تأ؟یرپتتذیری و ... در میتتان ایتتن دختتتران بتته چشتتم  
»گفتتتم مامتتان متتا داریتتم غیرقتتانونی همتته رو دانلتتود   کند: خورد. برای مثا ، محد؟ه بیان می می 
شتتیم.  ن هم می شیم. حتی باع  پسرفتشو شون نمی در هیچ جهتی باع  پیشرفت کنیم یعنی می 

یا مثهً نگتتار بهبتتود حتتا  ختتود پتتس از شتتنیدن موستتیقی را  رسه.«  پو  به هیچ کدوم از اونا نمی 
کنی تو برو ببین چنتتد تتتا آدم از افستتردگی و  »مثهً تو داری اینو نگاه می دهد:  طور توضیح می این 
 .« ها هستن دم ولی واقعاً خیلی از این آدم کردن. شعار نمی  ها نجاص پیدا این 

یکی از اتفاقاتی که عمهً برای دختران نوجوان در مواجهتته بتتا موستتیقی   های روانی.بازی
اندیشند که آیا افتد، این است که با وجود گوش کردن به موسیقی، مدام به این مسئله می می 

هتتای متتذهبی کتته ها و موقعیت نتتین در مناستتبت همچ  دهند یا خیتتر کار درستی انجام می 
های ارزشتتی ارزیتتابی اندیشند و خود را با چارچوب های خود می ها به ارزشمعموً  انسان 

ها چه میزان مطابق با معیارهتتای کنند که مصرف موسیقی آن کنند، به این مسئله فکر می می 
-با دوستان خود و گوش   دینی است. از طرف دیگر، برخی دختران نوجوان پس از همراهی 

گیتترد کتته آیتتا ایتتن شان شکل می ه، این س ا  در ذهنهای دوستانکردن به موسیقی در جمع
هتتا است یا خیر  به بیان دیگر، دختران نوجوان در ایتتن موقعیت اقدامشان مطابق با دین بوده

گم »بعد هی پتتیش ختتودم متتی کند: شوند. برای مثا ، نگار بیان می دچار عذاب وجدان می 
کنم. من هیچ من هیچ کار بدی نمی گم به خدا کنم. هی می خدایا من چه کار بدی دارم می 

چیزی که به درد ستتنم نختتوره ببیتتنم. واقعتتاً بینم. هیچچیز بدی نمی کنم. هیچکار بدی نمی 
دم که این کار را قدر تشخیص می قدر وجدان در من قرار داده که یعنی اینبینم. خدا ایننمی 
شاید بگم نگرانیه. ولی یک شه این حس رو از بین برد. حا  دانم چطوری می کنم. نمی نمی 
»یعنی وجتتدانم راحتتت گوید: همچنین محد؟ه می   کنم که شکه واقعاً.«هایی حس می وقت 

 «.دمرم موسیقی گوش می نیست وقتی می 
ص فراگرفتتته اند تصمیم قطعی بگیرند که کدام بخش از تعلیمااین دختران هنوز نتوانسته

رو عمدتاً با وجود م را کنار بگذارند. از اینخواهند حفظ کنند و کدادر بافت فرهنگی را می 
دهنتتد. بنتتابراین درگیری مداوم در ذهن خود، همچنتتان بتته گتتوش دادن موستتیقی ادامتته می 

توان نتیجه گرفت که مسئله دین و مطابق با آن رفتتتار کتتردن بتترای ایتتن گتتروه از دختتتران می 
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چنان تسلطی بر آنان ندارد وان مطرح است اما از چنان جایگاهی نیز برخوردار نیست و نوج 
 ها را از مصرف موسیقی باز دارد.که بتواند آن 

این گروه از دختران نوجوان در مورد شناخت معیارهای حرمت حساسیتی   نادیده گرفتن.
دسته از دختران از تتترس پردازند. این  دهند و به تحقیق درخصو  آن نیز نمی به خرج نمی 

دین مشکل داشته باشد، بتتا پیگیتتری نکتتردن معیارهتتای   ها از نظراینکه موسیقی مصرفی آن 
دهند. بتترای حرمت موسیقی مسئولیت را از خود سلب کرده و به مصرف موسیقی ادامه می 

رفتم. اش رو نگتت تونه حروم باشه. اصهً پی گم از نظر اسهم می »می کند:  مثا ، مهیا بیان می 
نزنم و به بقیتته هتتم آستتیب نتتزنم. سعی کردم یه چارچوبی رو حفظ کنم که به خودم آسیب 

ترستتم متتثهً حتتروم رم سمتش که ببینم اشکا  داره یا نه. چتتون می اصهً برای همینه که نمی 
 رم سمتش.«کنم. ولی نمی کنم حرومه این کاری که دارم می باشه. البته همین ا ن حس می 

یف  ه در دین را به شداین دسته از دختران نوجوان معیار حرمت موسیقی مطرح   .تغییر تعر
کنار نهاده و با تغییر تعریف از حرمت به موسیقی مبتذ  یا غیراخهقی، چتتارجوب ارزشتتی 

نستتبت بتتودن احکتتام کنند. دستهٔ دیگری نیز با بی جدیدی مطابق با تعریف خود، ایجاد می 
شده را را امری تاریخی دانسته و معیارهای فقهی مطرح   فقهی موسیقی به زمان حا ، احکام

»ببین تفاوص نسل امروز و نستتل متتثهً ستتی گوید: کنند. برای مثا ، آیدا می تبر تلقی نمی مع
کرده که مثهً کهً حرومه. ولی خب من ا ن سا  پیش، نسل سی سا  پیش اینجور فکر می 

 فتم اخهقی و غیراخهقی داریم.«طور که من گتفکرم کامهً متفاوته دیگه. همان 
کنند که مطابق با معیارهتتای دینتتی ن گروه از نوجوانان تهش می ای  عمل طبق معیار دینی.

های جدید برای چارچوب ارزشی نزننتتد و دست به ایجاد تعریفشدۀ عمل کنند و  شناخته
های روانتتی کنتتد. بتته عبتتارص ها دچار بازینحوی نیست که آن شان هم بهمصرف موسیقی 

کند: گونه بیان می دهند. مهیا اینین می دیگر، این گروه همان کسانی هستند که اولویت به د
به رقتتص درتتتون نیتتاره، متتن بتتا توجتته بتته  گه طوری باشه که»با توجه به وضعیت خودم می 

مونم اینطوریتته کتته بگتتم کنم. تو دو راهی نمی وضعیت خودم واقعاً این حرومه و پاکش می 
 دم.«دوست دارم ولی گوش نمی 
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دهنتتد کتته کتتدام انتتان ختتود تشتتخیص می این گروه از نوجواولویت تشخیص شخصی. 
ته از نوجوانتتان، معیتتاری اراختته موسیقی برای آنها مناسب و کدام نامناسب استتت. ایتتن دستت 

کنند و به صتتورص درونتتی و بتتا حتتس ختتود تصتتمیم دهند، تعریف جدیدی ایجاد نمی نمی 
ی را گونه نیست که همتته انتتواع موستتیقگیرند که کدام موسیقی را مصرف کنند. البته اینمی 

اند و نتته مصرف کنند اما نکتهٔ محوری در این گروه ایتتن استتت کتته ختتود مرجتتع تشتتخیص 
»متتثهً اینکتته چتترص و پتترص بگتته و کنتتد:  یارهای بیرونتتی. بتترای مثتتا ، ستتحر بیتتان می مع

هاش به هم رب  نداشته باشه و بی سر و ته باشه یک مدلشتته. یتتک متتد  شتتاید متتثهً جمله
های جنسی داشته باشه. البته مثهً یک آهنگی هست که حرف ادبی باشه. یک مدلش اینه بی 

شتته. دانلتتود نگه بعد مثهً از یک جایی به بعدش خیلی بد می که مثهً تیکهٔ اولش خیلی قش 
 دم.«شه رو گوش می ای که مثهً از خ  قرمزهام رد نمی کنم ولی فق  همان تیکهمی 

نند که در زندگی نیاز به ریتم و حرکت کای از نوجوانان بیان می دستهجایگزینی مداحی.  
را با مداحی ارضا کرده و با موسیقی پر کنند، آن  خواهند این نیاز رادارند و به دلیل اینکه نمی 

کتتردن بتته کنند که با گتتوش کنند. این افراد بیان می مداحی را جایگزین مصرف موسیقی می 
کتتردن متتداحی آستتوده بتته گتتوش   گونه بازی روانی نیز نشده و بتتا خیتتالی مداحی دچار هیچ

نیستتتند. مهیتتا در متتورد گونتته تعارضتتی میتتان متتداحی و دیتتن قاختتل  پردازند چراکه هیچمی 
ده. اون ریتمی که احساس »خب خیالش راحته که موسیقی گوش نمی گوید:  دوستانش می 

 گونتته کتتارکرد متتداحی را درهتتدی نیتتز این  «.گیرهکنه تو زندگیش نیاز داره از مداحی می می 
موستتیقی گتتوش نتتدم. چتتون کنتته کتته »مداحی بهم کمک می   دهد:زندگی خود توضیح می 

دم دوستتت نتتدارم کتته شه. بعد از اینکه مداحی رو گوشی متتی ام به موسیقی کمتر می عهقه
 آهنگ گوش بدم.«

 
 گیری. نتیجه 5

ای  های پژوهش، دختران نوجوان زیسته در بافت فرهنگی دینی با توجه به شربر اساس یافته
ارند. مصرف موستتیقی بتترای ایتتن های متنوعی از مصرف موسیقی داجتماعی خود دریافت 

هتتا مصتترف قشر از دختران نوجوان، کارکردهای مهمی دارد تا جایی که برای گروهتتی از آن 
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ای دیگتتر امکتتان انگیتتزه بتترای انجتتام امتتور موسیقی موجب امیدبخشی است و برای دستتته
 کند.روزمره را فراهم می 

مانند هتتر بافتتت فرهنگتتی کنند  ت فرهنگی دینی که دختران نوجوان در آن زیست می باف
اجتماعی دیگری دارای تعلیماص و ترجیحاتی است. افراد در مستتیر رشتتد ختتود دستتت بتته 

گیرنتتد و کار می های زمینهٔ فرهنگتتی ختتود را در ادامتته زنتتدگی بتتهانتخاب زده و برخی آموزه 
ای کننتتد. در مجمتتوع بتتر استتاس تحلیتتل دادهحتتذف می برخی دیگر را نامناسب دانستتته و  

ها دختران نوجوان موردمطالعه، در تعیین نسبت میان ترجیحاص ختتود و ز مصاحبهحاصل ا
هتتایی مواجتته شتتان، بتتا تردیتتدها، تعارضتتاص و چالشترجیحتتاص زمینتتهٔ فرهنگتتی پیرامونی 

ای ن ارتباطاص، شبکهرسد روندهایی مانند جهانی شدشوند. به عبارص دیگر، به نظر می می 
ن قشر از نوجوانان نیز بروز و نمود داشته و دریافت آنها از ای شدن، در میان ایشدن و رسانه

موسیقی را تحت تأ؟یر قرار داده است؛ با این حا ، بر ا؟ر پرورش در فئای دینی ختتانواده و 
بتته شتتدص   شتتان،ها و تفسیرهای این جماعت تفسیرگر از موسیقی مصرفی مدرسه، دریافت 

رضاص گاه و بیگاه این نتتوع تربیتتت اجتمتتاعی و تحت تأ؟یر بافت تربیتی آنها قرار دارد و تعا
شتتدهٔ امتتروز، های موسیقی عرضتته شتتده در فئتتای جهتتانی ها و کششفرهنگی با جذابیت 

دهتتد. ایتتن نوجوانان را به سمت راهبردهایی خهقانه به منظتتور متتدیریت شتترای  ستتوق می 
ستتت بتته مواجهه با مشهوراص و فئای مستتل  زمینتتهٔ فرهنگتتی ختتود، ددختران نوجوان در  

هتتای زمینتتهٔ فرهنگتتی شده آنان پذیرای همهٔ عناصتتر و آموزه خوانشی انتقادی زده که موجب 
ها بنگرند. ایتتن مستتئله دینی خود نباشند و با رویکردی انتقادی و به دیدهٔ تردید به این آموزه 

دهتتد. بتته واستتطۀ قتترار ن و موسیقی به ختتوبی نشتتان می خود را در مواجهه آنان با نسبت دی 
وآمتتد میتتان تعلیمتتاص زمینتتهٔ فرهنگتتی دینتتی و ن در دورهٔ نوجتتوانی، دختتتران در رفت داشتتت

زدایی جتتای کوشتتش در مستتیر ابهتتامهای جدیدشان، قرار دارند. بسیاری از آنان بهانتخاب
از ایتتن بتترزخ دارنتتد. برختتی   گرایانه سعی در حل مسئله و ختتروجای عملشیوه آگاهانه، به

کنند. گروهی گیرند و از هرگونه مواجههٔ آگاهانه با مسئله فرار می مسئله را به کلی نادیده می 
کننتتد. برختتی مستتئله مستتئله را عتتوض می زا زده و صتتورص دست به تغییر تعتتاریف مشتتکل

کننتتد. از ی موسیقی و دین را تاریخی قلمداد کرده و آن را برای زمان صدور احکتتام تلقتتی م 
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منظر دین، معیارهایی را بر اساس تشتتخیص   جای مواجه شدن با موسیقی ازطرف دیگر، به
کنند. این نوجوانان از به کاربردن عبارص »موسیقی حتترام خود جایگزین معیارهای دینی می 

یا حه « واهمه دارند و به جای آن از عبارص »موسیقی مبتتتذ  و غیرمبتتتذ  یتتا اخهقتتی و 
ختران نوجوان، مبنایی بتترای رسد دین در نظر این دکنند. به نظر می ی« استفاده می غیراخهق

شود و بیشتتتر آن را عنصتتری تتتاریخی قلمتتداد حق و باطل یا کار درست و غل ، تلقی نمی 
حل مناسبی برای مصالحه میان توانند راهکنند. دستهٔ دیگری از دختران نوجوان چون نمی می 

قی که آورند، پس از مصرف موسیص زمینهٔ فرهنگی دینی به دست ترجیحاص خود و ترجیحا
شان در تعتتارض استتت، دچتتار بتتازی روانتتی کنند با تعلیماص بافت فرهنگی دینی گمان می 

آمتتدن بتتر تعارضتتاص زنند و با اراخه د یلی سعی بر فاخقشوند. برخی دست به توجیه می می 
 کنند. های روانی دوریکنند از بازیذهنی خود دارند. آنان با این توجیهاص تهش می 

هتتای نوجوانتتان های خانوادهشود، درخصو  دریافت نده پیشنهاد می برای تحقیقاص آی 
در بافت فرهنگی دینی از مصرف موسیقی، مطالعه صورص گیرد. از طرف دیگر، با توجه به 

ن استتت، های دختران در دریافت از موستتیقی، نتتوع تلقتتی آنتتان از دیتت اینکه یکی از چالش
 های مستتلمان،ران نوجوان سایر اقوام و ملیت توان نوع مواجهه با موسیقی را در میان دختمی 

 کنند مورد مداقه قرار داد.که در بافت فرهنگی دینی زیست می 
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ایی، مفاهیم ثانویه، و مفاهیم واسشش،ه، سششه مقولششۀ اشباع نظری انتخاب شدند. پس از استخراج مفاهیم ابتد
ها و نیششاز بششه زیبششایی و ( رسانه3( آرایش و مصرف؛  2ها؛  های عمومی زیبایی و نشانه( حوزه1اصلی یعنی:  
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 مقدمه . 1

،  ب  2020،  1های زیبششایی مششرتبآ اسششت )زیششو و لیششو شدت با ایششدلال تصویر ذهنی از بدن، به 
(. درواقع، تصویر ما از بدن خود، تحت تأثیر اطلاعاتی است که روزانه دربارۀ آنچه زیبا و  68

،  2020، 2کنیم )اسپی لوپز و همکاران و جذاب نیست، دریافت می جذاب است و آنچه زیبا  
(. در  1399(. این اطلاعات، در فرهنگ هر کشوری وجششود دارد )پششوررجبی و مجششدی،  135

تر است، میزان توجه افششراد بششه بششدن در میششان دو  تر و جدی جوامعی که تفکیک جنسیتی عمیق 
زن و مششرد وجششود دارد و انتظششارات    جنس، متفاوت اسششت و انتظششارات اجتمششاعی متفششاوتی از 

،  2017،  3تر اسششت )شششفرز و همکششاران اجتماعی مرتبآ با بدن، دربارۀ زنان، بیشششتر و جششدی 
رسد، بدن برای زنان، در مقایسه با مردان، اهمیت بیشششتری  نظر می (. در چنین وضعیتی به 55

به بدن و ظاهر فیزیکششی و  فشار بیشتری برای توجه داشته و درنتیجه، زنان نسبت به مردان، زیر 
 (. 267،  2021،  4های زیبایی هستند )مک کام و میلز همچنین، ان،باق با ایدلال 

های اجتمششاعی زنششان )ماننششد ازدواج، اشششتغال، و موقعیششت و قششدرت سو، فرصت ازیک
یک واقعیت مهم بششرای ها بوده و احساس زیبایی یا کمبود آن،  اجتماعی( متأثر از زیبایی آن 

های پژوهشششی (. یافتششه68، الششف 2020  آید )زیششو و لیششو،شمار می نان از خود بهپنداشت آ
هششا نوعی بششا ظششاهر آن دهند، بششهدهد که تعداد زیادی از کارهایی که زنان انجام می نشان می 

، تایپیسششت، عنوان فروشششنده، بازاریششاب، منشششی ارتبششاد دارد؛ کارهششایی ماننششد فعالیششت بششه
ن، و کارهای دیگری که بششه بخششش خششدمات دفتششری مربششود خدمت، مانکدار، پیشمهمان 

، 5ظاهر فیزیکی توجه دارند )کارتوچی و همکششاران های گوناگونی به  شود، همه به شکلمی 
(. همچنین، از دیدگاه مک اروین ابولابان و مششک 2021،  6؛ او، کای، چن، لو، و فن2021

آید )پلویناینن شمار می زنان به ، زیبایی، یک قدرت است و ابزاری برای اعمال قدرت 7دانیل
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ای برای فششراهم مثابه وسیله(؛ بنابراین، به استفاده از این قدرت، به96،  2021،  1و همکاران 
باره بر این نظششر اسششت کششه شود. البته میلر دراینهای زندگی بهتر نگریسته می کردن فرصت 

توانند در کنند، نمی دۀ بقا تکیه می عنوان ابزار عمشان )زیبایی( بهزنانی که به استراتژی زنانه
سوی از دست دادن امتیششازات )زیبششایی( ها را بهرویارویی با جریان تغییرات جسمانی که آن 

(؛ بنابراین، قرار گرفتن در 101، 2021کشاند، کاری انجام دهند )پلویناینن و همکاران، می 
مثابه از دست دادن از زنان، بهسراشیب پیری و از دست دادن زیبایی و جوانی برای این گروه 

پذیری آنششان را در دورۀ امکان بقا و فروکاسته شدن قدرت و منزلت اجتماعی است و آسششیب 
 (.28، 2016، 2دهد )گیلن و مارکی سالمندی، افزایش می 

ها مرتبآ است دیگر، پذیرش اجتماعی زنان در جامعه، تا حد زیادی با ظاهر آن ازسوی
ی زیبایی پیروی نکند یا نتواند پیروی کنششد )بششه دلایلششی ماننششد نقششص و اگر زنی از هنجارها

شوند شمار آمده و از سوی جامعه طرد می بدنی، معلولیت، و...(، زنی نابهنجار و سرکش به
 (.2021، 3)ژانگ و همکاران 

کننششد تششا ظششاهر خششود را بششه اساس، زنان، پول، زمان، و انرژی زیادی را صششرف می براین
(. 22، 1397پور گتششابی، زاده و حبیششب شکل آرمانی درآورنششد )سششراجاگون بههای گون شیوه 

منظور رسششیدن بششه ایششن های بسیار دور بششههایی است که از زمان آرایش کردن، یکی از شیوه 
هدف، کاربرد داشته است؛ بنابراین، آرایش، ویژۀ جوامع مدرن نبوده و از ابتدا بششرای انسششان 

تر یششا نازیبششا بششود، امششروزه بششه ف گذشته که مختص زنان مسنوجود داشته است، اما برخلا
عنوان که بششهای  گونهشده است؛ بهنیازی ضروری در میان بیشتر زنان و دختران جوان تبدیل  

فرد و گیششرد )بابششایی یک نیاز اجتماعی است که گششاهی نیششاز بششه زیبششایی از آنجششا نشششئت می 
سششو، مششوج اسششتفاده از لششوازم یکاست که از(. آمارها حاکی از این  139،  1399همکاران،  

آرایشی در میان دختران جوان، هم در س،ح جهانی و هم در ایران، درحال افششزایش اسششت و 
کننششد، افششزوده دیگر، هر روز بر تعداد زنانی که از بدن خود احسششاس نارضششایتی می سویاز
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ها در ایششن ن از نقش رسانهتوامیان، نمی این(. در84،  2021،  1شود )رامادهانتی و حمیدمی 
(. نویسندگان پژوهش حاضششر بششر ایششن 45،  2021،  2روند، غافل ماند )پالمونن و همکاران 

نفششس افششراد تششأثیر  ها بر تصویر بدنی و عزت شده در رسانههای ایدلال ارالهنظرند که ویژگی 
 گذارد.می 

یافته اسششت. بششدن، فزایش هایشان نیز ارسد که علاقۀ مردم به بدن نظر می اساس، بهاینبر
جزلی از مفهوم خود و مرلی، کارکردی، و ساختاری است و تعامل با محیآ و افراد دیگششر را 

(؛ بنششابراین، بششدن در زنششدگی و 237، 2021، 3)اسششتگی و همکششاران   کنششدپششذیر می امکان 
، 1399کنششد )پششوررجبی و قبششادی،  تعاملات روزمره، نقش مهمی را در عرضۀ خود ایفا می 

شششود کششه نقششش جامعششۀ مصششرفی و تر می (. اهمیششت ایششن مسششئله، زمششانی پررنششگ69-67
(. در اینجاست کششه بششدن بششه 2021و همکاران،    4گرایی را نیز وارد معادله کنیم )هی مصرف 

های زنششدگی تواند نمایانگر سششبکبر هویت شخصی، می شود که افزون ای تبدیل می عرصه
برپایۀ تجششارب زیسششته، تحششت تششأثیر قششرار وزمره را  نیز باشد و ساختار اجتماعی تعاملات ر

رو، پژوهش حاضر، در پی فهم تجارب مشترکی است که ساختار تعاملات زنان دهد؛ ازاین
 دهد.ای که آرایش و زیبایی دارد، شکل می های معنایی را برمبنای دلالت 

 

 . چارچوب نظری پژوهش1

ایم که مصرف بر تمام وجوه زندگی رار گرفتهای قبودریار بر این نظر است که امروزه در نق،ه
ای ترکیبی با یکدیگر ارتبششاد پیششدا گونهها بهای که کلیۀ فعالیت ما چنگ انداخته است؛ نق،ه

ای از اشیاء ساده نیست، نظر بودریار، مصرف، رشته(. به421،  2010،  5کنند )سی ترنرمی 
تری را دارنششد و حکم فراشیء پیچیده  ها است؛ زیرا، برای یکدیگرای از دلالت بلکه سلسله
، 2021آورنششد )اسششتگی و همکششاران، تری را پدید می های پیچیدهکننده، انگیزه برای مصرف 
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رود؛ درواقع، او در حصششار اشششیاء سوی شیء دیگر می کننده از یک شیء به(. مصرف 247
 (.401، 2010شود )سی ترنر، گرفتار می 

دانششد کششه در آن افششراد بششه مصششرف و تفسششیر زمره می بودریار، مکان مصرف را زندگی رو
(. مکان مصرف، چیششزی جششز زنششدگی روزمششره 391،  2010پردازند )سی ترنر،  ها می نشانه

هششای روزمششره نیسششت، بلکششه یششک نظششام ای از فعالیت نیست. زندگی روزمره، تنها مجموعه
، تجزیششۀ سششویک(. زنششدگی روزمششره، از267،  2021تفسیری است )اسششتگی و همکششاران،  

پراکسیس کلی به حوزۀ استعلایی، خودسامان، و انتزاعی و حوزۀ درونی، بسششته، و انتزاعششی 
دیگر، کار، تفریح، خانواده، و روابآ، همگی امششوری هسششتند سویامر خصوصی است و از

بششر ای در خود، ورای جهان و تاریخ و در قالب نظامی منسششجم مبتنی ها را به شیوه که فرد آن 
صی، آزادی صوری فرد، تصاحب محششیآ اطششراف بششرای دسششتیابی بششه امنیششت، حریم خصو

دلیل دیگر، بهسویکند. زندگی روزمره از منظری کلی، حقیر است، اما ازدهی می بازسامان 
منظور کششاربرد درونششی، پیروزمنششد و تلاشش برای خودسامانی کامل و بازتفسششیر جهششان بششه

(. در اینجاست کششه میششان حششوزۀ خصوصششی و 211،  2001،  1آور است )جی. اچ ترنرنشاد 
، 2گیششرد )اندرسششن و سششوامی ارتباطات جمعششی، نششوعی تبششانی عمیششق و ارگانیششک شششکل می 

معنای قرار گششرفتن در حصششار و بششودن در اختفششا، بششدون وجششود (. زندگی روزمره، به2021
 ناپششذیرتحملصورت ظاهری از جهان بیرون و نوعی تظاهر بششه مشششارکت در امششور جهششان، 

 (.28-33، 2017، 3شود )ریتزر و استپنیسکی می 
ها، و آسششایش، نظر بودریششار، در زنششدگی شششهری، رفششاه بایششد از طریششق اشششیاء، نشششانهبه

کششه از یششک ها، هنگامی (. تمایلات و خواسششته59،  2020،  4گیری باشد )بودریاراندازه قابل
شششناختی گششذر کننششد، پذیری شششهری بششه رقابششت منزلتششی و جهششش روان آستانۀ معین جامعه

کنند )پالمونن و شوند و برپایۀ وابستگی متقابل عام، رشد می ناپذیر و نامحدود می بازگشت 
شان هستند، های واقعی (. مردم با آرزوهایی که اندکی فراتر از فرصت 60،  2021همکاران،  
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ارهششای کنند. آنان با ایششن آرزوهششا، هنجهنجارهای رسمی یک جامعۀ رشدیافته را درونی می 
کننششد واقعی توسعه این جامعه را که همواره ورای سرزمین خودشان قرار دارنششد، درونششی می 

(. درنتیجه شاهد بروز فقر روانی و نششوعی حالششت بحرانششی نهفتششه و 103،  2020)بودریار،  
تواند بششه آسششتانۀ گسسششت و لحاظ کارکردی، مرتبآ با رشد است، اما می مزمن هستیم که به

رو شدن با رشد نیازها و رشد تولید، بششه آشششکار کششردن یششک میز برسد. روبهتناقضی انفجارآ
کننده بستگی دارد که همان تمایزگششذاری اسششت )هششی و همکششاران، ای و تعیینمتغیر واس،ه

عنوان یک موجود اجتماعی محدودیتی وجود ندارد. نیاز بششه (. برای نیازهای انسان به2021
ا، دستگاه گوارش دچار محدودیت است، اما نظششام مصرف مواد غذایی، محدود است؛ زیر

 (.48-51، 2017فرهنگی، نیازمند خوراکی نامحدود است )ریتزر و استپنیسکی، 
وجه به یششک کششارکرد یششا نیششاز هیچها، مانند من،ق نمادها، اشیاء، دیگر بهدر من،ق نشانه

بششه هششر چیششز هششا دلیل اسششت کششه آن همین( و بششه51،  1401مشخص وابسته نیستند )بگششی،  
ای عنوان حششوزه دهند و بهدیگری، خواه من،ق اجتماعی و خواه من،ق میل، واکنش نشان می 

، 1؛ ون مششانن و ون مششانن187،  2020کننششد )بودریششار،  سیال و ناآگاهانه، بر آن دلالششت می 
مثابششه تکلیفششی بششرای عنوان یک حق یا لذت، بلکه بهمندی، نه بهامروزه بهره  (.332،  2021
کننده، خود را مانند یک واحد تولیششد شده است. انسان مصرف   دان، الزامی و نهادینهشهرون

-78، 2017داند )ریتششزر و استپنیسششکی، مندی می مندی، ملزم به بهرهمندی و رضایت بهره
شششدن، گششویی/ موردتملششق واقع(. او مششوقعیتی شششبیه ملششزم بششه خوشششبخت بششودن، تملق61

کننده بودن، سرخوش بششودن و پویششا بششودن دارد )بودریششار، فریبندگی/ فریفته شدن، مشارکت 
ها و روابششآ و سازی کیفیت زندگی با افزایش تماساین، همان اصل بیشینه.  (197،  2020

هششای بششالقوۀ مند از همۀ ظرفیت برداری نظامها و اشیاء از طریق بهرهنیز کاربرد فراوان نشانه
 (.211، 2001مندی است )جی. اچ ترنر، بهره

دارد )رامادهششانتی ای را پاس می پسامدرنیسم  افول و فروپاشی فرهنگ تصویری و رسانه
شششود، مششا ارتبششاد ها و کدها کنترل می ای که توسآ نشانه(. در جامعه84،  2021و حمید،  

ویژه، فروش و، بهها بههایی داریم که آن اشیاء در آن بسیار بیشتری با اشیاء مصرفی و محیآ
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وجود (، امششروزه تولیششد، مصششرف را بششه40،  2021،  1د )کینلوخ و جاورسکارسنمصرف می 
 کند.آورد، بلکه این مصرف است که تولید را ایجاد می نمی 

 

 . پیشینه پژوهش2

هشششای  پدیشششدۀ پیچیشششده، روش   زیبایی، کیفی بوده و پژوهشگران بشرای تشوضشیح ایشششن  ماهیت 
مشصاحبۀ عمیشق و تشحلیشششل   هشایی چشون وش اند. ر پژوهش کیفی را سودمندتر تشخیص داده 

هایشششان بهششره  هششا در پژوهش پژوهشششگران از آن   ایششن   کششه   هششایی هسششتند روش  مشحتوا، ازجمله 
های  اند. البته گفتنی است که برخی با توجه به مفاهیمی مانند مدیریت بدن و...، شاخص برده 

حششال، رویکششرد  این اند؛ با جیده زمینششه را بششا رویکردهششای کمششی سششن این گونششاگون م،ششر  در 
 بر توجه به مفاهیمی مانند »زیبایی« و »زنان« است. حاضر، مبتنی   م،العۀ پژوهشگران  

 
 های مرتبط با موضوع پژوهش حاضر . پژوهش 1جدول  

 پژوهشگر/ 
 پژوهشگران 

سال  
 نتایج  عنوان پژوهش  انتشار 

 1399 پوررجبی و مجدی

برسششششاخت هویششششت 
نمایش بدن  و  اجتماعی 

لعششششۀ مششششوردی: )م،ا
دانششششجویان دانششششگاه 

 تهران(

بشدن، ابشزاری اسشت کشه افشراد از طریشق آن، زنشدگی خشود را 
کنند. دختران دانششجو بشا معنادار و هویت خویش را غنی می

ای جهششانی، مثابششه پدیششده، بهاسششتفاده از پوشششش و لبششاس
هشای کننشد. وجشود گفتمانگرایی خود را نیز ثابشت میمحلی

ارض، بششر نحششوۀ تفسششیر و برداشششت غالششب و گششاهی متعشش 
 دانشجویان از زندگی، تأثیرگذار است.

نششوروزی شششادهی، 
و  پیربشازاری  ملکی 

 صالحی
1398 

در  مجازی  فضای  نقش 
هششای گسششترش جراحی

 زیبایی در زنان

دهششد کششه میششزان اسششتفادۀ های ایششن پششژوهش نشششان مییافتششه
ششناختی از فضشای مجشازی، بشین زنشانی کشه جراحشی آسیب 

انششد و زنششانی کششه جراحششی زیبششایی انجششام انجششام داده زیبششایی
انششد، متفششاوت اسششت. همچنششین، میششزان تحصششیلات در نداده

زنانی که جراحی زیبشایی انجشام داده و نشداده بودنشد، تفشاوت 
 معناداری نداشته است.

لشششو، حشششاجی ابول 
زاده و حششششششششلاج 

 مسعودنیا
1397 

فرهنگی  سرمایۀ  مقایسۀ 
بششین دو گششروه زنششان بششا 

هشششششای عمل سشششششابقۀ
و بشدون  جراحی زیبایی 
انجشام جراحششی زیبششایی 

 در شهر رشت 

دهشد کشه تفشاوت معنشاداری بشین نتایج این م،العه نششان می
های آن، یعنشی سشرمایۀ س،ح سرمایۀ فرهنگشی کشل و مفلفشه

ششده وجشود دارد. یافتشه، و نهادینهیافته، عینیت فرهنگی تجسم
ی فرهنگشی، یکشی هاهای سرمایههمچنین، نارسایی در مفلفه

هشای زیبشایی از عوامل عمدۀ گرایش زنشان بشه انجشام جراحی
 است.
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 پژوهشگر/ 
 پژوهشگران 

سال  
 نتایج  عنوان پژوهش  انتشار 

فانی، اسشدی داوود 
 آبادی، روشنایی

1399 
مقایسششۀ ابعششاد ذهنششی و 
عینی زیباسازی بشدن در 
 سه نسل زنان شهر اراک

نتششایج پششژوهش شششواهدی از »تمششایز نسششلی در عینیششت و 
دهشد ا قشرار میهمگرایی نسلی در ذهنیت زیبایی« دراختیار م 

اساس آن، در نوع خودپنشدار  بشدنی و میشزان تمایشل بشه که بر
های جششوان، زیباسششازی بششدن، تفششاوت معنششاداری بششین نسششل

 شود.سال، و مسن مشاهده نمیمیان

 2015 1برون و کتنایت 

ای از  تغییر تصاویر رسشانه 
ظشششششاهر و موقعیشششششت  
اجتمششاعی زنششان از سششال  

: تحلیشل  2010تشا    1960
لیغشات زیبشایی  محتوای تب 

 در دو مجلۀ استرالیایی 

سشاز، و بشروز های اصلی این بود که افزایش سشن، مشکلپیام
های پیری، گریزناپذیر است. مشتن موجشود در تبلیغشات نشانه

محصولات زیبایی از دو مجلشۀ منتخشب اسشترالیایی، اغلشب 
هشای هایی خشا  و تجشویزی را بشه زنشان در مشورد راهتوصیه

 دهد.دست دادن ظاهر جوانی اراله میجلوگیری از، از 

سشششششششونگ ووک، 
 2021 2سولان و گا یونگ

مقایسششۀ کششره شششمالی و 
کره جنشوبی: تفشاوت در 

هشای زیبشایی درک روش 
 و آرایش/ فرهنگ

دهد که سازوکارها و ابتکارات های این پژوهش نشان مییافته
حمایتی در س،ح محلی و ملی، باعث ایجاد آگاهی و علاقشه 

 شود.  آرایشی و بهداشتی میبه وسایل  

و  وانشدلن  اسمیت، 
تأثیر جذابیت بر درآمشد  2021 3تون

 مردان و زنان مدیر

  قسمتی به این نتیجشه بندی زیبایی بشر روی نموداری پنج با درجه 
  زیبشایی   روی نمشودار   درجشه   ازای افشزایش هشر ه است که به رسید 
فشششرد،    ، هشششر ( هششای زیبشایی عنوان مثششال، بشا انجششام جراحی )بشه 

  بررسشی   برد. ایشن تشأثیر در دو جشنسدلار سود می  215سشالانه 
  عمشل  درنگ پشس از جذاب، بی  شد و نتایج نشان داد که مشردان 

برند، اما جشذابیت زنشان، اگرچشه  می  جراحی از این ویژگی سود 
 تدریج سودآور بوده، ولی برای همیشه، تشداوم داششته است. به 

مششک کیششب، دووال 
 4الفیت و فابری م 

2020 
زنان ، آرایش و اصالت: 
مششذاکره بششرای تجسششم و 

 های زیباییگفتمان

پژوهشششگران در ایششن پششژوهش، دریافتنششد کششه زنششان موردم،العششه  
هشایی کششه توسشآ بدنشششان بازنمششایی  کمشابیش از معششانی و هویت 

شود، آگاهی دارنشد؛ ولشی ایشن آگشاهی، همیششه بشا معناهشا و  می 
 دهد، من،بق نیست. به بدن زنانه نسبت می هایی که جامعه  هویت 

 2020 5فلایمن
اسششتانداردهای زیبششایی: 
انتقشادی  تحلیل گفتمان 
تبلیغشششات مربشششود بشششه 

 آرایش 

دهد که بین میزان مدیریت بشدن و آمده نشان میدست نتایج به
داری وجود نشدارد. نوع پایگاه هویتی دانشجویان، تفاوت معنا

عد بهداشتی، برحسب پایگشاه تفاوت میزان مدیریت بدن در ب 
 دار است.هویت، معنا

 2020 6گرین
میل به اصالت: بررسشی 
رونشششششد آرایشششششش در 

 های اجتماعیرسانه

دهد که عوامل مسشتقیم مشفثر های این پژوهش نشان مییافته
گرایی، فشار اجتمشاعی اند از: مصرف بر مدیریت بدن عبارت 

یرات متغیشر درصد تغی  83ای. این سه عامل،  و مصرف رسانه
 کنند.وابسته را تعیین می

 ششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششش
 

1. Brown & Knight 

2. Sung-wook, Su-lan, & Ga-young 
3. Smith, Vandellen, & Ton 
4. McCabe, de Waal Malefyt, & Fabri 
5. Flymén 
6. Greene 
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توان در قالب چند گزاره خلاصه کرد: زنان، های پیشین را می کلی، نتایج پژوهشطوربه
ها نقششش مششفثری در مششدیریت بششدن و کننششد؛ رسششانهتغییرات بیشتری بر بدن خود اعمال می 

سوی اعمال مششدیریت هها، زنان را بجراحی زیبایی دارند و آگاهی ایجادشده از طریق رسانه
دهد؛ تمایل و گرایش به مدیریت بدن با افزایش میششزان آگششاهی تشششدید بر بدنشان سوق می 

شدنی دهند؛ جهانی شدن قرار می ها هستند که زنان را در مسیر فرایند جهانی شود؛ رسانهمی 
وهشگران ها و معیارهای اروپایی و امریکایی است. بیشتر پژمعنای آگاه شدن از ارزشکه به

هنجشششاری، و  ، فشششششارهایبششدن، نشششارضایتی از بشششدن  خششارجی، عششواملی چششون تصششور از
 اند.داده و تأثیرگذار تشخیص  زمینه، مهشمگرایشی را دراینمشصرف 

 

 . روش 3

ترین هدف از انجام پژوهش کیفی، فهم مسالل اجتماعی و روانی پیچیده اسششت و مناسششب 
وف به چرایی و چگونگی است )ون مانن و ون مششانن، ، مع،حوزه   های مربود به اینپرسش
هششای کیفششی، تعششداد افششرادی اسششت کششه بششه (. اندازۀ نمونۀ مناسب در پژوهش587،  2021
( و 2022،  1های پژوهش، پاسخ مکفی بدهند )رنگاراجان، اونکار، دی و دیر بارون پرسش

هششدف پششژوهش کیفششی (. 2020و، رسد )آتارگیری نظری به اشباع نظری می از طریق نمونه
بندی، و استخراج مفاهیم برپایۀ تحلیل و تفسیر الگوی معششانی یششا نگرشششی شناسایی، طبقه

، 3؛ پالیک کثالیل و مورگششان 247،  2020،  2است که افراد در ذهن دارند )شوته و همکاران 
ا (. با انجام نوعی تحلیل مضمون، ساختارهای اجتماعی )شششرایآ اجتمششاعی( ر24،  1991

کنششد؛ فرهنگی مشششخص می شگذاری در حششوزۀ اجتماعی ریزی و سیاسششت امششهی برن بششرا
حاضر، زنان و دختششران جششوان سششاکن در شششهر تهششران   مقالۀراستا، نمونۀ موردم،العۀ  دراین

هایی برای انجام مصاحبه انتخاب شششدند کششه ظاهرشششان اند و در مرحلۀ نخست، خانمبوده
 جام مصاحبه با آنان، بششه نکششات و مضششامینی دسششت ان  سد و پانکرده  داد که آرایشنشان می 

ای هدفمندتر انتخاب شدند؛ یعنی با گونههای موردبررسی، بهیافتیم؛ در مرحلۀ دوم، نمونه
 ششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششش

 

1. Rangarajan, Onkar and Deirdre Barron 
2. Schutte et al 
3. Pallikkathayil & Morgan 
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توانسششتند اطلاعششات بیشششتر و های پژوهش می کسانی مصاحبه کردیم که با توجه به پرسش
حد اشششباع رسششید. افت که اطلاعات بهامه یجا ادها تا آنتری اراله کنند. تعداد مصاحبهدقیق

ها در مراکششز خریششد و نفر رسید. این مصششاحبه  35شوندگان به  در این زمان، تعداد مصاحبه
 وگو کردیم.ها گفت ای مفصل با آن گونهبا افراد، به پاساژها انجام شد و در ضمنِ مصاحبه

شششونده  د مصاحبه اعتما یت و  هایی خا ، حس صمیم بتدا تلاش شد تا با انجام صحبت ا 
ها به آرایش و زیبششایی، بششه  کننده برانگیخته شود. سپس، برای درک دلایل گرایش آن به مصاحبه 

هششا  مثششال، از آن  عنوان افراد اجازه دادیم تا دربارۀ مسالل مششرتبآ بششا آرایششش صششحبت کننششد؛ بششه 
ن مواد صحبت کنند و  از ای ها  ن آرایش و نحوۀ خرید و استفادۀ آ خواستیم تا در مورد انواع لوازم  

کرد بششا  کننده سعی می کردند، مصاحبه که با علاقۀ خا  دربارۀ این مسالل صحبت می زمانی 
سمتی سوق دهد که هششدف ایششن پششژوهش را دربششر گیششرد؛  های کلی، مصاحبه را به بیان پرسش 

کششه    هایی هایی مانند اینکه نظر شما دربارۀ آرایش و زیبایی چیسششتد در کنششار پرسششش پرسش 
وگو، دلایل گششرایش خششود بششه آرایششش و  کم افراد در طول گفت شد، کم صورت عام م،ر  می ه ب 

کردنششد. در طششول مصششاحبه بششرای درک بهتششر نگششرش  هششای مصششنوعی را م،ششر  می زیبایی 
ها را بارها تغییر دادیم؛ گاهی نیششز  شوندگان دربارۀ آرایش و زیبایی، نحوۀ طر  پرسش مصاحبه 

کردند، بیشتر توضیح دهند و با این شششیوه،  دربارۀ مساللی که م،ر  می م تا  واستی خ ها می از آن 
رسیدیم که این کار سششبب شششکافته شششدن بهتششر  شده به چندین دلیل می گاه از یک دلیل م،ر  

بندی، و  بندی، دسششته های مصاحبه را طبقه تدریج داده ها، به از انجام مصاحبه   مسئله شد. پس 
ها را بارهششا م،العششه کششردیم و تمششام نکششات و  ه ابتششدا مصششاحبه ورت ک ص این کدبندی کردیم. به 

هششا بیششرون  های آن شونده م،ششر  کششرده بودنششد، از بششین صششحبت اطلاعاتی را که افراد مصاحبه 
کشیدیم و سپس، مضامینی که مفهوم مشترکی را دربر داشتند در یک طبقه قرار دادیم. در ادامه  

تر  کردیم تا از مفاهیم سششاده ها و مضامین سعی می مقوله خراج در فرایند کدبندی م،الب و است 
بندی کردیم تا بتوانیم بششه  تر پیش برویم و سرانجام، م،الب را مقوله تر و انتزاعی به مفاهیم کلی 

حفشش    منظور به در فرایند مصاحبه،  یابیم که دربرگیرندۀ مضامینی بیشتر باشد.   مفاهیمی دست 
م،ابق جششدول  از آنان یک شماره و نام مستعار   یک ی هر ، برا شوندگان مصاحبه حریم شخصی  

 درنظر گرفته شده است. (  2شماره ) 
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 کنندگان . مشخصات مشارکت2جدول 

 وضعیت زندگی تحصیلات سن  نام  ردیف 

 مجرد  کارشناسی  32 ستایش 1
 متأهل کاردانی  37 مهلا  2
 متأهل دکتری 31 طاهره  3
 مجرد  دیپلم 25 مهناز  4
 متأهل سیکل 38 عاطفه 5
 متأهل کاردانی  39 زهرا 6
 مجرد  ارشد 26 طوبا 7
 مجرد  کاردانی  21 متین 8
 مجرد  دیپلم 19 زهره  9

 متأهل دیپلم 27 فاطمه 10
 مجرد  کارشناسی  21 معصومه 11
 متأهل ارشد 28 سپیده 12
 متأهل دیپلم 32 رها 13
 مجرد  ارشد 27 ناهید 14
 مجرد  کارشناسی  23 مونا 15
 متأهل پلمید 22 تمنا 16
 مجرد  دیپلم 18 پریا 17
 مجرد  کارشناسی  22 الهام  18

 وضعیت زندگی تحصیلات سن  نام  ردیف 

 مجرد  ارشد 25 ستاره 19
 متأهل دیپلم 21 سمیه 20
 مجرد  کارشناسی  24 نسیم 21
 متأهل سیکل 19 نعیمه 22
 متأهل کاردانی  27 م،هره  23
 مجرد  دیپلم 18 سوگند 24
 مجرد  کارشناسی  23 محدثه 25
 مجرد  لمدیپ 25 الهه 26
 متأهل سیکل 19 سحر 27
 مجرد  سیکل 18 مینو 28
 مجرد  کارشناسی  26 الناز  29
 مجرد  ارشد 31 زهرا 30
 متأهل دیپلم 34 هدی 31
 مجرد  کارشناسی  19 سمانه 32
 مجرد  سیکل 35 محبوبه 33
 مجرد  دیپلم 18 ملیکا 34
 مجرد  ارشد 27 نیلوفر 35

 
  نیششز و عمیششق و آزاد   هشششای مصاحبه   هده بششوده و از مشششا   حبه و ، مصا ها روش گردآوری داده 

دلیل ماهیت موضوع  ها، به . در طول مصاحبه شده است   ساختارنیافته نیز استفاده های  مصاحبه 
  و ها بدون تشریح پژوهش انجام شششد  ، مصاحبه که مشمکن بود آنجا تا سانسوری، و امکان خشود 

همچنین،    (. 3ها صورت گرفت )جدول شمارۀ  مکان ر  د ور  حض و صورت مشارکتی مشاهده به 
منظور افزایش دقت در فرایند مصاحبه، به پراکنش نقاد مختلششف شششهری توجششه شششد و ایششن  به 

امکان فراهم آمد تا ساختار طیفی که افراد در مراکششز گونششاگون بششرای خریششد حضششور داشششتند،  
دست آمششدن روایششی بششالاتر در  ای به که بر ی، بل سنجیده شود. این امکان نه برمبنای اعتباربخش 

 گزارش فراهم شد. 
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 کنندگان های مصاحبه با مشارکت. مکان3جدول 
 تعداد مکان ردیف

 5 مرکز خرید پالادیوم و پاساژ قالم 1
 4 مجتمع تجاری گلستان و مرکز خرید تیراژه 2
 3 مجتمع تجاری و تفریحی عرش آجودانیه 3
 7 گلی چیتگررک جنو پا لندمرکز خرید بام 4
 6 بوستان آزادگان و مگا مال اکباتان 5
 3 حصار و بازار چارسوبوستان جنگلی سرخه 6
 7 زاده حسن و بوستان جنگلی افرا و بوستان ولایت فروشگاه ایرانیان بازار امام 7

 35 جمع

بر ون ، افزاهداتمش در  چه طبعا  و  ها، چه در مصاحبهمفنث در این کارهشمکار    حضور
انجششام   هادهشششنده بششه پاسششخ، برای ایجاد کمترین واکشنش انشحرافضرورت بدیهی این کار

کششه بششا هششدف پششژوهش   هایی زمان غیر از  )به  مشاهدۀ پژوهش حاضرشد. فرایند مصاحبه و  
 یهااسششتفاده از شششیوه  بششاهششا داده . تحلیششلمششاه طششول کشششید  6نزدیششک بششه  شد(  انجام نشمی 

 در  هششاداده  از  هایی مقولششهها از طریق ایجششاد  که داده  معنااینبهی انجام شده است؛  زگذاررم 
مشششاهده ، تحلیششل شششد.  مفششاهیم نظششری   اسششتفاده ازبا    شده وتحلیل فشرده  قابل  واحشدهای

 رینتشش مهمگونششاگون، از زوایششای  از    بررسششی محششیآ پششژوهش، و  تماس طششولانی بششا  پیوسته،  
 پژوهش حاضر بوده است. اعتبار افزایش دهایراهبر

 

 های پژوهش. یافته4

سال مصششاحبه  3/25ساله با میانگین سنی 39تا    18های  نفر از خانم  35، با  م،العهدر این  
،  طور متوسآشده است. حداقل تحصیلات این افراد، سیکل و حداکثر، دکتری بوده، اما به

 بوده است. شناسی ، کاریان پاسخگوتحصیلات بیشتر 
 های روزمرۀ زنان. جایگاه آرایش در فعالیت1-4

هایی که زنان در طول زندگی روزمرۀ خود  های این پژوهش، نشانگر این است که فعالیت یافته 
هششا دارد. زنششان، همششواره در طششول  دهند، ارتباد تنگاتنگی با میزان و نحششوۀ آرایششش آن انجام می 

گیری دربارۀ میزان و نحوۀ آرایششان هستند. عوامششل  م تصمی   درحال های روزمرۀ خود،  فعالیت 
 : آید در ادامه می ها  ترین آن گیری و انتخاب دخالت دارد که مهم زیادی در این تصمیم 
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هششا کننششدۀ میششزان و نحششوۀ آرایششش آن نوع فعالیت افراد، یکی از عوامل تعیین  :نوع فعالیت
خواهند به دانشگاه بروند، در اینکه می ه به ه بستاند کیان بیان کردهپاسخگواست. بعضی از 

قصششد زیششارت، میششزان و قصد خرید کردن بیرون برونششد یششا بهخانه بمانند، مهمانی بروند، به
 کنند.نحوۀ آرایش خود را تنظیم می 

مکان رخ دادن یا انجام فعالیت نیز از عوامل دیگری است که بر میششزان آرایششش    مکان فعالیت: 
»بسششتگی بششه    گویششد: یان چنششین می پاسششخگو مثال، یکی از    عنوان ت؛ به ار اس ثیرگذ پاسخگویان تأ 

ای کششه بششرای خریششد  کنم و یششا اگششر من،قششه محیآ کار دارد، اگر خصوصی باشد، بیشتر آرایش می 
 ساله، کاردانی(. 39،  زهرا شهر، آرایشم بیشتر است« ) روم، بالا شهر باشد، نسبت به پایین می 

یب بودن فض آشنا بودن یا غریب بودن فضا و گروهی کششه افششراد بششه آن  روه: ا و گآشنا یا غر
ها برای تنظیم آرایش است. گیری آن شوند، یکی دیگر از عوامل تأثیرگذار بر تصمیموارد می 

شوند، فضای آشنا باشششد، کردند که اگر فضایی که به آن وارد می یان بیان می پاسخگوبیشتر  
دهند آرایش داشته باشند و اگر فضششا یح می ، ترج امیلی مثل کلاس درسشان یا یک مهمانی ف

که نیازی به برقراری ارتباد با دیگششران نداشششته باشششند، شششاید و گروه غریبه باشد، درصورتی 
 برایشان آرایش کردن یا نکردن یا میزان آرایش چندان مهم نباشد.

گیششرد  آن قششرار می د در  که فششر پایدار بودن یا نبودن جماعتی   پایدار یا ناپایدار بودن گروه و جمع: 
کردنششد،  یان بیششان می پاسششخگو نیز یکی دیگر از عوامل تأثیرگذار بر میششزان آرایششش کششردن اسششت.  

دهند آرایش داشششته باشششند.  شان با گروه غریبه تداوم یابد، ترجیح می که قرار باشد راب،ه درصورتی 
ع تأثیرگششذاری، و تششداوم  ه، نششو راب،   رسد، این است که برقراری نظر می ها، مهم به آنچه در این گفته 

 یابد. ها، بیشتر از خود این متغیرها اهمیت می آن، در متغیرهایی مثل فضا، گروه و پایداری آن 
گیرد، در نحوه و میزان ها قرار می جنس مخاطبانی که فرد در تعامل با آن  جنس مخاطب: 

کید می پاسخگوای از آرایش زنان مفثر است. عده روند، ایی که می در ج  ه اگرکردند کیان تأ
تنها زنان حضور داشته باشند، آرایش کردن یا نکردن یا میزان آرایش برایشان اهمیت کمتری 

گفتند که اگر قرار باشد در فضاهای مخششتلآ حضششور داشششته باشششند، دارد و عدۀ دیگری می 
فششرد، رایش  نوع آتواند با میزان و  حتما  باید آرایش داشته باشند؛ بنابراین، جنس مخاطب می 

 راب،ه داشته باشد.
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 . معانی آرایش از دیدگاه زنان2-4

که خود با مسئله آرایش درگیر هسششتند، معششانی مختلفششی دارد. آرایش کردن از دیدگاه کسانی 
 شر  زیر است:ها اشاره کردند، بهیان به آن پاسخگوای که ترین معانی عمده

یبایی: آرایش به به زیبایی، زیبا شدن یا وسیلۀ زیبا   یش ران آرایاپاسخگوبسیاری از   معنی ز
 کردند؛کردن تعبیر می 

یان، آرایششش کششردن را پاسششخگوبعضششی از  معنی بهداشت، پاکیزگی و آراستتتگی: آرایش به
ها بر این نظر بودند که آرایش، جزلششی از انضششباد دانستند. آن نوعی پاکیزگی و آراستگی می 

کند که تمیزتر ، این احساس را پیدا می کردن   آرایشظاهر است و انسان با صرف وقت برای  
 کند که چیزهای منفی را در خود نابود کرده است؛تر شده است، یا احساس می و مرتب 

یان، آرایششش را ابششزاری پاسششخگوگروهششی از    معنی وستتیلا ایدتتاد تنتتوع و لتت ت: آرایش به
»آرایششش یعنششی وید:  گمی   یان پاسخگوتواند موجب تنوع باشد؛ مثلا  یکی از  دانند که می می 

 ساله، کارشناسی ارشد(. 28، دهیسپصورت را از سادگی درآوردن« )

ها از اینکه همیشه همراه دارد. آن ها، تنوع بهبراساس نظر این گروه، آرایش کردن برای آن 
 دانند؛آرایش، ساده و تکراری می شوند و چهرۀ خود را بدون شکل باشند، خسته می به یک 

یان، آرایششش را پاسششخگوبعضششی از    تغییردهنتتدو وضتتعیت روحتتی:   وستتیلامعنی  آرایش بتته
هششا بششر ایششن نظششر مثششال، آن عنوان  کردند؛ بهای برای تغییر وضعیت روحی تعریف می وسیله

احساس بهتری که افسرده هستند، با استفاده از آن ای است که زمانی بودند که آرایش، وسیله
 دانستند.نفس می ه کسب اعتمادبهوسیل آن راای هم کنند و عدهرا تجربه می 

های این بخش از پژوهش در مورد بیان معانی آرایش از دیدگاه زنان، این مسششئله را یافته
هششا از آرایششش شششدت بششر تعریششف آن کند که هدف زنششان از اسششتفاده از آرایششش، بهروشن می 

مثششال، عنوان  بششه  کننششد؛ف می ها آرایش کردن را بیشتر با بیان هدف، تعریتأثیرگذار است. آن 
دنبال تنوع و لششذت اسششت، ای زیباکننده و آنکه بهدنبال زیبایی است، آرایش را وسیلهآنکه به

 کند.کند؛ بنابراین، هدف، وسیله را تعریف می آرایش را وسیلۀ ایجاد تنوع معرفی می 
ا نششد. بشش یان در حین مصاحبه به دلایل بسششیاری بششرای آرایششش کششردن اشششاره کرد پاسخگو

شونده، مفاهیمی را استخراج کششردیم و در مرحلششۀ بعششد ایششن های افراد مصاحبهسی گفتهبرر
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ها توان آن یافتیم که می   تری دست تر و کلی مفاهیم را در کنار هم قرار دادیم و به مفاهیم عام
را  دلایلتر قرار داد. در ادامه با توجه به گستردگی طیف، این های کلی را در ذیل عنوان مقوله

 ایم.بندی و سپس، تشریح کردهر دو بعد اجتماعی و فردی دستهد
 . دلایل اجتماعی آرایش کردن3-4

شششود. نوعی بششه اجتمششاع و جامعششه مربششود می این دلایل، دربردارندۀ مواردی اسششت کششه بششه
نششوایی گروهششی، ترین دلایل اجتماعی، شامل افزایش سرمایۀ اجتمششاعی، اجبششار یششا هممهم

 شدن آرایش به جزلی از سبک زندگی است.ماعی و تبدیلی اجتهاصت کسب فر
برپایۀ تعریف بوردیو، سرمایۀ اجتماعی، مجمششوع منششافع بالفعششل و   . افزایش سرمایا اجتماعی 

دسششت  ها به های اجتمششاعی و سششازمان ای است که کنشگران از طریق عضششویت در شششبکه بالقوه 
یۀ اجتمششاعی افششراد، بششا حضششور و تششداوم  سششرما  راین، (؛ بنششاب 1398آورند )پوررجبی و بیژنی،  می 

نحوی از شششبکۀ روابششآ خششارج یششا  آید و چنانچه به دست می حضورشان در این شبکه از روابآ به 
راسششتا،  این شششوند. در ها نیز محششروم می حاشیه رانده شوند، از مزایای مادی و معنوی این ارتباد به 

از افراد با آرایششش کششردن، در پششی افششزایش   ای ده که ع  دهد شونده نشان می های افراد مصاحبه گفته 
هسششتند. ایششن    گسترۀ ارتباطی خود و گروهی نیز خواهان برقراری ارتباد بهتر و مفثرتر بششا دیگششران 

کننششدۀ ارتبششاد  کنندۀ ارتبششاد و حتششی جذب تواننششد شششروع گروه بر این نظرند که با آرایش بهتر می 
دارم، بقیه نگاه بهتری به من دارنششد؛ دوسششت   آرایش وقتی »  گوید: یان می پاسخگو باشند. یکی از 

 ساله، لیسانس(. 24، م ی نس دارند با من ارتباد برقرار کرده و سر صحبت را باز کنند.« ) 
یان در ارتباطات خود، موردتوجه بودن و در کانون توجه جنس پاسخگوای دیگر از  عده

کردن به این هدف دسششت رایش با آ دانستند و معتقد بودند کهمخالف قرار گرفتن را مهم می 
کنم، احسششاس »وقتششی آرایششش مششی   گویششد:یان می پاسخگوعنوان مثال، یکی از  یابند؛ بهمی 
شششوم و در ها بیشتر تحویششل گرفتششه می کنم برای پسران اهمیت بیشتری دارم، از طرف آن می 

 ساله، دیپلم(.18، سوگندترم.« )ها موفقایجاد ارتباد با آن 
دوست دارند با اشششخا  زیبششا صششحبت کننششد و از  نظرند که مردم،    ر این راد ب ای از اف عده 

کرده و زیباسششت، صششفات  براین، وقتی فرد، آرایش برند و افزون ها لذت می صحبت کردن با آن 
 ها مفثر است. شود که بر کیفیت روابآ آن خوب دیگری هم با آن به ذهن مخاطب متبادر می 
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هایی مثششل »خششواهی المثلیان از ضششرب پاسششخگوده اسششتفا  .نوایی اجتمتتاعیاجبار یا هم
دستت را بگششذار روی رنگ جماعت شو« یا »اگر رفتی شهر کورها، تو هم  نشوی رسوا، هم

نششوایی اجتمششاعی چشمت«، برای بیان دلایل آرایششان، دلالت روشنی بر تمایل افراد به هم
یان، پاسخگوگروهی از  دهد.  ی رخ  صورت اجباری یا اختیارتواند بهنوایی می دارد. این هم

ای برای کسب تأیید گروهششی، بششه آرایششش کششردن برای فرار از تحقیر و تمسخر دیگران و عده
یان، این مسئله را پاسخگوآورند. توجه به خاطرۀ کوتاه یکی از  هماهنگ با جماعت روی می 

کششه روز  یششد یششکآخاطر دارم؛ یششادم می روزهای اول دانشگاه را خوب بششه»  کند:تر می روشن
اتفاق چند نفر در کلاس نشسته و منتظر شروع کلاس بودیم، یکی از دخترها، خیلی ساده به

و بدون آرایش وارد کلاسمان شد. دونفری که جلوی من نشسته بودند، بششه آن دختششر اشششاره 
اش معلومششه کششه شهرسششتانیه  ببششین اصششلا  آرایششش : از قیافششهکردند و با لحنی مسخره گفتنششد

 شهرستانیه یعنی چید یعنی دهاتیه، یعنی امله، یعنششی آرایششش کششردن بلششد میدانیِ ه ...  نکرد 
خواهم انگ نخورم و مسخره نشوم، باید مثل خودشون نیست. از همان روز فهمیدم اگر می 

 ساله، کارشناسی ارشد(. 27، دیناهباشم؛ یعنی آرایش کنم« )
عنوان شششیوه و سششبک  ن بششه یششش کششرد بششه آرا یان،  پاسخگو گروهی از    . مثابه سبک زندگی آرایش به 

کننششد. ایششن گششروه، آرایششش کششردن را بخشششی از  خاصی از زندگی یا حتی جزلی از زنششدگی نگششاه می 
شود کششه  دانند و بر این نظرند که آرایش باعث می های بهداشتی و جزلی از مدیریت بدن می فعالیت 

  گویششد: یان می پاسششخگو از  . یکی  اس کند تر احس چشم بیاید و انسان خود را مرتب پاکیزگی بیشتر به 
کنم زنششانی کششه آرایششش  کنم دیگر شلخته نیسششتم. مششن فکششر مششی کنم، احساس می »وقتی آرایش می 

 ساله، لیسانس(. 23، مونا جور تمیزی و بهداشت است« ) ندارند، شلخته هستند. آرایش یک 
ه اسششت ادی شششدیافته و ع  قدر عمومیت ها همچنین بر این نظرند که آرایش کردن، آن آن 

هششای بششد قبلششی در گویند امروزه دیگششر نگاهکه اگر کسی آرایش نکند، غیرعادی است و می 
یان پاسششخگوهنجار درآمده است. یکششی از  ای بهصورت پدیدهمورد آرایش وجود ندارد و به

که اگششر کسششی ها متداول شده، طوری»امروزه آرایش کردن، جا افتاده و بین خیلی   گوید:می 
کند در نگاه مردم، آدمی است زنند  کسی که آرایش نمی ش حرف می پشت سرنکند،  آرایش  

 ساله، لیسانس(.26،النازدهد« )که به خودش اهمیت نمی 
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های اجتمششاعی،  تلاش برای افششزایش شششانس کسششب فرصششت   های اجتماعی: کسب فرصت 
قیششت،  یان اسششت. ازدواج، اشششتغال، و کسششب موف پاسششخگو یکی دیگر از دلایل آرایش کششردن  

دنبال کسب آن هستند و آرایش کردن  هایی است که زنان در جامعه به ترین فرصت مهم زجمله  ا 
بششرد. ایششن گششروه از  هششا بششالا می هششا را در رسششیدن بششه ایششن موقعیت تعبیر خودشان، شانس آن به 

کننششد، ظششاهر  یان بر این نظرند که چون امروزه آقایششان خودشششان همسششر انتخششاب می پاسخگو 
دست  ها نیز برای به ها، معیار مهم انتخاب همسر شده است. آن بایی آن تی، زیعبار ه دخترها و ب 

آوردن همسر مناسب و برنده شدن در مسششابقۀ انتخششاب، ناچارنششد کششه آرایششش کننششد. یکششی از  
»زیبا بودن یا زیبا شدن خیلی اهمیت دارد؛ چششون در جامعششۀ مششا   گوید: یان چنین می پاسخگو 

 ساله، دکتری(. 31،  طاهره  کنند«) وقت انتخاب نمی و هیچ   شوند ی ها همیشه انتخاب م خانم 
 

یبایی های برداشت زنان از آرایش و نشانهبندی مقوله. دسته4جدول   های ز

هشششششششای فعالیت 
 تعمدی

 جایگاه آرایش 

 نوع فعالیت 
 مکان فعالیت 

 آشنا یا غریب بودن فضا و گروه 
 پایدار یا ناپایدار بودن گروه و جمع

ای هششششششش لیت فعا
 رتعمدیغی

 معنای آرایش 

 زیبایی
 بهداشت، پاکیزگی، و آراستگی

 ایجاد تنوع و لذت
 تغییردهندۀ وضعیت روحی

 دلایل آرایش 

 دلایل اجتماعی

 افزایش سرمایۀ اجتماعی
 نوایی اجتماعیاجبار یا هم

 مثابه سبک زندگیآرایش به
 های اجتماعیکسب فرصت 

 دیدلایل فر
 هویت جدید و خود آرمانی  خت سا

 نفی خود یا پنهان کردن خود 
 عنوان عرصۀ اعمال قدرت و خلاقیت فردیبدن به

 پیامد آرایش 
 هاهای عمومی و نشانهحوزه 

 هاآرایش، و مصرف نشانه
 ها و نیاز به زیبایی و آرایش مردان و زنانرسانه
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 . دلایل فردی4-4

 فۀ زیر نشان داد.خود را در سه مفل دلایل فردی، 
منظور ساختن هویت فردی جدید بعضی از افراد به  .ساخت هویت جدید و خود آرمانی

کنند. این گروه از افراد با آرایش کردن و ظاهرسازی، در و خود آرمانی م،لوبشان آرایش می 
گران هستند. پی ارالۀ شخصیتی م،لوب و القای تصورات مثبت و ارزشمند در جامعه به دی 

توانند قسمتی از خود موردنظرشششان را تحقششق کنند با آرایش کردن می این افراد، احساس می 
»بعد از چند سال آرایش کششردن فکششر   گوید:یان می پاسخگومثال، یکی از  عنوان  بخشند؛ به

شناسششند و ای جدید برای خودم بسازم. مششردم مششرا بششا ایششن چهششره می ام چهرهکنم توانستهمی 
شناسششم و دوسششت دارم. بششا ایششن چهششره، ست دارند. خودم هم خودم را با ایششن چهششره می دو

 سال، دیپلم(. 32، رهاخواهم از دستش بدهم« )کنم که نمی شخصیتی جدید پیدا می 
نفی خود یا پنهان کردن خود، یکی دیگر از دلایششل گششرایش   .نفی خود یا پنهان کردن خود

گروه، ساختن هویت جدید مهم نیست، بلکه بیشتر،   یان به آرایش است. برای اینپاسخگو
ها شان، م،ر  است. آن های جسمی و روحی پنهان کردن خود و هویت خود، حتی ویژگی 

زننششد تششا آن را از دیششد دیگششران دانند که بر چهره و هویت خود می آرایش را مانند ماسکی می 
»راسششتش را   گویششد:ت، می یان که دختششری روسششتایی اسشش پاسخگودارند. یکی از  پنهان نگه  

ام. من از این مسششئله فهماند که من روستایی بخواهید، چهرۀ من خیلی راحت به دیگران می 
اساس در مورد من قضششاوت اینمانده بدانند و برخواهد بقیه مرا عقب برم و دلم نمی رنج می 
ی کششنم« کنم این مسششئله را تششا حششدودی مخفشش خاطر با آرایش کردن سعی می همینکنند؛ به

 ساله، کاردانی(. 21، نیمت)
یان، آرایششش کششردن یششا  پاسششخگو ای از  عششده   . عنوان عرصا اعمال قدرت و خلاقیتتت فتتردی بدن به 

آفرینششی، و خلاقیششت در خششود  دانند و بششا آرایششش کششردن، در پششی تغییششر، نقش نکردن را حق خود می 
تصمیم بگیرد کششه چ،ششور و    »هرکسی حق دارد   دارد: یان اظهار می پاسخگو که یکی از  هستند؛ چنان 

 ساله، لیسانس(. 32،  ش ی ستا چگونه آرایشی داشته باشد و خودش هم مسئول کارهایش است« ) 
کیششد دارنششد و بششدن را عرصششهیان، بششر فردیت پاسخگواین گروه از   ای بخشششی بششه بششدن تأ

داننششد. ایششن افششراد بششر ایششن نظرنششد کششه نپششذیرفتن خصوصی و میدان اعمال قدرت فردی می 
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های زنان در جامعه و توجه نکردن به شکوفایی استعدادهایشان در عرصۀ عمومی، یتوانمند
فرهنگی موجود در جامعۀ ایران داشته باشد و موجب شهای اجتماعی تواند ریشه در زمینهمی 

ها سششعی اساس، آن ها برای اعمال قدرت در عرصۀ اجتماعی شود. برایناحساس ناتوانی آن 
کنندۀ اجتماعی در عرصۀ خصوصی، یعنی بدن خود، اعمششال ک جبران عنوان یکنند تا بهمی 

راسششتا، یکششی از ایندهششد. درقدرت کنند و آرایش، ابزار ایششن کششار را دراختیارشششان قششرار می 
توانم برآورده کنم، این قدرت را در خود »چون نیازهای خودم را نمی   گوید:پاسخگویان می 

 ساله، دیپلم(.34، یهدسم و در آن نقش داشته باشم« )بینم که لااقل بتوانم به ظاهرم برمی 
 هاهای عمومی و نشانه. حوزه5-4

آرایش، لوازم زینتی و کنندۀ انواع پوشاک، لوازم افزایش تعداد پاساژها و مراکز تجاری عرضه
ویژه در شششهرهای ها و مراکز پرشمار جراحی زیبایی در کشور، بششههمچنین، افتتا  کلینیک

دهندۀ تولید یششا عرضششۀ های زیبایی زنانه و مردانه، نشان ها و مفسسهعداد آرایشگاهبزرگ، و ت
 (.2021محصولات و خدمات زیبایی در کشور است )کینلوخ و جاورسکا، 

هششا پششژوهش خششود را دربششارۀ هششایی هسششتند کششه مششا در آن پاساژها و مراکز خریششد، مکان 
ایششم. امششروزه کنند، انجششام دادهیی را تولید می ها و ایدۀ زیباکنند و نشانهکه آرایش می کسانی 

های گونششاگون توسششآ زنی و خرید، تولید نشششانهبینیم، جدا از پرسهچیزی که در پاساژها می 
نمایش گذاشتن مششد و ای برای بهپاساژگردان است. زنان، پاساژها و مراکز خرید را به عرصه

، نخستین مفهومی است کشششه بششا مفهششوم اند. باید توجه داشت که زیبایی زیبایی تبدیل کرده
بششاره شششوندگان دراینعنوان نمونه، یکی از مصاحبهگیشرد؛ بهبشدن در ذهن زنشان ششکل مشی 

تونه باید بره می کشه  زن هششرچقشدر    ، خصوصشیت یشه زن باکمالاته... زیبشا  »بدن   گوید:می 
 پلم(.ساله، دی 25، مهنازباشگاه اندامش و زیبا کنه ... « )

هششای هنششری، ویدلوشششوهای هششای هششالیوودی، رقص چینش عناصری که برگرفته از فیلم
ها شکل خوانندگان ایرانی، و نظایر آن است، ژست و ظاهرآرایی زنان ایرانی را در این مکان 

توان بهترین فضای عمومی برای تجلششی عناصششر سششبک زنششدگی دهد. مراکز خرید را می می 
تری برای اعلان موضع سششبکی و ست؛ زیرا، دختران از آزادی افزون روزمرۀ دختران جوان دان

(. نکتششۀ 22،  1397پور،  زاده و حبیششب نمایشی جزلیات زندگی روزمره برخوردارند )سششراج
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ای مهم توسششآ پاسششاژگردها در سششاختار ایرانششی باره م،ر  است، تولید ایدهمهمی که دراین
های مششد و زیبششایی« فرهنششگ ارکرد »سششالناست؛ در فرهنگ ایرانی، مراکز خرید، همان کشش 

ری مشششی وقشششتی  لاغششششرن.  بینشششه،  خیشششابون مششی تیپ تو  خوش   چی »آدم هر  غربی را دارند.
مشششن همیششششه وقتشششی ششششه .نمشی آدم اگه یکم بزرگ باشششه، پیششدا  هشم سشایز  لبشاس بخشری  

 ارشناسی(.ساله، ک19، سمانهششه« )م مشی ارم لبشاس بخشرم، غصشهمشی 
»هششیچ من،قششی    گوید: یان می پاسخگو ها هستند. یکی از  پاساژها، مکانی برای مصرف نشانه 

داشششتنی  نکردنششی و دوست یششک عششادت ترک   پشت آرایش و مد زنان در پاساژها وجود ندارد. ایششن 
  گونششه هسششتند«. است و زنان دوست دارند که با ظاهر مرتب بیرون بیایند؛ چراکه دیگششران نیششز این 

جمعششی،    های ارتبششاد ای هستند که در نتیجششۀ گسششترش رسششانه اساژها، یک سبک زندگی رسانه پ 
توانند کارکردهای پرشماری داشته باشند  شوند که می همچون یک فضای عمومی زنانه تصور می 

ای هرچند موقتی، اما نوسششتالژیک و مسششتقل را  ( و جزیره 63-68،  2017)ریتزر و استپنیسکی،  
 (. 304،  2021کام و میلز،  کنند )مک م می برای زنان فراه 

 ها. آرایش، و مصرف نشانه6-4

کنند خود را هرچه گذارند، معمولا  تلاش می افراد جوان که مرحلۀ بلوغ خود را پشت سر می 
ویژه در غششرب، های جمعششی، بششهبیشتر به شرایآ ایدلال الگوهای فرهنگی که توسآ رسششانه

(. در ایششن شششرایآ، 110، 1398ررجبی و همکششاران، کننششد )پششو شششوند، نزدیششکتبلیششم می 
آورند، زیششاد که فاصلۀ میان واقعیت وجودی ایشان و شرایآ ایدلالی که در ذهن می هنگامی 

شوند که اثرات مخربششی شود، به انواع فشارهای روانی و اختلالات ناشی از آن دچار می می 
 (.61، 2021، 1بر سلامت زنان دارد )اندرسن و سوامی 

های لاغر و  دهد که قرار گرفتن افراد در معرض بدن شده نشان می های انجام یج پژوهش نتا 
ویژه زنان، از ظاهر خود و تلاش بششرای رسششیدن بششه  ها، سبب نارضایتی آنان، به جوان در رسانه 

ها به افسردگی  ها، مبتلا شدن آن یک ایدلال زیبایی دور از دسترس شده است؛نتیجۀ این تلاش 
(.  45-44، 2021، 2نفس در میان دختران و زنان اسششت )نویتاسششاری و حمیششد ت و فقدان عز 
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کننششد، از وسششواس زیبششایی خششود و دوستانشششان حششرف  که آرایش و جراحی زیبششایی می کسانی 
اند و در فکر دفعات بعدی نیز هستند )اندرسن و  شان را چند بار جراحی کرده زنند که بینی می 

آورنششد و  شششمار می نیافتنی به یششک سششعادت انتزاعششی دسششت ( و زیبششایی را  65،  2021سوامی،  
دسششت آورنششد. یکششی از  های ممتششد به ها و جراحی توانند آن را با آرایش کنند که می احساس می 

»نوعی عادت و وسواس است و اگر هششر روز آرایششش نکششنم، احسششاس    گوید: یان می پاسخگو 
مانکنششه   تشششن  کشششه لباسششایی » د: گویشش دیگششری می  ساله، دیپلم(. 22، تمنا افسردگی بدی دارم« ) 

  دیگششه سشششایز  یشششا  نشششدارن یشششا بزرگشو  ، سایز بپوشی  کشه ری می   وقتی کنی،  حال مشی بینی، مشی 
 ساله، کارشناسی(. 23، محدثه میاد« ) آدم حرصش در بشزرگش، اندازت نیست.  

اند. »مصرف  آن شده   های انتزاعی نوعی گرفتار مصرف لوازم آرایشی و ایده ها به درواقع، آن 
بر یک کمبود مبتنی است؛ میل به چیزی که دردسترس نیست«. کمبودی کششه در اینجششا زنششان  

ای کششه  ای آن را دارند؛ اما زیبایی های رسانه سعی در جبران آن دارند، زیبایی است که هنرپیشه 
ندگان  کن نیافتنی اسششت؛ بنششابراین، »مصششرف هششا دسششت ای وجششود دارد، بششرای آن در زن رسششانه 

  مدرن هرگز ارضا نخواهند شد؛ هرچه بیشششتر مصششرف کننششد، بیشششتر مایششل بششه مصششرف پست 
 (. 72،  2021، 1خواهند بود« )عرباچی، بویوک بایرام ارسلان، داغلی، و تاس 

ای دسششت بششالا  انششدازه ها، اسششتانداردهای زیبششایی را به نکتۀ مهم این است کششه ایششن رسششانه 
( و ایششن  2021، 2ها نزدیششک شششود )رومیتششو و همکششاران به آن  تواند اند که کمتر کسی می گرفته 
شود  حال، به زنان القا می ها داشته باشند. بااین تواند ارمغانی جز لذتی اندوهناک برای آن نمی 

یک شکست اخلاقی زنانه است که  اند و این  حد کافی برای زیبا بودن تلاش نکرده که »آنان به 
(. زنششان  2021،  3ند« )پری، چمپ، مکبششث، و اسششپندلر خاطر آن، محکوم شو ممکن است به 

ای ناخواسته و ذهنی، دچار اعتیششاد در مصششرف  گونه برای فرار از این محکومیت و شکست، به 
تر، زنششان  بیان روشششن شوند تا به آن سعادت انتزاعی دسششت یابنششد. بششه ها و ایدۀ زیبایی می نشانه 

اند. این نوع اعتیششاد،  و زیبایی و صورت شده   مدرن در مصرف آرایش نوعی دچار اعتیاد پست به 
ها  گیرد که تصور سعادت انتزاعی زیبایی که پیوسششته در جامعششه و رسششانه در وضعیتی شکل می 
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دارد کششه براسششاس عششادت و وسششواس و بششرای فششرار از  شششود، زنششان را وامششی تولید و بازتولید می 
ندوهناک برایشششان نداشششته باشششد  افسردگی، همواره آرایش کنند؛ هرچند دستاوردی جز لذتی ا 

(. برای زنان »اعتیاد به آرایش«، یک غششذای فرهنگششی اسششت کششه بششرای  2016)گیلن و مارکی، 
کنند که همیشششه بششرای حضششور در  ها احساس می زندگی در جامعه باید آن را مصرف کرد و آن 

نظر  (. بششه 2021شان باید آن را داشششته باشششند )ژانششگ و همکششاران، اجتماع و زندگی اجتماعی 
ناپذیر افششراد بششه  بسیاری از پژوهشگران، بعد ذهنی فرهنگ که همان تمایل و آرزوهششای سششیری 

تششر از خششود  های خا  اسششت، بعششدی مهم مصرف کالاها و خدمات خا  یا نمادها و نشانه 
 (.  25،  2021،  1عمل مصرف است )سیگل، رامسیر وینتر، و کوک 

سن دارد و دانشجوی رشتۀ پزشششکی اسششت، سال    27شونده که  یکی از دختران مصاحبه
کننششد آیششد. فکششر می داننششد کششه چششه بششر سرشششان می »جوانان اصششلا  نمی   گوید:باره می دراین

ها طور نیسششت. همششۀ تصششمیمگرند، ولی اصلا  اینگیرنده خودشان هستند و انتخابتصمیم
سششاله، 27  ،لششوفرینکننششد« )کننششد کششه خودشششان انتخششاب می هششا فکششر می شششده و اینگرفته  

 لیسانس(.فوق
 ها و نیاز مردان و زنان به زیبایی و آرایش. رسانه7-4

 (.77، 2020نقشش بسشزایی دارند )بودریار، ششدن  جهشانی فراینشد  در  گروهشی   هشایرسانه
 تشششأثیرگذار  مششردم  زندگی   برهای دیگر  رسشانهاز  تلویزیون بیشگروهی،  های  میشان رسانهدر  

های زیبششایی صششورت بششرای زنششان ایرانششی، یششک نششوع »اعتیششاد شوده اسششت. مصششرف نشششانهب
میششان، میششزان ایندهنششد. درها آن را با وسواس و عششادت انجششام می مدرن« است که آن پست 

رساند که زیبایی صورت برایشان یک »نیاز ابتدایی ها، ما را به این نکته می استفاده از رسانه
عنوان یششک تر، آرایششش بششهبیان روشششنرای حضور در اجتماع است. بششهمدرن« بو اولیۀ پست 

، 1398»غذای فرهنگی نامحدود در نظام فرهنگی«، نیازی است )پششوررجبی و همکششاران،  
بششر شده است و این نوع نیاز که مبتنی ای ساخته  های رسانهها و نشانه( که توسآ رسانه121

بسیاری از دخترها در خیالاتشان دوست   شود.می ها نیز تشدید  ها است، توسآ رسانهنشانه
کششه تعششدادی از هششا، مششاجرای عشششقی داشششته باشششند. چنان های فیلمدارنششد مثششل هنرپیشششه
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هشششا هیکلشششون مثششل مششدل هنرپیشهخششواد دلشششون می  خانومششا» گوینششد:یان می پاسششخگو
سششاله، 26،طوبششاکنششه« )ی فششرق م هششا  اروپایی ایرانی با  خانومای  بشه؛ اما شکل  ها  خوانندهو

هششا مثششل قرصششه...  دختششرا »آرایششش بششرای خانمگوید:  پاسخگوی دیگری می   لیسانس(.فوق
ها بشن و ماجراهای عاشقانۀ زیبا برایشششان اتفششاق شان مثل هنرپیشهدوست دارند در زندگی 

 ساله، لیسانس(.22،الهامبیفتد« )
اکثریت  زنشششدگی تلویزیششون( بششر  و  سشششینما  مجلات،  ها،  )روزنامه   همگانی های  امروزه رسانه 

  های میششان رسششانه در (. 102، 2021دارنششد )کینلششوخ و جاورسششکا،  بسششزایی مششردم جهان، تأثیر 
.  کنششد ایجششاد  خششود ای بششرای ویششژه همگانی، تلویزیون توانسته است بششین تششودۀ مشششردم، جایگششاه 

منبششع معرفتششی  نوعی    نام ماهواره، به به   ای پدیده و    جهان سرتاسر  در  گوناگون تلویزیونی  های  شبکه 
قششر  تششو  »یششه روز یجششور  دهنششد. الگوهشای نششوینی را ارالششه می  و  انشد میان مردم تبدیل ششده در 

داشششت و مششن هششم  ایشششران هششم نماینششدگی  توی  گیاهی.  بود و  کرد که آمریکایی  ماهواره تشبلیم می 
 ساله، دیپلم(. 25،  الهه هایی که بازیگرند« ) بشم، مثل خانم اندام خریدم تا لاغر و خوش 

 

 گیریبحث و نتیجه. 5

عنوان یکی از رفتارهششای حاضر، موضوع آرایش کردن و گرایش افراد به زیبایی، به  م،العۀدر  
فردی، مورد بررسی و واکاوی قرار گرفت و جایگاه آن در زندگی اجتماعی دختران و دلایششل 

یش، از زبان کنشگرانی که خود، درگیر این پدیده بودند، تحلیل شد. وجه اها به آرگرایش آن 
شناسششانه فراتششر رفتششه و در راسششتای کنکاشششی علمششی، تحلیلی این پششژوهش، از نگششاه آسیب 

 کند.منظور شناسایی مسالل، م،ر  می ساختارها و الگوهای موجود را به
تنیششده اسششت و نششدگی افششراد در هششم  زنتایج بیانگر این است که زیبایی و آرایش با برنامۀ  

ای شوندگان پژوهش در طول مصاحبه به دامنهشود. مصاحبهتوسآ آن تنظیم و هماهنگ می 
اند. این سخنان، حششاکی از فردی برای گرایش خود به زیبایی اشاره کردهشاز دلایل اجتماعی 

هرشششان، ااین است که باوجود فشششارهای سششاختاری موجششود، دختششران در انتخششاب نششوع ظ
ای عقلانششی بششرای اند؛ زیبایی و آرایششش کششردن، شششیوه تاحدودی عاملیت خود را حف  کرده

کسب سرمایۀ نمادین و حتی تبدیل آن به انواع دیگر سرمایه است. دریافتیم که زنان، همراه 
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های زیبششایی بششرای رسششیدن بششه ها، و ایششدهها، مصششرف نشششانهبا رواج ایدۀ زیبایی در رسششانه
کنند تا براساس مصرف زیاد آراستگی صورت و آرایش و ایدۀ نتزاعی، تلاش می اخوشبختی  

 عنوان نوعی غذای فرهنگی برای خود معرفی کنند.زیبایی بدن، آن را به
های های گوناگونی دربارۀ بدن، چهره، و آرایش و زیبایی وجود دارد که در قسمت نظریه
رسششد کششه نظر می جه به آنچه م،ششر  شششد، بششهوها اشاره شد. با تطور مختصر به آن پیشین به

تری را بششرای م،العششۀ آرایششش و زیبششایی در های گافمن و بودریار، چششارچوب مناسششب نظریه
های مششا سششازگاری کننششد و بششا یافتششهکم برای این پششژوهش، فششراهم می جامعۀ ایران، یا دست 

های گوناگون ی نمایشابیشتری دارند. در رهیافت نمایشی گافمن، افراد، همواره درحال اجر
نظر گافمن، خود ای دارد. بهکنندهها، در عرضه و نمایش خود نقش تعیینهستند و ظاهر آن 

یابششد. گیرد و معنا می کنند، شکل می ها اجرا می هایی که در این موقعیت وسیلۀ نقشافراد به
 است. شکنند، آرایهایی که افراد از طریق آن خود را نمایان می یکی از فعالیت 

هششا و  خود را با مخاطبان و مکان   های این پژوهش نشان داد که زنان، رفتارهای آرایشی یافته 
کننششد و  شششوند، من،بششق و هماهنششگ می رو می ای که در طول روز با آن روبششه های ویژه موقعیت 

وۀ  حشش هششا میششزان و ن معنا کششه آن این تنیششده اسششت؛ بششه آرایش با برنامۀ زندگی روزمرۀ زنان، در هم  
های مختلف، نوع مکان، آشنا یا غریب  آرایششان را با برداشت خود از فرهنگ حاکم بر محیآ 

بودن فضا، نوع و جنس مخاطب، میزان ارتباطات، نوع جمع، پایدار و ناپایدار بودن گروه، نوع  
وآمششد و خریششد  های کششار، رفت دهند. خصوصی بودن محیآ لباس و نوع فعالیت و... تغییر می 

ق بالای شهر، آشنا بودن فضششا و مکششان و گششروه، پایششدار بششودن گششروه، و مششذکر بششودن  ط در منا 
 شود. مخاطب یا مخاطبان، سبب بالا رفتن میزان آرایش یا اهمیت بیشتر آن می 

انششد فردی آرایش کردن اشششاره کردهشای از دلایل اجتماعی افراد در طول مصاحبه به دامنه
تششرین دلایششل أثیرگذاری مثبت بششر دیگششران، یکششی از مهمتکه برقراری ارتباطات اجتماعی و  

یان بوده است. امروزه بحث ارتباطات اجتمششاعی، بششرای جوانششان و پاسخگوذکرشده توسآ  
 ویژه دختران، اهمیت فراوانی دارد.به

ها، بششدن، و ایششدۀ زیبششایی نشششان نگاهی به آرایش و زیبایی در ارتباد بششا مصششرف رسششانه
شششود کششه زنششان بششا ای انجام می ها برای رسیدن به سعادت انتزاعی هدهد که مصرف نشانمی 



 

 

 

کنکاشی در برداشت زنان از  
 ...   معانی آرایش 

 قات فرهنگی ایران فصلنامه تحقی 
 

 
 

55 

ها، نقش مهمی در ایجاد این نششوع دانند و رسانهیافتنی می آرایشی، آن را دست مصرف لوازم  
کنند که ها، نوعی زیبایی را تبلیم می کنند. رسانهسعادت و البته شکست روانی زنان ایفا می 

ها، هرگز به آن ایششدلال ت و البته زنان، حتی باوجود مصرف آن سیافتنی اتنها با آرایش دست 
شوند که بودریار آن را شکست روانی در جامعۀ مصششرفی یابند و دچار چیزی می دست نمی 

ای دست یابد کند تا به آن زیبایی و آراستگی رسانهنامد. در اینجا فرد، پیوسته مصرف می می 
 آن دست نیافته است. هشود که هنوز بو همیشه به او القا می 

بششر اینکششه محصششول تبلیغششات تجششاری و بششرای های زنان، افزون ای از تلاش بخش عمده
فروش بیشتر است، گاهی برای رقابت اقتصادی و کاریابی نیششز لازم اسششت. آرایششش، خیلششی 

اسششاس، دهنششد؛ براینها خواست زنان نیسششت و آن را زیششر فشششار اجتمششاعی انجششام می وقت 
های جامعششه دربششارۀ های زنان و هم به خواست فرهنگی هم باید به خواست   گذاران سیاست 

برنششد. بششا معنای عام کلمه لششذت می زیبایی توجه داشته باشند. بسیاری از زنان از مصرف به
داری بششرای گرایی را که حاصل تعامل نظام سششرمایهتوان این مصرف ریزی فرهنگی می برنامه

زنان است، به مسیر درست هدایت کرد. همچنششین، بششا   گرایی و خواست خودتبلیم مصرف 
های بششزرگ داری جهانی و شششرکت توان از سود هنگفتی که به جیب سرمایهکنترل مرزها می 

شود، جلوگیری کرد. اما حتی با بستن مرزهای خاکی، اگششر مرزهششای فرهنگششی و سرازیر می 
آرایشی محصولات و لوازم  پذیر فرهنگی اصلا  نشوند، هنوز تقاضا برای ورودعناصر خلل

ای دیگر در مورد تعریف زیبایی در جامعه نیز لازم اسششت وجود خواهد داشت؛ اما از زاویه
عنوان مبنای ای انجام شود تا زیبایی مادی و زیبایی ظاهری صِرف، بههای فرهنگی که تلاش 
هششای ریفعها درنظر گرفتششه نشششوند. امششروزه تهای اجتماعی و ملاکی برای پذیرش قضاوت 

های غربششی و زیبششایی در بسششیاری از جوامششع، تحششت تششأثیر و سششل،ۀ اسششتانداردهای رسششانه
 آمریکایی است.
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بخش، بدن بههه طهای کنترلی و انضباسازی سیاستدنبال پیادهبا آغاز نوسازی در ایران در دوره رضاشاه و به
بههاره بههه بدن زنانه که پیش از این در حاشیه قرار داشههت، بههه ی   ،در این دورهکانون سیاست ایران وارد شد.  

های او در امهها سیاسههت ت،شهه را ندا  پههدر  مرکز سیاست وارد شد. اگرچه محمدرضاشههاه اقتههدار سیاسههی 
لههوی دوم، بهها ورود ن بود. در اوایههل پهیشهای پیاستمرار سیاستسازی از طریق بدن زنانه،  مواجهه با مدرن

متفقین به کشور و حمایت آنها از نقههد رمیهها سیاسههی و اتههول اقتههدار سیاسههی حیومههت، تضههای سیاسههی 
قبلههی تقویههت و نشههریات جدیههدی  ۀنشریات زنانهه  ،ین دورهتری در اختیار مطبوعات قرار گرتت. در اآزادانه

ییههی از  .سیاسی و اجتمههاعی زنههان آن دوره تبههدیل شههدند  تیای برای بازنمایی وضعاضاته شدند و به آیینه
 رو  بهها اسههتفاده از  مقالهههموضوعات مورد مناقشه در این نشریات، مفهوم بدنمندی زنانههه اسههت. در ایههن  

های »بیههداری مهها« در بههین سههال ۀمفهوم بدنمندی زنههان در ماهنامهه   مطالعه  به  کیفی،  هتحلیل محتوای کمّی
از تحلیل محتوای کیفههی  شیل از بدنمندی()سه اصلی  ۀ. سه مقول شده است  ه.  پرداخته  1337-1323

 ۀدهههد نشههرینشههان می ها، بدنمندی عروسیی و بدنمندی مبارز. یاتتهسنتینشریه استخراج شد: بدنمندی  
خود از شههیل بدنمنههدی   ایدئالاز طریق نقد دو شیل بدنمندی سنتی و عروسیی، به تصویر    «بیداری ما»

. اگرچه بدنمندی مطلوب نشریه، سایر اشههیال بدنمنههدی را بههه سههب  تحمیههل ن بخشیده استیّ )مبارز( تع
 کرد.کرد اما این بدنمندی نیز قواعد سختی را بر بدن زنانه تحمیل میبر بدن زنانه نقد میقواعد سخت 
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 مقدمه. 1

توانههایی اگرگهه اری او بههر شود و گری بدن کس  می ربه انسان از زندگی، لاجرم با واسطهجت
در راستای زمان و میان بسههتگی دارد. بههه تعبیههر   بدن زندگی اجتماعی به چگونگی بازنمود  

(. ایههن بههدان جهههت اسههت کههه 7،  1396  ،1»بدن، ابزار ادراک جهان است« )بروتون   دیگر
ها در سطح تههردی و ههها   تی، ی  موقعیت بدنی است و بدن س ه  اساساً موقعیت انسان در

بههدن تضههایی اسههت کههه   ،بخش اسههت. بههه عبههارت دیگههرای هویت در سطح جمعی، ماده
»نههامی  ،دهد. به تعبیر بروتون را در معرض دید، خوانش و ارزیابی دیگران قرار می   2»خود«

عی، همههه از خههدل بههدن امهه و تعلق ما به یهه  گههروه اجتشدن  هشناختکه ما بر خود داریا،  
کارگیری تنون بدنی، اداها بدن از طریق به ی گرواسطه(. 7 ،1396یابد« )بروتون،  تحقق می 

گههو ،  کردن هههای حسههی، خههالیوبی، سههورا دریاتت شههود. پهه یر می و عواطهها امیان 
های های خوابیههدن، شههیوه رتتن، شههیوه های راهرتتارهای بهداشتی، تغ یه، آداب سفره، شیوه 

گری بدن در زندگی اجتمههاعی هایی برای واسطههای غ ایی همگی رو  دادن و رمیامسد
 ی  انسان هستند.

هههد و پارسههایی در حالی  که در باورهای عرتی و م هبی، بدن با مفاهیمی نظیههر شههرم، زو
هههای ضههدجنم، تمینیسههتی، با ظهور جنههبش  میددی  1960  دهه  درآمیخته بود، در اواخر  

های مرسوم ترض پیش گراهای بدن ، هنر بدن و ورز 3گرایی گرایی، برهنهی پپوستان، هیسیاه
مههیددی در اروپهها و   1960  دهههه  هههای  جنبش  بدن به چالش کشیده شدند. در واقهه درباره  

بدن   ،هازعا پیروان این جنبششدند. بهتلقی می   هاترض آمرییا، عصیانی بر علیه این پیش
هد و پارسایی نه کانون شر شههناختی بخشی و ی  منبهه  زیبایی هویت بلیه کانون ل ت،    م، زو

شده در واره طل ، بدن شی ها، بدن جنگجو در مقابل بدن صلحاست. کلیدوامه این جنبش
مند در برابههر بههدن شده، بدن سههفید در برابههر بههدن سههیاه و بههدن ضههابطهبرابر بدن غیرکالایی 

ل جدیههد روابط جنسی جدید، اشیا  روها، ظهپیامدهای این جنبش  بود. از جمله  ضابطهی ب
 های مبتنی بر بدن بود.درمان، هنر  بدن و ورز 

 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
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گرا، عطهها توجههه بههه مفهههوم »بههدن« در  هههای بههدن ییی از پیامههدهای مههها ظهههور جنبش 
منههد بههدن  شناسی بود. در واکنش به رخدادهای سیاسی و اجتماعی آن دوره، مطالعه نظام جامعه 

ترض آغاز شد که بدن  عه با این پیش ددی آغاز شد. این مطال ی م  1960شناسی در دهه جامعه در 
بدن صرتاً یهه  کالبههد زیسههتی نیسههت بلیههه    ، چیزی تراسوی تن و کالبد انسانی است. از این رو 

،  2؛ اسههیات و مورگههان 1992، 1های اجتماعی، ترهنگی و آگاهی نیههز اسههت )ترنههر دارای سویه 
شناسی، مفهههوم  مطالعات بدن در جامعه   ۀ حوز   با پیشرتت  ج (. به تدری 1993، 3شیلینم ؛ 1993

؛  1396رایج شههد )بروتههون،    بدن   های اجتماعی، ترهنگی و آگاهی »بدنمندی« در اشاره به جنبه 
بههدن    ههها ها و الگوهایی است که از طریههق آن (. منظور از بدنمندی تمامی شیوه 1395،  4کریگان 
سههت.  ا   انسان در اصل بدنمنههدی او   ه  ب ر تج »   ، شود. به عبارت دیگر یسته انسان می تجربه ز   واسطه  

 (. 10  ، 1395کند« )گریگان، انسان ل ت و درد را از راه بدن تجربه می   مثال برای  
ههها و پیامههدهای بدنمنههدی، توجهههات را بههه دلالت   ۀشناختی در زمینهه مطالعات جامعه

های اولیه این مطالعات حول تبیههین ایههن کردند. تد  اجتماعی بدن در عصر مدرن جل   
هههای سیاسههی و ترهنگههی »تنظیا بدن به میههدان اصههلی تعالیت   ته بود که در عصر مدرن ین

(. به عبارت دیگر، ماحصل مطالعات اولیه نشان 103  ،1996،  5تبدیل شده است« )نتلتون 
های یاری بههرای قههدرت های بسهه سیاسی، جهه ابیت هداد بدن به مثابه ی  امههر اجتماعی می 

های سیاسی قههرار دارد. بههه ردن آن، در کانون توجه رمیاند کم قاعده  روسیاسی دارد و از این
قدرت با حیمروایی بر بدن اعضای جامعه، موجهه  تولیههد و بازتولیههد نظهها   ،گرعبارت دی 

بدن  ۀ مطالعات اولیه در حوز ،بنابراینشود. اجتماعی و بازتوزی  روابط قدرت در جامعه می 
 .اختندد رپعموماً از منظر نقد قدرت سیاسی به بدن می 

اگرچه در تمام ادوار تاریخی، بدن از نقش کلیدی در تعامدت اجتماعی    ، به طور خدصه 
. شههاید بتههوان  اسههت   شههده آن دوچنههدان    ت یهه اهم   دوران مههدرن اما با ورود بههه    ، برخوردار بوده 

 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
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رده    کههه همههواره  دانست  های موجود در متن گفتمان بارزترین ویژگی مدرنیته را »تعدد و تنوع خو
های ارتباطههات  بندی قواعد و دسههتورالعمل دهی و صورت و تنازع دائمی برای شیل   ت ب در رقا 

دهای ارسالی در این روابط  سههتند«  ه بدنی، در تد  برای تولید و تعریا معانی هر ی  از کو
مدرنیتههه و تشههییل اولههین   ۀ در ایران نیههز بههه مههوازات تجربهه  (. 231  ، 1392  ، پور امن یی و  )ذکا 

ملههت در  ه پهلوی، بدن در کانون توجه قرار گرتت. با تشییل دولت   ره  و د ر  درن د ملت م ه دولت 
بلیههه یهه  واحههد سیاسههی    ، لحاظ سیاسی، دیگر نه ی  امپراطوری ایران به   .  ه   1305سال  

ساخت.  های دیگر می ملت ه مرزبندی با دولت   ۀ پای   هویت جدید خود را بر  ملت بود که ه دولت 
ای  بلیههه جامعههه  هههای نههژادی، قههومی و زبههانی گروه   شههیل از ملت در این واحد سیاسی نه مت 
سههاختاری    ی و زبان آن پارسی بود و دولههت شد که نژاد آن آریای همگون و ییدست تعریا می 

امور کشور را برعهده داشت و جهت تحقق ایههن امههر، نههاگزیر از    اداره  بود که بر اساس قانون،  
عمال کنترل و به انضباط درآوردن   گبت احههوال، صههدور    ۀ تشییل ادار   (. 295  ، ان م ه بدن بود ) ا 

  های اتراد، تشییل ارتش و انضباط نظامی بر بدن، تأسیس دانشههگاه و کارخانههه  رای شناسنامه ب 
های اتههراد بههرای اولههین بههار در  آور بر بدن ای انضباط الزام ، همگی واجد گونه نظایر آن عظیا و 

د مردانههه نظیههر کههده  یهه ش جد شهه و ن یا پ تاریخ ایران بودند. اجبار رضاشاه به کشا حجاب زنا 
 . شوند گیری گفتمان بدنمندی از سوی اقتدار دولتی محسوب می هایی از شیل مصداق   پهلوی 
سازی ایران موج  شد تا بدن و تظاهرات اقدامات رضاشاه در جهت مدرن   ،کلی طوربه

ت لاحاز فاده اها و تعامدت کدمی و غیرکدمی اتراد )مانند استپیش در کنشازبدنی، بیش
ها و حرکههات بههدنی، تعیههین برخاسههت، مسههت  وای، طرز راه رتتن، نشسههت  و بیانات چهره

میت، آهنههم و لحههن صههدا، نههوع آرایههش، کههاربرد تردی، نزدییههی و صههمیهای میان تاصله
زیورآلات و تزئینات بدنی، نوع و ترکی  پوشش( مورد توجه قرار گیرد و بههر پیدیههدگی ایههن 

مشههاجرات مههداتعان و مخالفههان ین تعههامدت اتههزوده شههود. ا  دره  ی نهفتروابط و تها معان
که تا پیش از این دوره ملزم به   ،هبدن زنان،  شاه گواه این است که در این دوره اصدحات رضا

 ،بههه تعبیههر توکههوبودن و قرارگیری در حاشیه بود، به ییباره به مرکز سیاست وارد شد.  نامرئی 
« نوشههت معههانی خههود را بههر آن می که رمیا قههدرت   دوب  هشد  تبدیلای  صفحهبدن زنانه به  »

 (.96-97 ،1391، به نقل از هال، 1977)توکو، 
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ایههن دوره مواجهه با بههدن زنانههه،    هرضاشاه گواه این است که در زمین  ره تاریخی دومرور  
طور بههه  آن   گ اری شد و آگههار و پیامههدهایگ اری و قانون سیاست عموماً صرف    سالهشانزده
های اجبههار و شدن از شههدت سیاسههت پهلوی دوم و همزمان با کاسته  دوره  به    ودورا  ب  اخص 

. اگرچههه ند ( عیههان شههد.ه 1332رداد مهه  28ویژه تهها پههیش از کودتههای سههرکوب )بههه
سازی های او در مواجهه با مدرن را نداشت اما سیاست  پدر محمدرضاشاه اقتدار سیاسی 

 .قرار داشتندن یشیی پهاسیاست  در امتداداز طریق بدن زنانه، 
های بعههدی  ره در دو   نبوده و   اول   منحصر به حیومت پهلوی با بدن زنانه    نظام سیاسی   ۀ مواجه 
های سیاسی با اهداف گونههاگون  م از سویی نظا  . 1محل مجادله و کشمیش بوده است  نیز همواره 

منتقههدان    ، ر از سویی دیگ   ؛ ند ا ه بود بدنمندی زنانه    ۀ در زمین گ اری  گ اری و قانون صدد سیاست در 
یههز از  عمههوم زنههان ن   ، اند. در ایههن بههین در اشیال گوناگون در برابر این اقدامات مقاومت کرده آنها  
اتیار منتقههدان    تحت تأگیر   ها و از سویی دیگر جنسیتی حیومت   های سو تحت تأگیر سیاست ی  
  های جنسههیتی یاسههت و س عههه منتقههدان بهها عههرف جام  ۀ . بررسی چگههونگی مواجههه اند داشته   قرار 
 دوره کم  کند.   زنانه در آن  ما را در شناخت بهتر وضعیت بدنمندی  واند ت ها، می ومت حی 

و حمایههت آنههها از نقههد   با ورود متفقین به کشور،  محمدرضاشاه پهلوی  دوره  در ابتدای  
 تری در، تضای سیاسی آزادانه(1995)پایدار،    و اتول اقتدار سیاسی حیومت   رمیا سیاسی 

بخشههی محسههوب وره ییی از مناب  اصلی کس  خبر و آگاهی د  آن   که درر مطبوعات  تیااخ 
های زنان که از مشروطه به این سو همههواره چنین شرایطی جنبش. در  قرار گرتت   ،ندشدمی 

 ،خههود را یاتتنههد. بنههابراین  طرح آرایها بودند، مجال  های جنسیتی حیومت منتقد سیاست 
ا نیههز اتههزوده شههد. برخههی از ایههن آنههه اد  شدند و به تعد  ویت تق  نشریات تعال در زمینه زنان 

زنههان »، «بیههداری مهها»، «حقههوق زنههان »، «عههالا نسههوان »نههد از: اعبارت  این دوره   نشریات
، ایههن نشههریات در بین .«عالا زنان »و  «زبان زنان »، «جهان زنان »،  «تروغ آزادی»،  «پیشرو
 سب   به ریهکه این نش ینت انخس به سه علت وضعیت خاصی داشت.   2«بیداری ما»نشریه  

حیومههت و  در قبالای و منتقدانه یالی رادهای گیری وابستگی سیاسی به حزب توده، موض 
 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

 

 شود.  رجوع (2139  پور،امن و )ذکائی  و (2005 معلا،) به بعد تاریخی هایدوره در هامجادله این  از  برخی مطالعه منظوربه .1
  منتشر  ایران در  چپ گرایش با و داریا«  حقی خانه این  در ها »ما شعار با که بود رادییالی  نشریات  از و زنان برای اینشریه .2

 . شدمی  منتشر  تهران در ایران زنان  تشییدت توسط 1326 و 1323 هایسال  بین  نشریه این .شدمی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D9%BE%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C


 

 نامه تحقیقات فرهنگی ایران فصل 
 

 
 

66 
 4شماره    ، 15    دوره 

 1401  زمستان  
 60پیاپی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شرایط اجتماعی زنان در آن دوره داشت. دوم این که این نشریه در مقایسه با نشریات مشابه، 
ف نشههریات خدبههر  ،و در نهایت   1ه است وم منتشر شدطور مداتری بهزمانی طولانی   ۀ در باز

 در طی چهارسال در دسترس است. های این نشریهتمام شماره ر، دیگ
مفهههوم »بدنمنههدی زنانههه« در دوره حاضههر ایههن اسههت کههه اساسههاً    ۀمقال  اصلی پرسش  

شههد و ایههن بازنمههایی چههه می بازنمههایی    زنانهههمحمدرضاشاه پهلههوی چگونههه در نشههریات  
 ست.دوره داشته اآن در هایی بر وضعیت اجتماعی و سیاسی زنان دلالت 
 

 تحقیق پیشینه و ادبیات. 2

تههاریخی   بررسههی بههه    محجبهههمیان برادر مبارز و خواهر    با عنوان   کتابی ( در  2005)  2معلا
های »بههدن   مفهههوم  پههژوهشاو در این  اواخر قرن نوزدها و اوایل قرن بیستا پرداخته است.  

دنی یربهه و غازی بدنمنههدی مو های. اصطدح بدن مدنی از طریق ترایندرا ابداع کرد   3مدنی«
 عنوان بهههمههدرن غههرب    یهاشهههی اند. استفاده از مفهوم بدن مدنی در توصیا  اتتدی م ق  فاات

عنوان حقوق طبیعی و قانون طبیعههی چه که بهتدشی برای ایجاد حقوق سیاسی در مقابل آن 
ایههران  در شناخته شده است، قرار دارد. بدن مدنی جایگاهی برای اطاعت و مقاومت است. 

و بعههد از   (ه.   1357-1356)  انقدب  ۀ دور(،  ه.   1356  سال  )قبل از  بنقداز ا  شیپ
بههرای  یالهیوسهه تنها محلی برای نمایش جنسههیتی و ، بدن مدنی نه(ه.   1357)بعد از    آن 

رود، بلیه محلی برای اعمال هرمنوتییی انقدبی و تراملی بوده است تمایز ملی به شمار می 
های مدنی در دوران پیش از انقههدب، کند که بدن ی ل م (. معلا استدلا62  ،2005)معلا،  

سههازی شههیل ملت در تراینههد نوسههازی و غربی همشترک دولت هایی هستند که با هدف  بدن 
ها، از جملههه شههیوه ه    های خاصههی گیرند. هر دو گفتمان قبل و بعد از انقههدب، بههه بههدن می 

تنها بههرای نظههارت کههه نههه  ندکنشاره می ا  ه  شدهخواهی و جنسیتی حرکات و اعمال دگرجنس
 (.59 ،همان است ) شده ها لازممدرن بر بدن، بلیه برای ایجاد شهروند جنسیتی 

 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
 

 است.   هشد منتشر  یاپیپ طورهب ماهنامه سال  چهار ۀی نشر  ا،یتوق سال   ی از  ر یغ  به .1
2. Moallem 

3. civilical body 
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 ۀ های جنسیتی از اواخر دوران قاجار تهها دور( به مطالعه تاریخی سیاست 2009آتاری )
 عناصههر  بهها  پس از انقدب اسدمی پرداخته است. از نظر او، شروع مدرنیته در ایران همههراه

چنههد دادن به ان یو پاحجاب آموز  زنان، ،  و ازدواج  ت یجنس   ۀ ن گفتمان مدرن درباراگوگون 
پهلههوی در سههال  سلسله  کند که »ظهور استدلال می  او(. 115 ،2009ی بوده است )همسر
ی در ایههران بههوده یتهای جنسهه ، مقارن با دوران جدیدی از جنسههیت و سیاسههت ه.   1304
هنجارهای جنسیتی  دگرگونی ( باعث 1305-1320)  رضاشاهنت  سلط  ،از نظر آتاریاست. 

: اصدحات در سدمت و بهداشت، اصدحات ند ازاعبارت این تغییرات  . برخی از این  شد
های مههدرن پوشههش، اصههدحات در پوشش و شههیوه   ۀآموزشی و قانونی، اصدحات در زمین

   سههتربهها گاه ضاشهه در دوران محمدراز نظههر او (. 2009،142خههواهی نرمههال )دگرجنس
 ی ابط جنس شدن روزه ی، مدرنه.   1319  ۀدر ده  نمایو س  ون ی زیتلو  و،ی راد  ،ی چاپ  یهارسانه
 (.175 ،2009) گرتت تری بیش شتاب  تی س یو جن

بدن زنانه در  مطالعه   به  »سیسوالیته و بدن زنانه«  ی با عنوان ( در پژوهش 2018) 1شریفی 
لیته پرداخته است. تمرکز او بر واسیس دن و ه بل بها در نگر  دو نس ایران با تمرکز بر تفاوت 

ههها دو نسل در نگر  به بدن و سیسههوالیته و چگههونگی برسههاخت ایههن نگر    یهاتفاوت 
سههازی ای، ترایند طبیعی است. پرسش اساسی این پژوهش این است که چگونه در هر دوره 

ه بهه ن  بههد  نههه اززنارک  زعا شههریفی، د؟ بهشودی م کند و به چالش کشیده  زنانه تغییر می بدن  
ای کههه ایههن عوامههل تصههوری از بههدن گونهموقعیت اقتصادی و اجتماعی ترد وابسته است به

سههرایی از دو نسههل بههوده اسههت و در سازند. رو  پژوهش با استفاده از داستان را می   ایدئال
ستفاده از تجربیات متفاوت زنههان در مههورد ازدواج، بههاکرگی، سههیس، ها، با اخدل داستان 

 شان پرداخته شده است.به تحلیل درک زنان از بدن  ی،ملگو حا دگی قاع
( در پژوهشی با عنوان »درآمههدی بههر تههاریخ ترهنگههی بههدن در 1392پور )ذکایی و امن

وشاک، بدن، سدمت و ایران« به بررسی گفتمان پزشیی بدن، بدن و ارتباطات غیرکدمی، پ
انههد. در ایههن پرداختهه  نیتهه و مدریت  روط تغییر و اصدح بدن در سههه عصههر امپراتههوری، مشهه 

سههاختاریاتته و گبههت های نیمهاز تحلیل متن و تصویر، انجههام مصههاحبهبا استفاده    مطالعه،
 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

 

1. Sharifi 
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هههای شههود کههه در مسههیر تحههول هیجانههات و کنشگیری می مشاهدات روزمره چنین نتیجه
 و  دن بهه نم  تره دهی به  ن و نظایّ ترین عامل در تعبستر تاریخی ایران، دین مها  جسمانی در

هنجارهای مختلا آن در زندگی روزمره بوده است و اگرچه در مسیر تحههولات مربههوط بههه 
بخش مربههوط های مدرن و انتظههامدوران مدرن، به درجاتی، تحت شعاع هنجارها و گفتمان 

هههای ههها و انگیز  گرتتههه اسههت، همدنههان دلالت   های دولتههی قههراربه قدرت بوروکراسههی 
 کند.مانی تراها می هیجانات جس  ا واره کرد ای معنابخش زیادی را بر

اطدعههات« »و  «شههفق سههر  »، «عههالا نسههوان »  ۀسه نشری  ۀبا مطالع(  1394حامدی )
 آگاهانههه  ، تربیت  شامل آموز  زنان   نشریاتشده در این  مسائل مطرح   ۀدهد عمدنشان می 

کیدترزندان با   پرست بوده است.بر تربیت اتراد میهن تأ
وضعیت   به بررسی   «عالا نسوان »  ۀموردی مجل  ۀالعطم ر  ( د1396)  و طولابی   صفائیان 

 حجهها اسههت کههه آن  از ی کحا پژوهش  حیاست. نتا  پرداخته  رضاشاه  ۀ در دور  بهداشت زنان 
 از نگههر   تحههول  ی نههوع  انگریب مجله نیا در زنان  بهداشت   با  مرتبط  مقالات  از  ی توجهقابل

. اسههت  مههدرن  ی یشهه زپ بههه لتوسهه  بهها آن  مفهههوم بسههط ضههرورت  بههه زن  ی به تنانگ  ی ناآگاه
کیدبا    مجله  سندگان ینو  ی نی گزیجهها  ضههرورت   ،یمههاریب  درمههان   و  ی ریشههگیپ  ت یهه اهم  بههر  تأ

 از  الهام  با  نینو  ی یپزش   و  یی گراعقل  بسط  و  یی گراخراته  نقد  ،ی طبابت سنت  با  نینو  ی یپزش 
 .برداشتند گام زنان  ی بهداشت ی آگاه سطح یارتقا جهت  ،ی غرب یشورهاک ۀتجرب

: هویت زنانههه در گفتمههان پهلههوی دومدر پژوهشی با عنوان »(  1396)  ی فرش و ت  کوگری 
« بهها اسههتفاده از زنان   ۀ های محمدرضاشاه دربارمطالعه موردی مجله »زن روز« و سخنرانی 

دست آمده در   جمله نتایج به  ززنانه پرداخته است. اهویت    ۀتحلیل گفتمان به مطالع  رو  
مههان پهلههوی دوم اسههت کههه در گفتای ربهه ن« بههودمرکههزی »امههروزی   این پژوهش، درک دالّ 

زیههادی بههر زیبههایی و   تأکیدگیرد. این گفتمان،  بودن« قرار می ای نزدی  با »اجتماعی جاذبه
بههودن و د منطقههی و عقدنی هایی ماننهه ج ابیت دارد و حجاب را به سب  ضدیت با اپیستمه

 راند.گرایی، به حاشیه می همدنین همراهی آن با واپس
مرجح زنههان در   ی اجتماع  یهانقشبا عنوان »  یامقاله( در  1397تر )ینی حس   شفیعی و

« بههه مطالعههه وضههعیت در ماهنامههه زبههان زنههان  ی شههناختجامعه ی شهه وکاو دوم یآغاز پهلههو
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 «زبان زنههان »پژوهش به مطالعه ماهنامه  اند. این  اجتماعی زنان در آغاز پهلوی دوم پرداخته
 ی دوم پرداخته است. رو  اصل  یوهلپ  ۀ روز دآغامصادف با    ه.   1321-1324مقط     در

 یهههاشیوجههود گرا  دهههد بههای نشههان م   جی. نتههااسههت   بههوده  ی فهه یک  یمحتوا  لیتحل  پژوهش
شههده   ایتعر  ی خصوص   ۀتنها در عرص   زن،ی  اجتماع  گاهیپا  ه،یه اصحاب نشرتجددخواهان
د مور  نیمع  ی و صفات نقش   یاجبار  انتظارات  با   یهر    ی زگیو دوش  ی ، همسریاست. مادر

 حیزنههان تههرج   ی اصههلی  هاعنوان نقشبه  ی و همسری  حال مادر  نیع  بوده و در  هیشرن  یدتأک
 اند.داده شده

شناسههی برسههاخت بهها عنههوان »دیرینه  ایمقالهههدر    (1398)پههور، و اندیشههه  ، امنذکایی 
شناسی با رو  دیرینه  اندتد  کرده«  اول  یز عصر مشروطه تا پایان پهلوزنانگی در ایران ا

هههایی را کههه در ترین گفتمان اصههلی   هویت زن در ایههران و نیههز  ۀیی مسئلپیدا  طه  نقی،  کویتو
ایههن   یهااتتهههیبراسههاس    .را شناسایی کننههداند،  برساخت زنانگی در ایران ایفای نقش کرده

 نههدیااول را که از آن با عنوان تر  یپهلو  ان یجنبش مشروطه تا پا  ی خی تار  ۀ بازتوان  ی م   پژوهش
شههمار به ران یهه زن در ا ت یهه و هو ی زنههانگ مسئله   پیدایش  نقطه    را  شودی م   دای  ن اریا  در  تهیمدرن
 را  این پههژوهش سههه گفتمههان تأگیرگهه ار در برسههاخت زنههانگی و هویههت زن در ایههران .  آورد 

از ابزار قانون و   گیری بهره( با  ی اسیس  ت یقدرت )حاکم  ی گفتمان اصلشناسایی کرده است.  
و بههاب   ث یهه و احاد  اتیهه آ  ریتفسهه   قی( از طر یتش   ت یحانرو  اً دتعم)  ی نی د  گفتمان   ه،یقهر  قوه  

و رمههان، نگههار  کتهه  و چهها   اتیهه بهها اسههتفاده از ادب   ی روشههنفیر  گفتمههان   زیاجتهاد و ن
از گفتمان   یسازت یریغ  از طریق  گفتمان   سه  از نظر پژوهشگران این پژوهش، هر  .اتینشر

 یهااز مؤلفههه ی یهه یا نهت یزساهبرجست و ی گری با د یخود در مرزبند ایمفاه  ایتعر  ،  یرق 
اسههت  ی در حال نی. ااندکرده ارائه  ران یزن در ا  ت یو هو  ی از زنانگ  ستایا  ی فیساز، تعرت یهو

زنانههه و   یهههات یبا روا  ،ی گفتمان  گفتمان مقاومت زنانه بدون توجه به الزامات  ندگان یکه نما
 ،ی رانهه یا  سایونالیناس  ی نعیها؛  گفتمان   نیاز ا   ی  هر  ی تیهو  یهاهمؤلف  نشی و گز    یترک   زین

تهها   اندهبر آن بود  سوی از    شرتت،یپ  و  ی ، برابریمدرن همدون آزاد  ایو مفاه   یم ه  تش 
هههای مسههلط را بههه چههالش گفتمان   گههر،ی د  یشههود و از سههو  دهیشن  هاح ف شده آن   یصدا

 بیشند.
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توجه  نظام سیاسی  حیومت پهلوی،  ۀ گواه این است که در دورهای پیشین  مرور پژوهش
های سیاسههت بههین  شدن از طریق بدن زنانه داشته است. البتهسازی و غربی رن دم به    اییژه و

ر حیومت رضاشاه مبتنی بر اجبهها  یهااست یسهایی وجود داشت.  پهلوی اول و دوم تفاوت 
گسههتر  سب   هرچند عنصر اجبار ح ف شده است اما به    محمدرضاشاه  دوره  بوده اما در  

 زنانه گستر  پیههدا کههرده اسههت.شدن از طریق بدن  ربی غ  ن وسیوروند مدرنیزا  انواع رسانه،
، «شههفق سههر  »،  «زبههان زنههان »،  «عههالا نسههوان »تحلیل محتوای نشریات مختلفی ماننههد  

ها و الگوهای گفتمانی زنان انجههام شههده منظور شناخت گفتمان به  «شیوته»و    «اطدعات»
خصوصههی و   ۀ زحههودر    شههی بخعمدتاً به منظور آگاهی ها و نشریات  این پژوهشاما    ،است 

 هینشر. در این بین اندعمومی پرداخته  حوزه  ور زنان در  تردی زنان بوده است و کمتر به حض
عمههومی  ۀ حههوز، عموماً بر تعالیههت زنههان در گراچپ ی  نشریه منتقد    عنوان به  «بیداری ما»

 .است  متمرکز بوده
 

 مطالعات نظری. 3

روییههرد  ، بههه بررسههی یهههنمههایی ا بازتبط بمر هاینظریهپس از مرور اجمالی  در این بخش،
بههه  مقاومههت .  2شههدن بههدن زنانههه؛  . کالایی 1شده اسههت:    پرداخته  نظری در بدنمندی زنانه

 .دولت  ت یتحت مالی هزنان . بدن 3واسطه بدن زنانه و 
 بازنمایی. 1-3

 گههاه ابههزاری خنثههی و یهه کنند که ی  رسانه هیچهای بازنمایی در این باره بحث می نظریه
متیی به زبههان و معنهها  ایرسانه آید بلیه هردر ارائه تصویر به حساب نمی   طرف ی بی انجمی

بازنمههایی   ابراین،بنهه است و این دو نیز در چارچوب گفتمان همواره متیی به قدرت هستند.  
 از نظههر هههال اسههت. گفتمههان متیههی بههه ای همههواره دارای سههوگیری ایههدئولومی  رسههانه

عملههی خههات هسههتند؛ یعنههی  دربههاره  دانههش ن تاخ ا سهه های ارجههاع یهه ههها، شههیوه گفتمان »
موضههوع،  دربههاره  های حههرف زدن و اعمال است که شههیوه   ای از تصورات، تصاویرمجموعه

تعالیت اجتماعی، یا نهاد اجتماعی خات و اشیال دانش و رتتار مههرتبط بهها آنههها را تههراها 
زبانی و هیانی لهه  باق  که  کنندهای گفتمانی تعیین می ها یا ترکی  بندیکند. این صورت می 
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 «عمل مناس  و نامناس  ما در رابطه با موضوع یا تعالیت اجتماعی خههات چیسههت   ۀ نحو
 (.1391،25)هال، 

 شدن بدن زنانهکالایی. 2-3

مفروض این روییرد نظری این است که در منطق بازار، بههدن زن از منظههر جنسههی بههه یهه  
ی زنانه، در چنگال بههازار و تقاضههاهای مندندبرو،  شود. از اینبرای مصرف تبدیل می   سومه 

مالییت بدن از آن  او است اما این منطق بههازار   شود. اگرچه در ظاهرگرتتار می   گوناگون آن 
دهد که این شدن بدن زنانه زمانی ر  می کند. کالایی است که در مورد کیفیت آن، حیا می 

اول   درجههه  یهه  تههرد و در    نوان عبههه  ه وشود، یا از او جدا شههدبدن یا قسمتی از آن »تنها می 
 (.1990، 1بههارتیی شههود« )جسمی از تمایدت جنسی مردانه شههناخته می   ابژه  ی     عنوان به

کند که طرد و ح ف تخیّل زنانههه، زن را در مههوقعیتی قههرار ( استدلال می 1381)  2ایریگاری
 کنههدتجربه می   ،لار ردساجامعه م   ه  یحاششده، در  تیهای تیهدهد که خود را تقط به گونهمی 

ردو  .(488،  1381،  ایریگاری) با تمرکز بر »بدنمنههدی زنانههه تحههت تشههار« نیز  (  1993)  3بو
زن، تصههویر یهه  زن  ایههدئال( معتقههد اسههت در غههرب تصههویر 1395،274 کریگههان،)

کننههد تهها های تههراوان تههد  می سفیدپوست و لاغراندام است و عمده زنان با تحمل مشقت 
هههای ورزشههی زنان ترغی  بههه انجههام تمرین  ،نزدی  کنند. بنابراین  لادئایتصویر  خود را به  

های غ ایی دشوار است. بههدین ترتیهه  »بسههیاری از زنههان بههه ترسا و پیروی از رمیاطاقت 
ها مها است، تصوری اسههت کههه بههدن چه برای آن دهند؛ آن سدمت بدن خود اهمیت نمی 

 (.130-131 ،1387, هولمز) کند«می آنان نزد دیگران ایجاد 
 مقاومت به واسطه بدن زنانه .3-3

شههود، عروسیی در چنگال نظا بازار تصویر می  ۀ، زن به مثابشدن کالایی اگرچه در روییرد 
بخش بدنمندی در نظههام های رهایی ، به جنبهمقاومت به واسطه بدن زنانهدر روییرد نظری  

رای مقاومههت و بههه بهه  ی دانیهه م   ۀمثابهه روییرد، بدن زن، بهشود. در این  داری توجه می سرمایه
 ،بههدن شههود. از دیههد ایههن روییههرد، تلقههی می   برالینئول   ی جهان  یاقتصاد  کشیدن نظاچالش

 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
 

1. Bartky 
Irigaray .2 
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، نهادینه شده است. تاریخ مبارزات سیاسی و آن و مقاومت در  یکه هنجارساز ی است میان
( در 1985اسههیات ) ،برای مثال اجتماعی زنان برای کنترل بدن خود، گواه این مدعا است.

های مقاومت روزانههه« اسههتفاده های وابسته، از مفهوم »ترمهای گروهسازی استراتژیوریتئ
عنوان شههیل جمعههی و عمههومی شههور  علیههه کند. اسیات به جای بررسی مقاومت بهمی 

سههازی اصههطدح »اشههیال پردازد. با مفهومقدرت، به اشیال روزمره مقاومت روستایی می 
و منفعههل از   می و خصوصههی و تعریهها تعههالعمههووم  فههه وزمره مقاومت« او بر هههر دو م ر

(. اسیات اعمالی ماننههد درازکههردن 5  ،1985کند )اسیات،  می   تأکیدمقاومت توسط اتراد  
های ضعیا زدن را ها جزء سدح پا، شایعات و بدگویی و کارشینی و خرابیاری و تهمت 

ریزی ندارنههد و از امهههرن ها، نیههازی بههه همههاهنگی و بح داند. این سههدطبقاتی می   مبارزه  در  
های مهه کور، از کنند. همدنین سههدح های غیررسمی استفاده می های ضمنی و شبیهتواتق

هایی در جهههت ایجههاد کننههد و شههیوه هرگونه برخورد مستقیا نمادین با اقتدار جلههوگیری می 
 ب هههای تههاهههای روزانههه گروهاسیات برای مقاومت، متمرکز بههر تعالیت   وه  یش.  تغییر هستند

عنوان ی  عمل در حال تغییر که باید در زمینه و شرایط دهد مقاومت را بهجازه می ا  ت واس
 روزانههه  در این نظریه اعمههال  اجتماعی و اقتصادی و تاریخی خاصی قرار داد، مشاهده کرد.

های اجتماعی و روابط قدرت، موجهه  محههدود کههردن زنان برای مقاومت در مقابل هنجار
 است. هاآن ی جنس ای ره کنترل بدن و رتتا

( معتقد است »هر لباس در خههود 1996)  1در زمینه مقاومت به وسیله بدن، تینیلشتین
ای از مخالفت یا همنوایی باشد. بههرای زنههان تواند نشانهپیامی قابل تفسیر دارد. این پیام می 

د لباس در ب ، ای از نههاهمنوایی اسههت؛ چههرا کههه زنههان، اغلهه  سیاری مههوارد نههوعی نشههانهمو
هههایی کننههد و کفشههها احسههاس راحتههی نمی کننههد کههه در آن هههایی را خریههداری می سلبا

کنند نوعی استقدل ها سعی می ها بسیار دشوار است. در واق  آن پوشند که راه رتتن با آن می 
شود، مقاومههت نشههان دهنههد« ها می ر انتقاداتی که به آن تردی را به نمایش بگ ارند و در براب

 (.134 ،1387 ،هولمز)

 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
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 کنترلبدن زنانه به مثابه ابزار . 4-3

نظام سیاسی و مداخله آن در بدنمندی زنانه، در کانون توجه قرار دارد. ترنر   ،روییرد این  در  
های نظارت جامعه بر عملیرد بدن و اعضای خود، بر ایههن بههاور ( با تمرکز بر شیوه 1992)

هنگههام مههرر، در حههد تهها  لههد  تواست که نهادهای حقههوقی، مهه هبی و پزشههیی از ابتههدای  
از نظر او »بدن انسان چهار عملیرد اصلی بازتولید،   توجهی در تنظیا بدن نقش دارند.قابل

 ۀواسههطهای درونی و نمههایش خههود را دارد و نظهها اجتمههاعی بهتنظیا، مهار امیال و هیجان 
ترنههر (.  101  ،1996نتلتههون،  بههه نقههل از  یابد« )کنترل هر ی  از این عملیردها، تحقق می 

تحت تأگیر توکو معتقد است که موضوع بدن نباید تقط در سطح تردی مطالعههه شههود بلیههه 
ها نیز توجه شود. در این صورت دو مسههئله مههرتبط بهها ییههدیگر، لازم است به بدن جمعیت 

 (.58-59، 1992)ترنر،  شودیعنی بازتولید اجتماعی و تنظیا اجتماعی مطرح می 
عمههال  رل بدن نت ک   ر ب   رکز ( با تم 1998)   بارتیی  های زنانه بر این بههاور اسههت کههه تأگیرگهه اری ا 

باطی مدرن بر زنان، متفاوت از مردان است. مدرنیته مفهوم جدیدی از زنههانگی تولیههد کههرده  ض ان 
بندی  ایههن اعمههال را در سههه طبقههه دسههته ی  بارتی ها و نمود آن مشخص است.  است که در مست 

  ( 2سههایز و پییربنههدی مشههخص« هسههتند؛    »بهها   دنی ن ب خت دنبال سا کسانی که به   ( 1کرده است:  
کسههانی کههه    ( 3و    ؛ ها و حرکات خاصی هستند ها، موقعیت کسانی که از این بدن خواستار مست 

از مطالعههه  ی  بههارتی (.  94،  1998،  ی بههارتی انههد ) بدن را به ی  سطح تزئینی جدیههد تبههدیل کرده 
ها بههر هویههت و  ن رشههته ایهه   میههل ح ت   رات ا و اگهه ه تحمیل آن   نحوه  ماهیت هر ی  از این سه دسته،  

های انضههباطی بایههد در پرتههو مدرنیزاسههیون سههلطه  گیههرد کههه ایههن شههیوه ذهنیت زنان، نتیجههه می 
هههای مختلهها، متفههاوت  های زنان در طول زمان و در ترهنم مست   سب  مردسالار درک شوند.  

بههه  وز  نهه ه   کههه   ی هسههتند های ترهنگهه ها و مشههغله مندی عدقه  کننده ها، منعیس است. این سب  
ها، حرکههات و تقههارن  توجهی در مست های جنسیتی قابل زعا او، تفاوت اند. به رستی درک نشده د 

حرکات و موقعیت میانی زندگی محدودتر از مههردان    ه  عمومی بدن وجود دارد. »زنان از نظر نحو 
  ی ش رو   به   د رو انتظار می از ی  زن    ، که ی حال در   لطیا باشند.   د ی ت زنانه با و حالا   ات حرک هستند. 

البتههه  .  باشههند   ز ی آم   یهه امهها تحر   ا ی ظر   د ی حال، حرکات او با   ن ی محدود و متناس  راه برود، در ع 
 (. 97،  1998،  ی بارتی )   شود« محسوب می تابو  نیز  از حد    ش ی ب   ش ی نما باید توجه داشت که  
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 چارچوب مفهومی پژوهش. 4

ی است. ایههن مانس ج   بدن زندگی با/از طریق  ، منظور از بدنمندی تجربه ترد از  مقالهدر این  
یهه    ه  ارائهه منظور  دهههد. بهههبه از طریق تنون بدن، اداها، عواطا و کنتههرل بههدن ر  می تجر

مفهههوم   یبههرا، با تییه بر ادبیههات تجربههی و نظههری موضههوع،  از این مفهوم  ی اتیعملتعریا  
  :در نظر گرتته شده است  یدیکل مؤلفهسه  «ی»بدنمند

موعههه قواعههد و رتتارهههای ن، مجبههد  نههون از ت  منظههور  ی اسههت.تنههون بههدن  مؤلفهههاولین  
این تنون   کنند.ها تبعیت می گران، در انجام کارهای روزمره، از آن ای است که کنش یاتتهنظا

هههایی نظیههر حرکت   (.1396)بروتههون،    شوندمی   یلگر تحمبه کنش   و آنی خودکار    صورت به
ن و نوشههیدن، ورد خ ا  غ   یدن، نشستن و برخاستن،شناکردن، خواب  یدن،پر  یدن،زدن، دوقدم

گیرند. این تنون بر اسههاس تنون بدن قرار می  ه  ی و رسیدگی به بدن و نظایر آن در زمرنگهدار
شههوند. ترهنگی ایجاد و با از میان رتتن شرایط اجتمههاعی و ترهنگههی، ناپدیههد می   واره  عادت

 شوند.می  هربتج ان دیگرکنشگربدون ارتباط با سایر اساساً تنون بدنی، به صورت انفرادی و 

شههامل اسههتفاده غیرکدمههی از بههدن در برخههورد بههین دوم، اداهای بدنی است که    ه  مؤلف
 سدم یا خداحاتظی با اشاره دسههت، تیههان   ان اجتماعی است. انتقال غیرکدمی پیامکنشگر

های مربوط به پ یرتتن یهها سر، دست دادن، در آغو  کشیدن، بوسیدن و حرکات چهره، ادا
کنند، جهههت نگههاه، همراهی می کات صورت و بدن که سخن گفتن را  حر  ،امپی  ردکردن ی 

کههردن یهها پرهیههز از تمههاس بهها های لمسکند، شههیوه ان را از ها جدا می کنشگرای که  تاصله
نی در دهند. اساساً اداهای بدییدیگر و نظایر آن، مجموعه انواع اداهای بدنی را تشییل می 

یههز هماننههد تنههون د. پرواضح است که اداهای بههدنی ننبایی م ان دیگر، معنا  کنشگرتعامل با  
 بدنی، تحت تأگیر شرایط اجتماعی و ترهنگی قرار دارند.

بدنمندی، عواطا است. عواطفی نظیر عشق، دوستی، رنج، تحقیر، شادی و    مؤلفه سومین  
ت  الا ر حهه د   ها بیان آن   ه  کنند و شیو ها را احساس می گوناگون، آن ها در شرایط  خشونت، که انسان 

  ه  ی پا ین عواطا خودانگیخته نیستند بلیه بر  تیزییی، ریشه در هنجارهای جمعی ضمنی دارند. ا 
دهنههد. ایههن عواطهها خههود را بههر  اند و دیگران را مخاط  قههرار می مناسیی، سازمان و معنا یاتته 

 (. 77  ، 1396)بروتون،  دهند نشان می  چهره، بدن، حرکات، اداها و غیره 
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 وش پژوهشر . 5

شناسی ترکیبی و از رو  تحلیل محتوای کمّی و کیفی اسههتفاده شههده از رو    مقاله  این  رد
 ه.   1327تهها    1323  یهادر تاصههله سههال  «بیههداری مهها»  های نشههریهتمام شماره   است.

گانه مفهههومی پههژوهش و ابعههاد سهههباتوجه به چارچوب    برای این منظور،  .1اندبررسی شده
شده و   استخراج  از متون نشریه  عبارات معنادارتمام    (طاواتنون بدن، اداها و عبدنمندی )

دهای استخراجدی اختصات یاتته است. به هرکدام از آنها کو  وجههوه اساس  بر شدهسپس، کو
زیرمقههولات،   نهایی از تجمیهه   ه  در مرحلاند.  بندی شدهدستهمقوله  زیرتحت ی   ،  اشتراک

بودن  جام  و مان اصل   ،تولا مق تشییل یبرا  مقولات اصلی پژوهش استخراج شده است.
ها و مقولات، همدنین تمام مضامین، زیرمقوله  .استقدل آنها مدنظربوده است   و همگنی و

 اند.به صورت کمّی شمار  شده
 

 هایافته. 6

های کیفی در بخش های توصیفی و نتایج تحلیلنتایج شمار  کمّی مطال  در بخش یاتته
 اند.شدهئه های تحلیلی، ارایاتته
 توصیفی یهاافتهی. 1-6

دهد بیش از نیمی از مطال  نشریه در قال  مقالههه یهها تحلیل کمّی مطال  نشریه نشان می 
تمام مطال  نشریه توسط زنان ایرانههی تههألیا شههده و در مههوارد   گزار ، منتشر شده است.

رجمههه ، تانههی های نوین مههادری بههه زنههان ایرمعدودی نیز متون غربی با هدف آموز  شیوه 
 شده و در صورت انتشار نیههزمنتشر  های تجاری در نشریهبه ندرت آگهی  همدنیناند.  شده

تراوانههی  (،1) ه  شههماردر جههدول  ها یا تشیّدت زنانه بههوده اسههت.ها معرتی نشریههدف آن 
 قال  مطال  نشریه بیداری ما آورده شده است.
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 .است بوده  ایتوق ه.  1327 نی تردو تا 1325  اسفند از م کور، هی نشر   که است ذکر  به لازم .1
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 ه.ش 1327تا  1323یه »بیداری ما« از سال نشر لب مطا بلقا فراوانی و درصد .1 جدول

 درصد فراوانی  قالب مطلب
 21.9 88 شعر، ادبیات و فکاهی
 3 12 مصاحبه و سخنرانی

 50.7 204 مقاله و گزارش
 8.5 34 اخبار

 9 36 زندگی روزمره
 2 8 بیوگرافی

 4 16 های ارسال شدهمقالات و نامه
 1 4 آگهی و تبلیغات

 100 402 عمج
 

تههرین محتههوای مها  دهههدنشان می مطال  نشریه از منظر محتوای مطال     تحلیل کمّی 
اهمیههت آمههوز  و گسههتر  مواجهه زنان با امر آموز ، اسههت. بهها توجههه بههه   ه  ویشنشریه،  

زنان، در کانون توجههه محاتههل زنانههه و  ی، امر آموز  براآموز  در نتیجه اقدامات رضاشاه
 منتقد قرار داشت.

ای نشریه به لحاظ تراوانی، رویارویی زنان با نظام سیاسی و قانونی مسههتقر تومحین  دوم 
در دوره پهلوی دوم است. این نظا سیاسی و حقوقی کههه میههرار دوران رضاشههاه محسههوب 

ییی از موازین اصلی نشریه   ،رتی عباشد، همواره محل مناقشه نویسندگان نشریه بود. بهمی 
جهه با دییتاتورمآبانه آن بوده است در مقوله ترعی »موا  هیت ام   در نقد اصدحات رضاشاه و

بخشی سیاسی و قههانونی بههه نظا سیاسی و قانونی مستقر«، موضوع محوری نشریه، آگاهی 
قوانین حقههوقی   زنان، مبارزه با دییتاتوری پهلوی، مبارزه در راه احقاق حقوق، نقد و تحلیل

پور، و اندیشههه ، امنبا پژوهش ذکائی  «ام  اریبید» ه  رینش  محتواینظیر حق رأی بوده است.  
وی   .در یهه  راسههتا بههوده اسههت   عصههر پهلههوی اول  ( در مورد مبارزات روشنفیران 1398)

 وهلههه  و در  یاول، حیومت اسههتبداد وهله  در  ران یروشنفیران در ااستدلال کرده است که »
ود وجهه م   ت یعوضهه   ی لاصهه   را عامههل  ی و رسوم منحط سنت  آداب  و  ی غلط م هب  یم، باورهادو

 (.1398، پور، و اندیشه، امن)ذکائی  کردند ی معرت 

« اسههت. ایههن نظهها و مردسههالار   ی مواجهه با نظا عرتهه شده، »سومین محتوای استخراج
خراتههات، بههاور بههه آمیختگی باورهای سنتی و عرتی ایرانیان است. باور به  عرتی گمره درها
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ات کلیدی در این مقولههه ضوع موه  جملاز  های برای زن،  جایگاه ترودست زن و محدودیت 
 ترعی هستند. این مقوله عمدتاً با کلیدوامه »ارتجاع« در نشریه طرح شده است.

عمههومی و بههازار   ه  های زنانه، حضور در عرصهه زنان با اجتماع )اعا از گروه  ه  مواج   ه  شیو
 وا،شده از نشریه اسههت. در مطالهه  مههرتبط بهها ایههن محتهه حتوای استخراجکار( چهارمین م 

پوشههش، اداههها و   ه  در محاتههل عمههومی )شههیوونگی تعامل با دیگران، حضور  به چگوماً  عم
داری به ایههران سازی ایران و ورود بازار سرمایهبا شروع صنعتی   رتتارها( پرداخته شده است.

گرایی، رونههد ینمای تجاری، تبلیغات و مصههرف گیری س، و نضجه.   1320در اوایل دهه  
دن زنانه در ایههران آغههاز شههده بههود. از ایههن رو، چگههونگی بمله  ج ز  و اسازی جامعه  کالایی 

مواجهه زنان با غرب و دستاوردهای مادی آن بههه ویههژه مظههاهر مههادی ترهنههم آمرییههایی، 
 آخرین قال  محتوای مطل  نشریه بوده است.

 
یه .2 جدول  محتوای مطالب نشر

 درصد فراوانی  محتوای مطالب
 23.7 68 اسی و قانونی مستقرسی ا نظممواجهه ب 

 21.6 62 مواجهه با نظم عرفی و مردسالار
 29.6 85 مواجهه با امر آموزش زنان
 4.9 14 مواجهه با غرب و مدرنیته

 20.2 58 مواجهه با اجتماع
 100 287 جمع کل

 
 های تحلیلییافته. 2-6

 اسههتخراجبرای نشههریه لی اص  ه  ل مقو 3و مضمون  67بر اساس نتایج تحلیل محتوای کیفی، 
های هر مقوله اصلی در ابعههاد شده، ویژگی شد. در این بخش، بر اساس مضامین استخراج

 گانه بدنمندی )تنون بدنی، اداها و عواطا( تشریح شده است.سه
این شههیل  ییی از مواض  انتقادی نشریه بوده است.  سنتی بدنمندی  . 1سنتی بدنمندی الف( 

دانههد.  در جامعه است و آنههان را محههدود بههه تضههای خانههه می  حضور زنان  مخالا  دنمندی ب از 
 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

 

  از دوربه و  خانه محیط به بازگشت آن از  منظور و است شده بیان نیز  ارتجاع عنوان  اب نشریه مطال  براساس بدنمندی این .1
 است.  سواد و آگاهی
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داری،  وقههت، شههوهرداری و بدههه داری تمام خانههه ترتی ، مخالا تحصیل زنان نیز اسههت. بدین 
از  شههرم و حیهها   ، مردنههامحرم  توسههط ، شههنیده نشههدن صههدای زن نیردن با مردان نامحرم صحبت 
شده برای این شیل از بدنمنههدی هسههتند.  ین استخراج ه مضام از جمل انزوا و تقدیرگرایی دیگران، 

 اند. شده در بدنمندی سنتی آورده شده و مصادیق استخراج   ن ی مضام   ( 2)   ه  در جدول شمار 
 

 سنتی  شده در بدنمندیابعاد بدنمندی و مضامین استخراج .3 جدول

 برخی مصادیق مضامین ابعاد بدنمندی

 نینون بدف

 وقتاری تمامدخانه
 )شستشو، آشپزی و ...( 

 درحال خوووردن دود اجووا  »زن خانه همیشه در قید آشپزخانه و
 (.14، ص 1325« )شماره هفتم، سال است

 داریشوهرداری و بچه
شناسوود او را بووه  »از روز اول که دست راست را از دسووت  وو  می 

ای  حرفووه و یگانه    زندگی   تنها راه دهند.  ه فقیر و  ه غنی.  شوهر می 
 (. 10، ص  1323)شماره اول، سال  که جامعه برای او تهیه کرده« 

»آیا در مقابل این تظاهرات ارتجاعی مثل تهدید به بستن مدارس  تنها قدم نزدن در خیابان
، شووماره 1323دختران و غیره باز هم ما بایوود سوواکت باشوویم « )

 (.10دوم، ص 
نسبت به زنووان وجووود وار که  هدیوان  هایهمه تعصب»اصولاً این  

دارد از روزی پیدا شده که زن جنبه تملک پیدا کرده و الا انسان 
دانوود ایوون همووه خووود نمی  متعلووب بووهرا    نسبت به  یزی که آن

 (10، شماره دوم، ص 1323تعصب نخواهد داشت« )

 صحبت نکردن با مردان نامحرم

 محدودشدن به مجالس زنانه

 نانعدم سواد آموزی ز

 هاادا

 نخندیدن در مجالس مختلط
برد و حتی شووکل او و حتووی »زن را در تاریکی حرمسرا فرو می

دهوود کووه دیگووران سایه او و حتی آهنگ صدای او را اجازه نمی
 (9، شماره دوم، ص 1323بشنوند« )

 نشدن صدای زن توسط مرد شنیده 
اسووتفاده زیوواد از سوور و  شووم و 

 سر مجالدادن دابرو برای علامت

 عواطف

تری تکیه کنوود و قوی    فرد  »با داشتن این روحیه زن میل دارد به راضی به تقدیر و قسمت الهی
 (.13ص ، شماره دو، 1323کند ضعیف است« )احساس می

کنوود« »زن در حجُب، خجالت و سکوت و نادیوودگی زیسووت می
 (.12ص  ، شماره سه، 1323)

ه از زن گنوواهی  ن ک ل آ پروایی از مرد قبیح نیست و حا »گستاخی و بی 
 (. 12ص  ، شماره سه، 1323است که باید با خون شست« ) 

رسووند قصووه مصووا ب و هاست که زنان وقتووی بووه هووم می»سال
، شماره دو، 1323کشند« )های خود را نقل کرده و آه میبدبختی
 (.14ص 

فتووار و »تمام اعضای بدن زن از گناه است، طرز فکوور و روش گ
برخاسووت او بووا موورد فوور  و    شسووتاحساسات و روحیات و ن

 (.12، شماره سه، ص  1323فاحش دارد« )

 سوز و ناله نسبت به مشکلات 

 خجالت از دیگران

 ارادهناتوان و بی

 احساس گناه

 اعتمادی به دیگر زنانبی

 حسادت 
سازگاری در صورت وجووود زن 

 دوم
دار سرشکستگی در صورت بچووه

 نشدن
 انزوا
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در کههانون نقههد  سههنتی این نوع بدنمندی نیز هماننههد بدنمنههدی .  مندی عروسکیبدنب(  
 ی،عروسههیبدنمندی  یهای ژگی ونشریه قرار دارد. به عبارت دیگر، نشریه از طریق نیوهش  

ترین رکههن جنسی اصههلی   ه  یسرمااتیاء بر    بخشد.خود تعیّن می   ایدئالبه مرزهای بدنمندی  
اشاره کههرد:   این موارد توان به  ن این بدنمندی می امیمض  بدنمندی عروسیی است. از جمله

برای جل  توجه دیگران، آرایههش زیههاد، تقلیههد از اداههها و طههرز   استفاده از ج ابیت جنسی 
د روز  های گران قیمت کردن ستارگان سینما، پوشیدن لباسصحبت  ، وابستگی مههالی بههه و مو

دیگر )به غیر از همسر و با اجازه ان مرد نشینی و اختدط با به خرید، ش  زیاد  ردان، تمایل  م 
همسر(، آرایش مو و چهره به سب  روز اروپایی، پوشیدن لباس بههه سههب  روز و اروپههایی، 

بهها   هههاتمایل و تد  برای داشتن بدنی لاغر و کشههیده ماننههد سههتارگان سههینما. ایههن ویژگی 
 ؛1997،  1تههزابرو ر  ؛ تریدرکسههون 1993ردو،  بو بدن زنانه مطابقت دارد )  ی کالاشدگ  اتینظر

هرچند این نوع بدنمندی در آن دوره آندنان گسههتر    (.1381  ،یگاریری؛ ا1998  ،بارتیی 
های پهلوی مبتنی بر مدرنیزاسیون از طریق بدن زنانه، خطههر پیدا نیرد اما باتوجه به سیاست 

و  یابعههاد بدنمنههد (4) ه  جدول شماردر بینی کرده بودند. رواج آن را نویسندگان نشریه پیش
 آورده شده است. ی عروسی یشده در بدنمنداستخراج  نیمضام 
 

 عروسکی  یدنمندبشده در استخراج نی و مضام یابعاد بدنمند .4 جدول

ابعاااااااااااد 
 برخی مصادیق مضامین بدنمندی

 تنون بدنی

داری  ه زنههد    گهه رد. شههمصههرف می های خههانا خانههه بی سههاعت »  داری و خوابیدن تا ظهر زندهش 
 (. 2، شماره دوم، ت  1327آور تا ظهر« ) کننده با خواب کسالت خسته 

ههای بوسهتان، های عاشقانه، چیدن گل»برای این زن، نوشتن نامه
های لطیا، وقهت گه ران در روی صهندلی توالهت پوشیدن لباس

کسهی اسهت کهه خانهه و   ایهدئالکاتی است. از نظر اینان، شهوهر  
رود و نشینی مهیخرد، ش د، لباس میر بمی زندگی تهیه کند، کاته

 (.1، سال پنجا، ت 1327)  هد که با زن او برقصند«داجازه می
»از وجود زن درک ی  بازیده ی  آلت تولید مثل، ی  عروسه  

بالا را بخواهنهد و منتههای ارادت را بهه زن حرمسرا یا خیلی دسهت
 چشها لنشان دهند، ی  الههه جمهال سهاخته و پرداختهه در مقابه

 (.44، شماره دوم، ت 1327گ رانند« )مردها می

ههای آرایش روزانه و پوشیدن لباس
 دگران و جدی

 و  توجه بسیار بهه زیبهایی )پوسهت
 لاغری(

 اسهاسآرایش غلیظ چهره و مو بهر 
 د روزمو 

روز بر اساس های بهپوشیدن لباس
د اروپایی با قیمت بسیار بالا  مو

هههای مخههتلط و  حضههور در مهمانی 
 اختدط با مردان در مورد مسائل روزمره 

 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
 

1. Fredrickson & Roberts 
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ابعاااااااااااد 
 برخی مصادیق مضامین بدنمندی

کردن بهههها مههههردان در صههههحبت
 هامهمانی

»آرایش لباس، تجمل، نخستین شعارهای مقدس دنیای این دسهته 
از زنان ماست. اجتماع و خهدمت اجتمهاعی حهرف لغهی اسهت. 

ههها دیههده دور یاههای او همههه در اطههراف بههازیگرانی کههه در تیلاؤر
کهده، ن تهد زند. سفر به آمرییا، تدن پالتو پوست، تدن کفشمی

تدن شوهر که دارای تدن سیستا اتوموبیل است و در مقابهل ایهن 
شههود« ههها کلیههه مبههادی اخههدق و سههجیات او متزلههزل میهوس

 (.13، شماره سوم، ت 1327)

 اداها

تقلیههد از اداهههای هههالیوودی در 
 کردنهنگام صحبت

ه چنهد رقهص نهاموزون و زمزمهه ب  هانیترهنم جها با  »آشنایی آن
کراسبی یا تینا روسهی و خوانهدن مجهدت تهرو های بین تصنیا

رومنس یا مجدت دیگر سینمایی و از برداشهتن اسها چنهد سهتاره 
هالیوود محدود است. چند بازی با کهارت، یه  تقلیهد نهاقص از 

ه اضهاتهخصهوت آمرییهایی، بترتیبات زندگی اروپایی و اخیهراً به
، 1327کنههد« )هها را تیمیههل میسهقز، دانههش آن ائمههید جویهدن

 (.2شماره دوم، ت 
»خههوی و مههنش یهه  عروسهه ، مشههتی اطههوار سههب  و مشههتی 

های آراسته کهه بها بازی کودکانه، گاه شخص از دیدن این زنهوس
تقلید از حرکات ستارگان سهینما، قیاتهه و رتتهار تصهنعی بهه خهود 

ن تقط برای ایهن درسهت انسا   کند، آیا یگیرند، واقعاً رقت میمی
شده است؟ روزی چند ساعت وقت خود را بیشد تا خود را لایهق 
ذوق خواسههتاران بیالایههد و سههپس بهها مقههداری خنههده لههوس و 

جا ظههور پایه و رتتاری ناهنجار و سهاختی در همههگوی بیوگفت
 (.1، شماره دوم، ت 1327کند« )

 گری نگاه همراه با عشوه

 دیهای هالیووخنده

 جویدن دائمی آدامس

 تقلید از رقص آمرییایی

 عواطا

پرستی و خودخواهی و عدم اعتنا به مبادی اجتمهاعی »رواج تجمل خودپرستی
 (.3ت ، شماره دوم، 1323ای از زنان« )در میان دسته

ها از لحاظ پایه تیری با زنان عق  مانده تفهاوتی ندارنهد. »این زن
قطههاع در خانههه، همههان بدان حسههادت، همههان جنجههالهمههان 

جویی و حتی همان توسل به تال و طلسا و جادو، تغییر تقهط کینه
در ظاهر است و این تغییر ظاهری به قدری است که در نظر اول به 

 (.13، شماره سوم، ت 1323) کندیمکلی متفاوت جلوه 
ت اسهت اندیشی و ظراتهها مبت ل، سطحی و تاقد باری »روح آن

نده سر و وض  آن زن و زندگی داخلی زن دیگهر، کنسته... تیرار خ
 (.2، شماره چهارم، ت 1327غبطه به این و دشنام به آن« )

د یها خریهد تهدن »برای کوچیترین عق  ماندگی خود از تقلید مهو
ریزند ولهی درام مرگبهار پارچه یا تهیه تدن جواهر شدیداً اش  می

در مقابهل   نهه تقهطهها تهأگرآور نیسهت.  زندگی ی  ملت بهرای آن
رونهد بلیهه آن را های اجتماعی بهه تیهر تهرو نمیجوشش نهضت

 (.2، شماره دوم، ت 1327کنند« )مسخره می

 تجمل پرستی
 حسادت

 جوییکینه
 تقدیرگرایی

 نگری سطحی
 ترجیح منات  تردی بر جمعی

 عدقگی نسبت به وطنبی
 نیردن به امور جامعهاعتراض

بسهههیار بهههه حضهههور در عدقهههه 
 مختلط  یهامهمانی
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مثابه »ابزاری بههرای ترین رکن بدنمندی مبارز، استفاده از بدن بهمها.  بدنمندی مبارزج(  
بدنمنههدی خههود، بهها نظهها سیاسههی و  واسطهمقامت و مبارزه« است. در این روییرد، زن به 

دو شیل پیشین، ایههن مانند  ه.  کندحقوقی مستقر، باورهای عرتی و سنتی موجود مقابله می 
نفههس،  اعتمادبهههداشههتن  :هههایی بههرای زن قائههل اسههت از منظر بدنمنههدی، ویژگی شیل نیز  

و زنان، دور از ادا و اطوار تقلیدی از غرب، شرکت در بحث با دیگر مردان  صحبت کردن به
ن برعهههده گههرتت بههرایقههوی و جههدی   اراده  ،  تبادل اتیار، حضور همراه با آگاهی در اجتماع

های اجتمههاعی در کنههار وظههایا و ها، توجه به وظایا و نقشها و انجام دادن آن لیت مسئو
کهها و آرایش استفاده از   و  روز اما پوشیدههای بههای مادری و همسری، پوشیدن لباسنقش

هههای به عبارتی در این نوع بدنمندی، زنان با داشتن استقدل مههالی، آزادی  آمیز.غیرتحری 
بههدن خههود را از   بههیش از حههد  توانند کنتههرل ماعی و داشتن آگاهی می ی، اجتسیاسی، حقوق 

مضههامین و   5. در جدول شههماره  ایندداری خارج نمحاکمیت، نظام عرتی و سیستا سرمایه
 اند.نشریه برای این بدنمندی آورده شده مصادیق استخراج شده از

 
 مبارز  یشده در بدنمنداستخراج نی ضامو م یابعاد بدنمند .5 جدول

ابعاد  
 برخی مصادیق مضامین بدنمندی 

 تنون بدنی

انجهههام وظهههایا خانهههه در کنهههار 
 های اجتماعیمسئولیت

هها دنیا آوردن کودکان وظیفه آناند که تقط به  برده»زنان امروز پی
باشههد بلیههه مسههئولیت رشههد و تربیههت را بههه عهههده دارنههد« نمی

 ، آبان وآذر(شماره  ، سال پنجا،1327)
های صحیح روزانه موج  رشد قوای جسمی و عقلی و »ورز  

 ، شماره پنجا(1327است« )  روحی
 که زن زیبا باشد باید قبل از ههر چیهز سهدمتی خهود را »برای این

حفظ نماید و هر روز کرم یا پهودر جدیهدی بهه صهورت نمالهد« 
 ، شماره دوم(.1327)

بر دانستن تهیه و ترکیه    عدوه   کهست  ا   »خانا طبا  با سلیقه آن
، شههماره 1325خههوراک، بههه رمههوز علمههی طههبخ آشههنا باشههد« )

 هشتا(.
»رعایت پاکیزگی در هر موق  و در هرجا برای زنهان لازم اسهت و 

 چهارم(. ، شماره  1324ای سدمتی« )بهترین وسیله بر 

 کردنورز 
رسیدگی به پوست و مو بها اسهتفاده 

 از مواد طبیعی
اقبههت از کودکههان بههر ت و مر بیههتر 

 های علمی جدیداساس رو 
 تغ یه مناس 

 خوابیدن به قاعده

 ی ر یشهگیپ با هدفبهداشت    تیرعا
 یماریاز ب
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ابعاد  
 برخی مصادیق مضامین بدنمندی 

 سادهروز و های بهپوشیدن لباس

تر، بهتر« )بیداری مها، سهال »اگر بخواهید زیبا باشید هرچه ساده
 (.1327پنجا، شماره دوم، اردیبهشت  

 لس مختلطدر مجار حضو
 تعامل با دیگران )مردان، زنان(

 آرایش کا چهره 
 نشستن بدون خا شدن کمر 

 چهره عبوس و جدی
 بیان قاط  جمدت

جههها و خندیهههدن بیاجتنهههاب از 
 گرانهعشوه

 عواطا

ت  ه دوم،ار، شهم1323»من از رحا متمول برای تقیهر بیهزارم« ) دارانانزجار از گروتمندان و سرمایه
15) 

های نامی تداکاری آنان در های ملت»ییی از اسرار مها کامیابی
موق  لزوم و تداکردن مصالح تردی در قبال جامعهه بهوده اسهت« 

 (2شماره سوم، ت ،  1323)
خواهید مبارزه کنید و از مبارزه ترس نداشهته »زنده هستید اگر می

 (.21، شماره اول، ت 1323باشید« )
رود که دیگر حس انتقام در او نباشهد،  از بین می   ی ملتی قت گویند و »می 

 (. 20، شماره سوم، ت  1323آیا ما باید این ملت باشیا؟« ) 
خهود   یهاخانوادهظار داریا که زنان  »ما از شما رادمردان ایران انت

، شهماره سهوم، 1323را بیدار کرده به کم  ما هدایتشان کنید« )
 (.26ت 

 شهامت و تداکاری
 در مقابل خراتاتتادگی  یسا 

 تریاد زدن برای مطالبات
 اعتماد و همبستگی بین زنان

 دوستیمیهن
 حس انتقام

 حقوق زنانمبارزه در راه احقاق  

 همدردی

 

 گیریبحث و نتیجه. 7

 اجتماعی و ترهنگی هستند شرایطییی از مناب  با ارز  برای تها   عنوان بههرچند نشریات  
ها تعریهها و طریههق رسههانهمفهههومی کههه از  پوشی کرد که  ن از این واقعیت چشاتوامی ن  اما

بلیههه تصههویری برسههاخته   نیسههت   های اجتماعی واقعیت   منطبق بر  الزاماً   ،شودمی بازنمایی  
کیههدها بهها  که ممین است در برخههی از جنبههه  است   شده آمیههزی همههراه باشههد و از اغراق  تأ

 بیداری مهها  ه  نشری  تحلیل محتوای  (.1380)دانل،  شی کندپوهای دیگر چشابازنمودن جنبه
چگههونگی بازنمههایی ت  شههناخ   بلیههه مهها را درنیز نمایانگر تمههام واقعیههت آن دوران نیسههت  

 رساند.یاری می بدنمندی زنانه در نشریات منتقد آن دوره 
نتایج تحلیل محتوای کیفی نشان داد، سه شههیل بدنمنههدی زنانههه در ایههن نشههریه قابههل 

گانه با عنوان مقولات اصههلی از محتههوای نشههریه اسههتخراج ین اشیال سهاست. ایص  تشخ
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جههایی کههه روییههرد نشههریه، انتقههادی و مبههارز. از آن ، عروسههیی و سنتی اند: بدنمندی  شده
ید و ترویج بدنمندی مبارز و نقد دو شههیل ی تجویزی بوده است، مطال  نشریه در جهت تأ

دیگر، نشریه از طریههق نقههد اشههیال رقیهه  عبارت  به  دهی شده بود.  دیگر بدنمندی، جهت 
 .د مههوردنظر خههود بههودبخشی به مرزهای روییردنبال تعیّنو عروسیی( به  سنتی بدنمندی )

مقایسه اشیال بدنمندی از منظر ابعاد بدنمندی گواه این است که بدنمندی مبارز، در درجه 
بهها  بههود وان یاتتههه م( سههام ی دوپهلههو  ه  اول، در جهت نقد نظا سیاسی و قانونی مستقر )دور

همدنههین ایههن شههیل از   .ت داشههت های ناشی از عههرف و شههرع، مخالفهه برخی محدودیت 
بهها زنههان    ه  مواجههه   کههرد و معتقههد بههودتههد  می اتههزایش آگههاهی زنههان    ر مسههیرد  بدنمندی

ارتبههاط   ،6  ه  شههمار  در جههدولباشد.  شده  منفعدنه و کالایی   نباید  دستاوردهای مادی غرب،
 اشیال مختلا بدنمندی، قابل مدحظه است.ریه و وای مطال  نش بین محت

 
 شده بر اساس مقولات فرعی های مقولات اصلی استخراجویژگی .6 جدول

 مقولات فرعی
 شده مقولات اصلی استخراج 

 بدنمندی عروسکی بدنمندی مبارز سنتیبدنمندی 
 مواتق امخال امخال رمواجهه با نظا سیاسی و قانونی مستق

 مخالا مخالا پ یر  مواجهه با نظا عرتی
 پ یر / محدود پ یر / تشویق عدم پ یر  مواجهه با دانش

 تقلید نفی نفی مواجهه با غرب و مدرنیته
 حضور بدون آگاهی حضور با آگاهی محدودیت حضور مواجهه با اجتماع

 
نظهها سیاسههی و هههه بهها  مقههولات مواج   ، بدنمندی مبارز در(6)  ه  شماربا توجه به جدول  

قانونی مستقر و همدنین مواجهه با غرب و مدرنیته با بدنمندی سههنتی در یهه  راسههتا قههرار 
 عدمپردازد اما این نقد بیشتر متوجه می دارند. هرچند بدنمندی مبارز به نقد بدنمندی سنتی 

 رد انتقههادی وبهها توجههه بههه روییهه آگاهی و تحصیدت زنان و عدم حضور در اجتماع است. 
گیری اصلی نشریه مشهههود اسههت. اتی نشریه، در هر پنج قال  محتوای نشریه، جهت مبارز

البته تعیین مرزهای دقیق روییرد نشریه، از طریق توصیا و نقد روییردهای بدیل محقههق 
 شده است.
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یهه  نظهها طبیعههی و   عنوان بههه  مبتنی بر مردسالاری را  ، نظا عرتی سنتی مقوله بدنمندی  
خانه  طیبه مح زنان را محدودبا تحصیل زنان مخالا است،   ییرد این روپ یرد. ی می عقدن

بههه امههور خانههه و   ی دگیو پرور  ترزند، رسهه   یزنان را ترزندآور  فه  یوظ   نیتری اصل  داند،ی م 
در آن دوره، همههین شناسههد.  زن را بههه رسههمیت نمی   ی اسههتقدل مههالو    دانههدی م   یهمسردار

های زنان قرار داشته اسههت. بههرای و جنبشفیران  انتقاد روشن  روییرد بدنمندی سنتی، مورد 
روشنفیران   اتیخصوص   نیتراز مهم»نویسند:  ( می 1398)  پور، و اندیشه، امنی یذکامثال  

مرد و زن  ی بر برابر تأکیدزنان،  یآزاد دتاع از  ی ژگی به و توان می اول    یدوران مشروطه و پهلو
خود اشاره کرد که بههه   زمانه    ی گترهن  و  ی اجتماع  یهاانتقاد از مناسبات، رسوم و سنت   زیو ن

در واقهه ، . «رتههت ی م  بههه شههمار  ران یهه ا  جامعههه  مان  حضههور زنههان در    نیتری باور آنان، اصل
ن از ز  یسازت یریغ  از طریق  در مخالفت با بدنمندی سنتی   «بیداری ما»نویسندگان نشریه  

 ردند.که می نانه را ارائمدل مطلوب خود برای بدنمندی زآن،  ت ی موجود ی و نف ی سنت
بههه دنبههال غههرب  بدنمنههدی زنانههه در الگههوبرداری ازاز طرتی نظههام سیاسههی بهها هههدف 

 ها به ظهههوربود. نتیجه این سیاست سازی از طریق بدن زنانه  مدرن   یهااست یسسازی  پیاده
تأگیر ترهنم آمرییههایی  بدنمندی که به شدت تحت   این نوع   منجر شد.بدنمندی عروسیی  

. هههر اتخاذ کههرد قوانین موجود و تحصیدت زنان، موضعی خنثی هه با  در مواج   اشت،قرار د
ر جامعه حضور دارند اما حضور آنان متیی ، زنان دی عروسیچند براساس شیل بدنمندی  

 .های جنسی زنانه است بر سرمایه
زن ایرانههی  نویسندگان و گردانندگان نشریه از ی     ایدئال بدنمندی مبارز، نمایانگر تصویر    ه  مقول 

مبههارزه در جهههت    ، حههزب تههوده بههود مرتبط بهها  از آنجایی که این نشریه  لوی دوم است.  عصر په در  
  سههنتی جهت مطال  منتشرشده در مقولات بدنمندی  .  آن بود احقاق حقوق ییی از مطال  اصلی  

یههدی و  ی کههه در مقولههه بدنمنههدی مبههارز، جهههت مطالهه  تأ و عروسیی، انتقههادی اسههت، در حالی 
، اسههتقدل  ن ی مبارز، مبارزه در راه اصدح قههوان   ی اهداف بدنمند   از   ی ی ی سب     ن ی بد ست.  تجویزی ا 

 . در جامعه عنوان شده است  ی آگاه   ش ی ت و اتزا ا از خرات   یی زنان، رها  ی اقتصاد 
توان گفت از منظر روییرد نشریه، مقوله بدنمندی مبههارز در حدتاصههل به طور کلی می 

بهها بدنمنههدی سههنتی و   صههله آن رار دارد و تابین بدنمنههدی عروسههیی و بدنمنههدی سههنتی قهه 
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ماندن زنههان، بدنمنههدی سههنتی باعههث در حاشههیهعروسیی باید حفههظ شههود؛ نزدییههی بههه  
سههوادی آنههها و سههوادی یهها کاشدن تضاهای عمومی، کاهش استقدل مالی زنان، بی مردانه

عههث شود. در مقابل، گرایش به بدنمندی عروسههیی بامحدودشدن زنان به تضای خانه می 
این روییرد عمومی خواهد شد. در  ه  زنان در عرص   شده  یی کالاشده و  ر جنسی اتزایش حضو

کههه مفهههوم آزادی در اسههتفاده از لههوازم آرایشههی، پوشههیدن   چههرا  هسههتند؛  زنان به ظاهر آزاد
است. البتههه در ایههن روییههرد نیههز هماننههد   نهفته  قیمت و ج اب برای مردان های گران لباس

مردانه همدنههان پابرجهها اسههت و  سلطه  ود ندارند، ی از خ ان استقدل مالبدنمندی سنتی، زن
بدنمنههدی  در مواردی ممین اسههت تنها ظاهر مدرن و غربی به خود گرتته است.   این سلطه

را در مقایسه با بدنمندی سنتی، بر بدن زنانه تحمیل کند؛   تری گیرانهعروسیی قواعد سخت 
ان قیمت و جهه اب، اسههتفاده از های گرو چهره، لباس  اندام لاغر و کشیده، آرایش بسیار مو

کردن همراه با صحبت  و بلندهای پاشنهآلات، پوشیدن کفشزیورلوازم تزئینی مانند کیا و  
 بخش بدنمندی عروسیی هستند.از قواعد انضباط  برخی ادا و اطوار 

رار براساس روییرد نشریه، اگرچه بدنمندی سنتی و عروسیی در تضههاد بهها ییههدیگر قهه 
دگان ایههن نشههریه، به بههاور گرداننهه های قدرت قرار دارند.  تحت کنترل رمیا  هر دو  دارند اما

کنند و بدنمندی عروسیی در بدنمندی سنتی را کنترل می   ،باورهای سنتی، عرتی و م هبی 
عنوان بدنمنههدی مبههارز بهههین در حالی اسههت کههه کنترل قدرت و مدرنیته پهلوی قرار دارد. ا

مبارز با   بدنمندی  ه  مقول   بخش است.روییردی رهایی ،  زنانه  بدن از طریق  ت  روییرد مقاوم 
پهلههوی   دوره  گفتمههان مقاومههت در    برای  (1398)  پور، و اندیشه، امنی که ذکائی هایویژگی 

 جایگههاه  و  تعریا  نقد  گفتمان مقاومت،  اصلی   مشخصه  »  ، همسویی دارد:هستندقائل  اول  
گا  یبرا  تد    ایران و  در  زن   سنتی   و  یتههرد   وضههعیت   بهبههود  هههت ج در  ن  زنهها  بهبخشی  هی آ

 بود«. سیاسی  و اجتماعی  حقوق به یاتتندست  و خانوادگی 
، در پههژوهش ذکههائی   هههای گفتمههان مقاومههت مبارز بهها ویژگی   مندیهرچند روییرد بدن

در بیههان   «بیههداری مهها»  سو است اما روییههرد نشههریهی   باً یتقر(  1398)پور، و اندیشه  امن
مسئله در انتقاد تندروانههه، تحقیههر اشههیال . این  ار است و اجب  مبتنی بر الزام  عموماً مقاومت  

، نمایههان اسههت. نشریه  دیگر بدنمندی و اجبار خصمانه زنان به پیروی از بدنمندی مطلوب 
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اگرچه شیل بدنمندی مطلوب نشریه، سایر اشیال بدنمنههدی را بههه سههب  تحمیههل قواعههد 
 زیمبارز ن یدننمبد ،دهدن می هش نشاهای این پژوتتهکند اما یاسخت بر بدن زنانه، نقد می 

کنههد. ایههن قواعههد در لههزوم سههوادآموزی و کسهه  ی را بر بدن زنانه تحمیههل می قواعد سخت
های سیاسی و اجتماعی نمایان هستند. آگاهی، حضور پررنم در اجتماع، اشتغال، تعالیت 

ده معههه بههوین زنههان عههادی جاهمین مسئله مانعی بر سر راه گستر  تفیرات این نشریه در ب
 است.
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 مقاله پژوهشی

  های جهادی روایت سلفی حلیل ت سبک زندگی؛   به مثابهسلفیت  
 استان کرمانشاه 

 

  2، کاوه عباسی 1*امید قادرزاده
   20/07/1401پذیرش:     ؛03/1401/ 06دریافت: 

 چکیده
گرا از جمله سلفیت تبدیل شددده اسددت. های مختلف اسلاممناطق اهل سنت در کرمانشاه به پایگاه گفتمان

ق، مقالددح حا ددر درنظددر دارد تددا بددا روش تحلیددل طانظر به حضور، کنشگری و گسترش سلفیت در این من
ها محدود، هدفمند ها، تجارب فراغتی سلفیها بپردازد. بر مبنای یافتهروایت به واکاوی سبک زندگی سلفی

گرایی، تردیددد آورند. تنوع در عددین سددادهمحور است و با هدف تبلیغی به فراغت مجازی روی میو سلامت
داری از مختصات سددبک غددذایی غذایی فقه محور، ساده زیستی در مهمان  زینسبت به غذاهای جدید، پره

ها معطوف به نیازهای اولیه است. به لحدداس سددبک پوشدد  و ای آنآید و اولویت هزینهشمار میها بهسلفی
آرای ،  من پرهیز از مصرف تظاهری، بر برتری آراستگی بر آرایدد ، پوشدد  عرفددی، مصددرف زیسددتی و 

رند. در مدیریت بدن،  من همراهی با طب نوین و  رورت تناسب اندددام، بددر جراحددی ا دکارکردی تأکید  
ورزند. در چیدمان منددز ، سازی تأکید داشته و از سقط جنین اجتناب میزیبایی مشروط و حرام بودن عقیم

 رای دارنددد. در مصددرف فرهنگددی بدد  من پرهیز از تجمل به ابعاد کارکردی و کالاهای فرهنگی توجدده ویدد ه
گیری از های داخلی، تصدیق دوگانه خیر و شر در استفاده از وسایل فرهنگی، بهره ذات پنداری با شبکهناهم

اینترنت برای تثبیت هویت دینی و بر فیلترینگ هدفمنددد تأکیددد و  ددمن دوری از مصددرف فددیلم، سددینما و 
های مددورد ک زندددگیس سددلفیبسدد هددای میدددانی، نمایند. با نظر بدده دادهموسیقی، از چندزبانگی استقبا  می

 مطالعه، ماهیت »جهادی«، »بازگشت به سنت« و »مقاومت« دارد.
 سلفیت جهادی، هویت مقاومت، بازگشت به سنت، مخالفت با مدرنیسم ها:کلیدواژه
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 مقدمه. 1

کوشند مانند اسلاف خددود زندددگی  سلفیت یک روایت بنیادگرایانه از اسلام است و پیروان آن می 
ف به معنای جد است و اشاره به سه نسل نخست مسلمانان دارد که از نظر اهل سنت،  ل س کنند. 

اند. شخص سلفی باید مانند اسددلاف خددود در  ترین شیوه داشته تجربهٔ زیست مسلمانی را اصیل 
،  2014  ، 1پرسددتد )هیکددل او را می خددود زندگی تلاش کند تا به خود و خدا ثابت کنند که واقعددا  

تددوان بدده  جوینددد. از جملدده اقسددام سددلفیت می ا به کتاب و سنت تمسددک می ه ن ها ت (. سلفی 39
(  3،  1396نیا، و ترابددی، تکفیری )قربانزاده، فائضددی د جهادی  سلفیت  تنویری و د اصلاحی  سلفیت 

سلفیت قدمتی به اندازهٔ چهار دهه در کُردستان ایددران دارد. بعددد از انقددلاب اسددلامی   اشاره کرد. 
المسلمین کُردسددتان  امنیتی عراق، ایران به پناهگاه امنی برای اعضای اخوان   ی ایران و فشار نهادها 

های اخوان در کُردستان ایران از طریق روحانیون کُرد عراق کدده  عراق تبدیل شد. آشنایی با اندیشه 
المسلمین ایران توسددط شددید عبدددالقادر توحیدددی و  وارد ایران شده بودند صورت گرفت. اخوان 

 .هان  از جمله ناصر سبحانی بنیاد نهاده شد ا ر چند نفر از هم 

منظور اتحدداد و  ( در اوایل انقلاب اسلامی ایددران، بدده 1330-1396توحیدی )  عبدالقادر   
بدده   3و سددپش شددورای شددمش   2انسجام جبهح اهل سنت ایران زیر چتر حرکددت مکتددب قددرآن 

ت روبرو شد و  ی د فعالیت پرداخت. با رویدادهای اوایل انقلاب، فعالیت مکتب قرآن با محدو 
منظور پیگیری مطالبات و احقدداق حقددوق اهددل سددنت ایددران، »حرکددت  عبدالقادر توحیدی به 

های  سنت و جماعت ایران« را با مشی مسلّحانه تشکیل داد. پش از رکود فعالیت اسلامی اهل 
های پیروان و همفکددران ایددن جریددان فکددری بدده مسدداجد،  تشکیلاتی احزاب جهادی، فعالیت 

رد ایددران بدده  سددلفی  .وم دینی، فعالیت مجازی و تبلیغ فردی محدود شددد ل ع های  حجره  های کددُ
لحاس عقیدتی و فقهی به مذهب اهل حدیث وابسته هستند اما در مقطع کنونی به دلیل وجود  

ساز دانستن مسائل  اختلافات و تلاش در جهت کاه  منازعات در مناطق کُردنشین و حاشیه 
 دارند. منطقه شده و همسو با آن گام برمی   ج ها تابع مذهب رای فقهی، سلفی 

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 

1. Haykel 
  در   1356  سدا    در   ابتددا   حرکدت   ایدن   شدد.   نهداده   بنیدان   زاده مفتی   احمد   علامه   توسط   انقلاب   از   قبل   و   ایران   سنت   اهل   مناطق   در   قرآن   مکتب   . 2

 کرد. می   تلاش   دین   حقیقت   با  مردم   آشنایی  برای   سنت   و  قرآن   مبانی   بر  تکیه   با   و  نمود   فعالیت  به  شروع  قرآن   مدرسح   نام   با   سنندج   و   مریوان 
 رفدع و شدورایی حکومدت برقدراری و  سدنت  اهدل  هویدت  از  حمایدت  هدف  با  1360  سا   در  شمش()  سنت  مرکزی  یشورا   .3

 شد. منع  فعالیت ادامه  از  1361 سا  در و  آغاز را  خود  فعالیت طبقاتی  و مذهبی ملی،  گانحسه  هایتبعیض
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ای دارد. ملاحظددهجریان سلفیت در شهرها و مناطق اهل سنت کرمانشدداه پایگدداه قابددل
برای نمونه، شهرهای جوانرود، روانسر، ثددلاب باباجددانی، پدداوه و سددرپل ذهدداب از جملدده 

وی ه گرا بددهملاهای مختلف اسشهرهای اهل سنت در کرمانشاه هستند که به پایگاه گفتمان 
 تصوف، سلفیت و جماعت دعوت و اصلاح تبدیل شده است.

ها در استان کرمانشدداه اسددت. مو وع اصلی مقالح حا ر، واکاوی سبک زندگیس سلفی 
هددا را بدده کددار وبی  جامع از عملکردهددا اسددت کدده فددرد آن ای کم»سبک زندگی، مجموعه

نماید، بلکه روایت خاصی را هددم کدده می   فقط نیازهای جاری او را برآوردهگیرد؛ چون نهمی 
سددازد« )گیدددنز، وی برای هویت شخصی خود برگزیده است، در برابر دیگددران مجسددم می 

زندگی، فرض استوار است که با بررسی و تحلیل سددبک(. این مقاله بر این پی 31،  1385
ور و کددردار ابدد های پنهان که در ذهددن، ها، نظام معنایی، هنجارها و ارزشتوان به نگرش می 

هددا پددی بددرد. هددای کددرداری آن گیری های هویتی و جهت ها وجود دارد و به مرزبندیسلفی 
شددود. ایددن گفتمددان در گرا با ماهیت تقابلی شددناخته می عنوان یک گفتمان اسلامسلفیت به

 سازی از بالا،وهلح او ، با دنیای مدرن در ستیز است و در برابر اقتصاد نئولیبرالی و جهانی 
کند. به قددو  رود و در برابر آن مقاومت می شدن از پایین به شمار می بخشی از پروژه جهانی 

دیدنددد، گرایان که خود را با زوا  حاکمیت اسلام و تسلط غددرب روبددرو می شرابی، »اسلام
 (.1369کردند« )شرابی، احساس تحقیرشدگی می 

شددود بلکدده عددلاوه بددر نمی   های مدددرن محدددودناسازگاری این گفتمان صرفا  به گفتمان 
های مذهبیس متنوع اهل سنت در کردستان، با اسلام شیعی نیز سر ستیز ناسازگاری با گفتمان 

دارد. سلفیت از حیث دارا بودن شیوهٔ زندگی متفاوت و تلاش برای حفظ آن حددائز اهمیددت 
عادات   ،زیلباس متما  قیطر  از  ی سلفافراد    نماید،گونه که هیکل خاطرنشان می همان   است.

است   شناسایی قابل    گران ی د  یو شکل سخنان برا  محتوانماز،    ت یو ع  ،ی و مذهب  ی اجتماع
گیری نسددبت بدده (. عقاید، نوع پوش ، الگوی مصرف، نددوع جهددت 35،  1393  ،1کلی)ها

های مختلف آئینی، قومی و ملی، ارتباطددات، سددبک تسهیلات بانکی، شیوهٔ برگزاری مراسم
کنددد و ل، سبک زندگی متفاوتی در مناطق کُردنشین عر ه می یبمعاشرت و مواردی از این ق

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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نظام معنددایی، نظددام ساختن آن در مندداطق کُردنشددین اسددت. توجدده بددهدنبا  اجرا و عملی به
گذاری اجتماعی و فرهنگی دارد؛ هایی برای سیاست زندگی سلفیت، دلالت ارزشی و سبک

توانددد بدده اسددت و فهددم آن می  ی که سلفیت یک واقعیددت تدداریخی، اجتمدداعی و فرهنگدد این
 .ممانعت از رادیکالیزه شدن سلفیت کمک کند

زندگی سلفی جهادی است. سلفی جهادی، یک برنامه  این مقاله معطوف به واکاوی سبک 
(.  3، 2008، 1)مقدددم  دانددد می آخرین راه در مسیر جهاد را  عملی به نام جهاد دارد و شهادت  

کنددد و مبددارزهٔ مسددلحانه علیدده  تددلاش می   الهددی   این نحله از سلفیت بددرای تحکددیم شددریعت 
گفتدده و  نامد. با لحاس موارد پی  های وقت در کشورهای عمدتا  مسلمان را جهاد می حکومت 

نظر به حضور، کنشگری و گسترش سلفیت در مناطق اهددل سددنت کرمانشدداه، مقالددح حا ددر  
 . شده و فعا  سلفی است های شناخته دنبا  واکاوی سبک زندگی شخصیت به 

 
 ادبیات تجربی و نظری   . 2

مروری بر ادبیات تجربی گویای آن است که اغلب مطالعات داخلی به روش اسددنادی و بددا 
انددد. در برخددی از شناسانه و از منظر سیاسی و امنیتی به واکاوی سلفیت پرداختهنگاه آسیب 

یت شمار اسددت، از منظددر اجتمدداعی و فرهنگددی بدده سددلفها انگشت مطالعات، که تعداد آن 
 اند. داختهپر

خود با عنوان »بررسی سازوکارهای تأثیرگذار دین بر هویت   حنام پایان ( در  1391بقالی )
های بندی انواع سلفیت مطالعه موردی سلفیسم در کردستان«  من دسته:  اجتماعی کردها

 حالدد در مقزاده و همکدداران  ها را ترسیم نموده است. سددراجبینی و روایت زنانح آن کُرد، جهان 
مل به چال  کشیده شدن عا  «،موردمطالعه جوانان شهر سنندج:  های زیست دینی ال چ »

های متفاوت از دین و دینددداری از قبیددل خددوان  زیست دینی جوانان کُرد را عر ح خوان 
 (.96 ،1395زاده و همکاران، )سراجگری ذکر کرده است سلفی 

تبیددین  جوی رسددتگاری:وسددت زاده در مطالعددح خددود بددا عنددوان »در ج بیددانی و سددراج
های اجتماعی دنبا  واکاوی زمینهشناختی بنیادگرایی اسلامی در کردستان ایران«، بهجامعه

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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ها، مؤثر در پیدای  و گسترش بنیادگرایی اسلامی در کُردستان بوده است. بددر مبنددای یافتدده
عقیددده  »تقدددم»تلقی حداکثری از دین«، »بحران معنی«، »خوان  غیرتاریخی از اسلام«، 

هایی هسددتند کدده در گددرای  بدده خددوان  ترین زمینددهسددتیزی«، برجسددتهبر جان« و »غرب 
های پ وه  کیفی یافته  (.9،  1400زاده،)بیانی و سراجبنیادگرایانه از اسلام مؤثر بوده است 

مثابح سبک زندددگی در تحلیل تماتیک، به واکاوی بنیادگرایی بهزاده که به روش بیانی و سراج
جای تعقیددب اند، مؤید آن است که بنیادگرایان اسلامی، بهردهای سنی ایران پرداختهیان کُ م 

کردن و عملددی سدداختن، باورهددا و رفتارهددای دنبا  پیددادهگرایی و عملگرایی نظامی، بهافراط 
کیددد بددر مثابه سبکافراطی اسلامی به زندگی در زندگی فردی و اجتمدداعی خددود هسددتند. تأ
هددای مثابه سبک پوش  اسلامی در زندگی روزمره، اجتناب از وامبهتران  حجاب زنان و دخ 

شده، مقاومت دلیل ربوی بودن آن، روابط فردی و خانوادگی بسیار محدود و کنتر  بانکی به
)بیددانی و رودشددمار مددی زندگی مدرن از مختصات سبک زندددگی یادشددده بددهدر برابر سبک

 (.2، 2021زاده، سراج

باشد و عمدتا  معطددوف با سلفیت در مطالعات خارجی اندک می رتبط  ادبیات تجربی م 
به چیستی و چرایی بنیادگرایی دینی و اسلامی اسددت. بددرای نموندده، مختصددات بنیددادگرایی 

شناختی و فرهنگی جذابیت هویددت بنیددادگرا در زندددگی شخصددی های روان جهانی و زمینه
عنددوان فصددل مشددترک هیتدده بدد (؛ ماهیددت تقددابلی بددا مدرن10-15، 1400مددردم )هریددوت،

گرایی به عنددوان سددومین جنددب  مقاومددت رادیکددا  در کنددار مارکسیسددم و ناسددیونا  اسلام
 (.371و  370، 1400سوسیالیسم )نولته،

سددازی بنیددادگرایی دینددی )جهدداد  من مفهددوم  ورلد در برابر جهاد،مکباربر در کتاب   
شدددن ت تقددابلی آن بددا جهددان ماهیدد   زندددگی( بددههددای  عنوان فرایندها، کردارهددا و سددبکبه

های مدنی و تهدیدکنندۀ جامعح مدنی و پردازد و این دو روند را دشمن آزادیورلد( می )مک
 (.205، 1996داند )باربر،های دموکراتیک می آرمان 

، بنیددادگرایی چالش بنیادگرایی، اسلام سیاسی و نابسامانی جهان جدیددددر کتاب    1تیبی 
ای سیاسددی( و شدن )پدیدددهاشی از دو پدیدۀ همزمان جهانی لات ندینی را پاسخی به مشک

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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زعددم او، بنیادگرایددان دینددی در پددی بدده دانددد. بددهای فرهنگددی( می شدددن )پدیدددهتکهتکدده
 (.6و  5، 1995کشیدن مدرنیته فرهنگی هستند )تیبی،چال 

 سددالزمنجویانح بنیادگرایی معطددوف بددوده اسددت.  برخی از مطالعات به ماهیت هویت  
کنددد کدده شدددن، بنیددادگرایی دینددی و نیدداز بدده معنددی« اشدداره می »جهانی   ح( در مقال2008)

کنددد و اکنددون سازی منبع ا طراب است؛ زیرا منابع سنتی معنا و ارزش را تهدید می جهانی 
عدالتی، نابرابری، فساد و خشونت جهددانی تبدددیل شددده اسددت. فرهنددگ، به منبع اصلی بی 

عنوان یک دفاع روانشناختی در برابر ا طراب و ادی دینی بهاعتق هایها و سیستمایدئولوژی
در مقالددح »بنیددادگرایی   1مددارتین مددارتی   کننددد.وحشت موجود در شرایط انسددانی عمددل می 

دلیددل جویی بنیادگرایانه و ازجمله بنیددادگرایی دینددی را بددهعنوان پدیده اجتماعی«، هویت به
وگو یددا سددازش بددا غیرمعتقدددان، ارتجدداعی گفددت   اتکای آن بر ایمان به حقیقتی مطلق و رد 

ها همواره افراد داند. به باور مارتی، بنیادگرایان همیشه جنگجو و یا تروریست نیستند. آن می 
ای نیستند که از طریق جنب  مذهبی، شرایط ناامیدکننده طبقح پایین را فقیر و تحصیل نکرده

اعتبددار ای بددی بطه با بنیددادگرایی نظریددهدر رارو، امروزه نظریح محرومیت  توجیه کنند؛ از این
 (.20و  19، 1988است )مارتی، 

گرایی و هویت ملی در کُردستان عراق« نشان گری، فرقهدر مقالح »سلفی   2جلا  و اهرم
اند سلفیت در اقلیم کردستان توانسته است که خود را بددا ناسیونالیسددم وفددق دهددد و در داده

دار اسلام را با هویت کُردی تطبیق دئولوژی اولویت ت ایسا های مختلف تلاش کردهعرصه
 (.394-395، 2021دهد )جلا  و اهرم، 

 هویت مقاومت  ۀ مثاب . بنیادگرایی دینی به 1-2

گرایی  توان اسلام ، براین باور است که نمی تهدید اسلامی: اسطوره یا واقعیت در کتاب  3اسپوزیتو 
گرایددی،  اجتماعی تقلیددل داد؛ بلکدده اسددلام د دی اقتصا العملی در برابر مشکلات  را تنها به عکش 

 (. 29،  1992  جویانه دارد )اسپوزیتو، تر هویت مهم ماهیتی سیاسی، دینی و از همه  

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 

1. Marty 

2. Ahram  & Jalal 

3. Sposito 
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، از مخالفت با فمنیسددم و کوشدد  بددرای انکار نظم مقدسدر کتاب    1سگا  و دیویش 
وی گددی مشددترک   سدده  حبمثاگرا و تلفیق دین و سیاست بههای کثرت کنتر  بدن زنان، رد نظام

 (.3-8، 1992کند )سگا  و دیویش، بنیادگرایی یاد می 
بنیادگرایی را عموما  واکنشی در برابددر سکولاریزاسددیون و مدرنیزاسددیون تلقددی   2کومپنش

کند. نتایج بررسی در ش  کشور آلمان، هلند، فرانسه بل یک، اتری  و سوئد نشان داد می 
ی در میان مسلمانان اروپای غربی نیست و بددا در نظددر اشیهای حاهکه بنیادگرایی دینی پدید

ند که مسلمانان هست  درصد موافق60های مهاجر متولد خارجی و بومی، تقریبا   گرفتن نسل
درصد تفسددیر واحدددی از قددرآن را بددرای هددر مسددلمان 75های اسلام برگردند.  باید به ریشه

دینددی مهمتددر از قددوانین )سددکولار(  احکامدرصد از افراد   65دانستند و برای  الاجرا می لازم
 (.2014کنند )کومپنش، کشوری است که در آن زندگی می 

هدددف اصددلی : »نویسددد، می گری مبارزجهاد در غرب، ظهور سلفیدر کتاب   3اگرتون  
عنوان غربددی متجدداوز جویان اسلامی فتح نیست، بلکه شکست آن چیزی است که بهستیزه 

هددای صددلیبی و که در طو  جنگ  تکمیل کند  ای راند پروژه کمی   پندارند که ظاهرا  تلاش می 
پردازی های استعماری برای تحقیددر اسددلام و تفرقدده آغدداز شددده اسددت. وی در نظریددهدوره 

ازخودبیگانگی، به ذکر دو گرای  فردی )نار ایتی و ناامیدی در نسل جدید( و سدداختاری 
 )اگرتددون،  .«ارز پرداخته اسددت ی مبرگن ادی( در سلفی د)محرومیت اقتصادی و طرد قومی 

2011، 40.) 
 زندگی . سبک 2-2  

رنددگ شدددن تددأثیر عددواملی چددون طبقدده  زندگی، محصو  جهان مدرن است کدده بددا کم سبک 
،  4دهددد. جنسددن ها و رفتارهای ذوقددی هویددت و هسددتی فددرد را شددکل مددی اجتماعی، انتخاب 

خددور هرسددطح، مفهددوم  ه فرا کند که ب سازی می زندگی را در چهار سطح مفهوم اصطلاح سبک 
کننده  مصرف  ح زندگی جهانی با طبق زندگی با یک مفهوم دوقلو آمیخته شده است؛ سبک سبک 
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زندددگی در سددطح  زندگی در سطح سدداختاری بددا یددک ملددت )دولددت(، سددبک جهانی، سبک 
زندددگی در سددطح فددردی بددا هویددت شخصددی  فرهنددگ و در نهایددت سددبک موقعیت بددا خددرده 

زندددگی بدده الگوهددای مصددرف و اسددتفاده  (. سددبک 71،  2007  ، آمیخته اسددت )جنسددن درهم 
عنددوان  ها و طبقات مختلف اجتماعی اشاره دارد و به )کالاهای مادی و نمادین( مرتبط با گروه 

 (. 216،  1999  ، 1شود )ادگار و سدویک کانونی برای هویت فردی یا گروهی درک می 
یددن باورنددد کدده  بددر ا   بددا بررسددی مطالعددات جنددب  اجتمدداعی و مصددرف  2والن و لامددانن 

تواند به سرنخی تبدیل شود که افددراد  های مصرف می ای از شیوه عنوان مجموعه زندگی به سبک 
سازی  کند و بینشی را در مورد چگونگی بومی سیاسی به هم متصل می  ۀ های روزمر را در پروژه 

  اخیددر   های عمومی دهد. برخلاف اعتراض های زندگی مبتنی بر مصرف ارائه می و بسیج سبک 
های زندگی جایگزین اغلب کمتر قابل مشاهده یا پنهان هستند. با ایددن  مانند بهار عربی، شیوه 

  کنند )والددن و لامددانن، های محدود تعریف می ها فضاهایی را برای مقاومت در زمینه حا ، آن 
دهد که نسبت به تعاریف مرسوم  زندگی ارائه می تعبیر دیگری از سبک   3اسلیتر (.  398،  2015

زندگی تمایل دارد یک الگوی صرفا  »فرهنگی« را نشان دهددد  ، سبک او زعم توجه است. به قابل 
همددان اندددازه تغییرپددذیر و  هددا سدداخته شددده اسددت و بدده هددا، رسددانه ها، بازنمایی و آن از نشانه 

توان از یک ویترین مغازه، کانا  تلویزیددونی، قفسدده سددوپرمارکت و  می   نظریه ناپایداراست. در  
ای از  عنوان جنبدده تا حدی بدده  « خود مدرن » گری تغییر مکان داد. بنابراین، ناپایداری ه دی غیره ب 

 (.  87،  1997  ، اسلیتر شود ) ثباتی اشکا  مدرن عضویت اجتماعی درک می بی 
زعددم کند. بهسازی می وطن مفهومزندگی فرامدرن را در قالب جهان ، سبک4اولف هانرز

گیددری موافددق نسددبت بدده تنددوع و همزیسددتی جهددت وطناندده، شددامل  های جهان ، خصلت او
فردی، تمایل به قددرار گددرفتن در کنددار غیددر و آمددادگی بددرای   حهای مختلف در تجربفرهنگ

 اسددت های دیگر از طریق گوش دادن، تماشا کردن، تفکر و تأمددل پذیرش و ورود به فرهنگ
 (. 239، 1990 )هانرز،
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داند کدده از دار می مشاهده و معنی ابلای از رفتارهای قزندگی را »مجموعهسبک  1سوبل
(. در این تعریف نق  اساسی عامل انسانی 31،  1981شود )سوبل،  سوی افراد تعریف می 

های زندگی از روی رفتار عینی و زندگی آشکار است و تشخیص سبکگیری سبکدر شکل
توجدده سددوبل رد  پذیر موجا که رفتارهای مشاهدهپذیر است. »از آن مشاهدۀ افراد امکان قابل

زندددگی های سبکاما انتخاب  ؛های مصرفی است بیشتر بر رفتارها و انتخاب  او  است تأکید
پذیرد، زیرا معتقد اسددت ایددن کالاهددا صددرفا  ثددروت برای مصرف کالاها و تجملات را نمی 

 (.95، 2000، 2دارند )کرایکامپ و نیوبرتامادی افراد را بیان می 
 

 شناسی پژوهش . روش 3

رغم قدمت، ماهیت سیا  و چندددوجهی دارد و بدده فراخددور شددرایط و بسددترهای به  سلفیت  
ای از سددبک زندددگی کدده بددا ای پیداکرده اسددت؛ شددیوه رو، دگردیسی و ماهیت چندگانهپی 

استفاده تحلیل روایت  روش از ها،  شدن در تقابل است. برای فهم سبک زندگی سلفی جهانی 
در آن پ وهشددگر بدده مطالعددح تجربیددات و  کدده اسددت  ایشده اسددت. تحلیددل روایددت شددیوه 

هددا را معنددا پردازد و فحوای حکایاتشان را درک کرده و آن های موردنظر می های نمونهاندیشه
 هددا سددیر واقددع»روایددت  ،روایددنبخشد تا به ایدئولوژی مسلط بر آن متن دست یابددد. ازمی 

های آینده صددحبت بینی پی و    های حا کنند، بلکه در عوض از دیدگاهگذشته را دنبا  نمی 
 (.2016 ،3کند«)بیسکوپینگ و گازومی 

در این مطالعه، جهت دسترسی به میدان مورد مطالعدده و انتخدداب نموندده، از دو شددیوۀ  
هددای شددناخته گیری حداکثر تنوع بهره گرفته شد. پش از مراجعه به چهرهبرفی و نمونهگلوله

نامه دانشگاه و وص اهداف پ وه  و معرفی رخصشده سلفی و در اختیار نهادن اطلاعاتی د
ای دست پیدددا کددردیم. بدده جلب اعتماد و قبو  انجام مصاحبه و همکاری، به فهرست اولیه

شوندگان،  من پیشنهاد افراد واجد شددرایط، برفی، هر یک از مصاحبهتأسی از روش گلوله
گیری از روش نموندده  ادهچنددین بددا اسددتفدار شدددند. هددمکار معرفی پ وهشگران را نیز عهده

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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شناختی نیددز در انتخدداب افددراد لحدداس گردیددد. ای و جمعیت حداکثر تنوع، مختصات زمینه
ها تا رسیدن به اشباع نظری ادامه پیدا کرد. برای دریافت حجم استانداردی از گردآوری داده

های عرفی دیت موانع و محدو با در جامعه  برا ی ارائه خود  توجه به اینکه این طیفنمونه با 
رو، از ایددن  .ای بزرگ اما پنهان دانست توان آن را جامعهمی   بنابراین،  هستند،  روبرو  و امنیتی 

در مطالعه بدده افددرادی کدده در کسددوت و جایگدداه روحددانی و طلبدده بودنددد مراجعدده گردیددد. 
های مشددهور و تر طیف سلفیت و کسانی که در مقام شخصددیت وسیع  حگیری از جامعنمونه

های جهددادی قددرار فراد مجاهد و رابط ارسا  نفرات به میدددان ها، اا، روحانیان، طلبهکاریزم 
 ساختاریافته استفاده شد.ها از مصاحبه نیمهداشتند انجام شد و برای گردآوری داده

استفاده  «برداری و انجام تحقیقیادداشت  ۀ برای اعتبارسنجی از »شرح نحودر این مقاله  
منظور تکمیددل سعی بددر آن شددد کدده بدده ،جگذاری بر نتایمد س صحه  شده است. در کنار این

هددای تحقیددق نظددارت یافتددههای مورد بررسی، یک نفر بددر از میان نمونهاعتباریابی تحقیق، 
. همچنددین در آن در تدوین گزارش نهایی لحاس گردیددد  هایو پیشنهادنظرات  و  داشته باشد  

 اند.ها نظارت داشتهتهبخشی یافتحلیل و انسجامها، استاد راهنما بر روند حین تحلیل داده
 شوندگان مشخصات مصاحبه  . 1-3

سدداله در شددهرهای روانسددر، جددوانرود،    62الددی    23میدان موردمطالعه از میان مردان سلفی  
ها  ، نمونه مطالعه ثلاب باباجانی و سرپل ذهاب در استان کرمانشاه انتخاب شده است. در این  

دهددد و از  کثریت را مردان متأهددل تشددکیل می حا  ا ؛ با این شود می رد افراد متأهل و مج شامل  
منظور نیددل بدده  بدده  . لحاس اشتغا  و تحصیل در سطوح مختلف شغلی و تحصیلی قرار داشتند 

 عمل آمد. ه ها( مصاحبه ب اهداف تحقیق از مطلعین کلیدی )روحانیان و طلبه 
 

 شوندگان مشخصات مصاحبه .1جدول 

 تحصیلات  اشتغال فعالیت تأهل  سن کد
 لیسانش  دولتی روحانی أهلمت 35 1
 ابتدایی آزاد  روحانی متأهل 62 2
 دیپلم آزاد  طلبه متأهل 29 3
 لیسانش  دولتی طلبه متأهل 29 4
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 تحصیلات  اشتغال فعالیت تأهل  سن کد
 - آزاد  روحانی متأهل 48 5
 دیپلم آزاد  طلبه مجرد  23 6
 دیپلم آزاد  روحانی متأهل 30 7
 فوق لیسانش  آزاد  طلبه متأهل 28 8
 ش لیسان  آزاد  طلبه مجرد  27 9

 فوق لیسانش  دولتی طلبه مجرد  30 10
 لیسانش  دولتی  طلبه متأهل 28 11
 دیپلم آزاد  روحانی متأهل 40 12
 ابتدایی آزاد  روحانی متأهل 55 13
 دیپلم آزاد  روحانی متأهل 32 14
 دیپلم آزاد  طلبه مجرد  27 15
 دیپلم آزاد  روحانی متأهل 41 16
 دیپلم آزاد  طلبه لمتأه  38 17
 فوق لیسانش  آزاد  طلبه مجرد  30 18

 فوق لیسانش  آزاد  طلبه مجرد  29 19

 دیپلم آزاد  طلبه متأهل 34 20
 لیسانش  دولتی طلبه متأهل 32 21
 لیسانش  آزاد  طلبه متأهل 34 22
 فوق لیسانش  آزاد  ماموستا مجرد  28 23
 لیسانش  دولتی روحانی متأهل 32 24
 دیپلم آزاد  طلبه متأهل 32 25
 لیسانش  آزاد  طلبه متأهل 41 26
 دیپلم آزاد  روحانی متأهل 40 27

 
 ها تحلیل و تفسیر یافته   . 4

شود. ها پرداخته می های روزمرۀ سلفی در این بخ  به چگونگی گذراندن فراغت و فعالیت 
 وری اسددتخراجمقوله محدد   4خرده مقوله و    50مفهوم،  230های حاصل از مصاحبه،از داده
 گردید.
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 . کدگذاری باز و محوری تجارب فراغتی 2جدول 

 مقوله محوری  واحدهای معنایی
عدم اعتقاد به فراغت برای مسلمانان؛ ارتباط با همه افکار؛ ارتباط با عموم مردم؛ دوستان همفکدر؛ 

واده؛ امامدت در ریش معدارف دیندی بدرای خدان ارتباط با افراد ملتزم به دین؛ ارتباط با خانواده؛ تدد
مسجد؛ مطالعه؛ دعوت؛ اصلاح و رسدیدگی بده مشدکلات مدردم؛ برگدزاری کدلاس در مسداجد؛ 
همراهی با همفکران؛ ارتباط مشروط؛ طلب علم شرعی؛ فعالیدت مجدازی؛ اختصداص وقدت بده 

یندی؛ حضدور مطالعه و عبادت؛ دین محور تمام امور؛ انجدام امدور خیریده؛ تحقیدق و پد وه  د 
 ار، حضور کم در بازار.هدفمند در باز

فراغت محدود و  
 هدفمند 

 

های نزدیک؛ مشغله و نبود برنامه؛ مسافرت خانوادگی بدا دوسدتان؛ مسافرت باهمفکران؛ مسافرت
 هدف دعوت؛ سیاحت با خانواده و دوستان؛ مسافرت کم؛ نداشتن توان مالی مسافرت کاری و با

 مسافرت محدود

شتن فعالیت ورزشی؛ شدنا و کوهندوردی بده سدبب آمدادگی سازی؛ ندا ؛ بدنمحورمت سلا  ورزش
جسمانی و آمادگی در حالات خطر؛ عدم فعالیت ورزشی به سبب مشغله؛ فعالیت ورزشدی کدم؛ 
کشتی؛ توصیه به خانواده؛ ورزش ایروبیک جهت سرحا  بودن؛ فوتبا ؛ توصدیه بده ژیمناسدتیک؛ 

هددای مخددرب و دوری از ورزشسددازی؛ ورزش رزمددی و بدن هددای اسددتقامتی؛توصددیه بدده ورزش
 مثابه تکلیف دینی.سواری و شنا بهزا؛ تیراندازی، اسب تشنج 

فراغت ورزشی  
 محور سلامت 

 

احدزاب  علمدا؛ کاندا   پیگیری اخبار داخلی و خارجی؛ رصدد تفکدرات دیندی و غیردیندی؛ کاندا 
تدارید اسدلام؛ لف فکری؛ زبان انگلیسدی؛  های مخاهای دینی و خبری، رصد کانا کردی؛ کانا 

رصد کانا  مرتبط با شغل؛ مدیریت گروه و کانا ؛ داشتن گدروه خیریده؛ داشدتن کاندا  شخصدی؛ 
 کانا  مناسبتی

فراغت مجازی؛  
 تبلیغیدکارکرد تفهیمی

 تجارب فراغتی . 1-4

راغددت و شوندگان، انسان مسلمان نبایددد وقددت فاز منظر مصاحبه.  فراغت محدود و هدفمند 
بخ   به فعل و عمل دیگری مشغو  شود.    ،شدن از یک کارد بلکه با فارغبیکاری داشته باش

دهی دینی بدده فعالیددت جهت   ،وسیعی از اوقات افراد مورد مطالعه، به مطالعه و امور عبادی
مجازی، برگزاری کلاس دینی و غیردینی و رسیدگی به امور و مشکلات مردم معطوف بددود. 

های عمومی ظدداهر خور اقتضای شغلی در بازار و عرصهرت نیاز روزانه و به فراها در صوآن 
 دانند.شوند و حضور بدون هدف در اماکن عمومی و بازارها را غیرمجاز می می 

طرف دین جذبشون کددنم و ا ن در  خوام به بیشتر وقتم رو با مطالعه یا تعامل با کسانی که می 
ن قبل از این که شما بیدداین کلاسددی  ا   . گذرونم قرار دارن می های اشتباهی بینی تفکرات و جهان 

 (. 1)کد    کنم این کلاس رو برگزار می   3تا    2داشتم با همسر و دخترم و هرروز ساعت  
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گردم: کسانی که دیندار هستند برای اینکه ایمان خودم رو بالا ببرم و  »من بیشتر با دو قشر می 
 (. 20ها تأثیر بگذارم«)کد  آن   ند برای اینکه بتونم روی دوم کسانی که از دین زیاد سر در نمیار 

 (. 25»خیلی کم. اگر در هفته ده جلسه وقت فراغت داشته باشم شاید یک جلسه بازار برم«)کد  

ها اعتراف  ها بسیار محدود بوده و گاها  بعضی از آن در نزد سلفی  مسافرت   . مسافرت محدود 
خانوادگی محدود را نیز صرفا    های اند و مسافرت نرفته  کردند که تاکنون به مسافرت خانوادگی می 

 اند. عنوان وظیفح شخص مسلمان و لزوم تنوع و تغییر روحیح خانواده ذکر کرده به 
بله ولی نه زیاد. البته در حد استان، بیشتر با خانواده. هدف بیشتر کار و فعالیت دینددی بددوده  »

ن دارم یکی اهل شددهر...  مثلا  من دو تا ز   . م هست رحم و تفریح و غیره ه ح منظور صل ولی ا ن به 
های دینددی  کنم خالی از فعالیت و دیگری ... و سفرهایی به این مناطق داریم ولی بیشتر سعی می 

 (. 12ام« )کد  نباشه سفره 
ام طوری نیست کدده بتددونم فرصددتی ا ددافه بددر  »با خانواده تقریبا  کم چون من شرایط زندگی 

ببددرم. هدددفمان از مسددافرت بیشددتر کارهددای   ام رو بدده مسددافرت خانواده سازمان داشته باشیم که 
 (. 26خدمتی، تبلیغی یا دعوت بوده« )کد  

شوندگان به ورزش با هدف سلامتی و تندرسددتی مصاحبه  .محورفراغت ورزشی سلامت
ها بر لزوم آن  حاند. توصیآور آن و نوعی گذران فراغت نگریستهح و نشاط و همچنین جنبح مفرّ 

منظور کنندددۀ بنیددح بدددن و آمددادگی جسددمانی بددهزشی تقویت های ورزش و انتخاب رشتهور
 های رزمی و استقامتی بوده است.سلامتی و توانایی دفاع از خود نظیر رشته

اندام رو شروع کددردم، هدددفم از ورزش  های تناسب رم. جدیدا  هم ورزش »شنا و فوتسا  می 
 (. 22سلامتی است« )کد  

کردم هم برای سلامتی و هم بددرای  لا  بوکش کار می شرایط  را ندارم قب   چون   تونم »ا ن نمی 
 (. 27دفاع شخصی« )کد  

بخشی از فراغت افددراد مددورد مطالعدده معطددوف بدده  . فراغت مجازی؛ کارکرد تفهیمی و تبلیغی 
گیرند. تقریبددا  نیمددی از  ساعت از این فضا بهره می   2روز حداقل  فراغت مجازی است و در شبانه 

های مذهبی مجازی برخوردار بودنددد و  جاد و مدیریت کانا  و گروه شوندگان از سابقح ای حبه مصا 
 .های متنوع دینی و نشر افکار و عقاید خود در فضای مجازی بودند پیگیر اخبار در کانا  
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»قبلا  گروهی برای سددخنان ماموسددتا ... داشددتیم کدده در آنجددا مدددیر گددروه بددودم، مددن اکثددر  
 (. 22ی هست« )کد  هایم مذهب کانا  
دانم ولی فراز و نشددیب دارد میددانگین حددداقل چهددار، پددنج سدداعت در فضددای  نمی »دقیق   

 (. 7مجازی فعالیت دارم{« )کد  
هایشان را دنبددا  کددنم همچنددین کانددا  افکددار  »سعی کردم از همه افکار مطلع باشم و کانا    

 (. 23کنم که ببینم چه خبر است« )کد  مخالف خودم را هم دنبا  می 
 داری ه مهمان سبک غذایی و شیو  . 2-4

هددای خریددد، علایددق غددذایی و شددیوۀ مُراد از هنجارهای مصددرف، سددبک غددذایی )اولویت 
 حمقول  4مقوله و خرده  48مفهوم،    242های حاصل از مصاحبه،  . از دادهاست مهمانداری(  

 دست آمد.همحوری ب
 

 داری . کدگذاری باز و محوری سبک غذایی و شیوه مهمان3جدول 

 له محوریمقو  واحدهای معنایی
مثابده اولویدت هزینده؛ اولویدت فقدرا؛ معیشدت خوراک و پوشاک؛ اجاره مسکن؛ خرید کتاب به

خانواده؛ خرید کتاب؛ خرید از همفکر و منصف؛ ارائه خدمت معیار خرید؛ خرید از افراد ملتزم 
 به دین.

عنوان  نیازهای اولیه به
 ای های هزینهاولویت 

های جدیدد؛ تمایدل بده پیتدزا بدا گوشدت حدلا ؛ مصدرف ا؛ مصرف کمتر غذاثر غذاه مصرف اک
های سنتی؛ رفدتن محددود بده حداقلی غذای جدید به دلیل ملاحظات بهداشتی؛ میل به خوراکی

 ها و شلوغی.شاپ به جهت هنجارشکنیرستوران و کافی

تنوع غذایی در عین  
گرایی و تردید نسبت  ساده

 به غذاهای جدید 
پرهیز از غذا خوردن در امداکن شدلوغ و پرجمعیدت؛ مخالفدت بدا   دادن و مهمانی رفتن؛  انیمهم

حضور در مراسمات غیرشرعی؛ عدم تمایل به عروسی به دلیل فضای ناشرعی؛ عددم مشدروعیت 
 جشن تولد؛ اختلاط در جمع خانوادگی؛ عدم اختلاط مهمان زن و مرد.

ساده زیستی در  
 داری مهمان

تیاط در مناطق غیرمسلمان؛ مصدرف گوشدت و مدرغ هل حق؛ اح بح در شهرهای اتوجه به شیوه ذ 
نشین؛ عدم مصرف گوشت ذابح غیرمسدلمان؛ عددم تمایدل بده مصدرف گوشدت مناطق مسلمان

منجمد؛ مصرف مرغ کشتار روانسر به دلیدل ذبدح بدا دسدت؛ عددم مصدرف مدرغ کشدتار روز بدا 
عددم اسدتفاده  ی؛ پرهیز از غذاهای چدرب؛دستگاه؛ پرهیز از سوسیش و کالباس به جهت بهداشت

 ها و کنسرویجات.شدهاز فراوری

 پرهیز غذایی فقه محور 

 
شددوندگان بددرای بخ  عمدۀ درآمد مصاحبه  .ایهای هزینهعنوان اولویتنیازهای اولیه به

شددود. در کنددار معیشددت خددانواده، بخشددی از خورد و خوراک، مسکن و پوشاک صرف می 
 شود.یریه می ب، کمک به فقرا و امور خ درآمد صرف خرید کتا
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کنم  شه ولددی سددعی مددی من چون درآمدم محدودیت خاصی داره برای خانواده مصرف می »
 (. 12قسمتی از اون رو برای امور خیریه صرف کنم«)کد  

 (. 10من خوراک، خریدن کتاب و پوشاک« )کد   »اولویت 

 (. 11شود«)کد  خانه و خوراک می »صرف کرایه 
شوندگان توجه و مصاحبه.  د نسبت به غذاهای جدید گرایی و تردیر عین سادهتنوع غذایی د

کید وی ه  دلیل فست فودی ای بر مصرف غذاهای سنتی و خانگی دارند. غذاهای جدید بهتأ
بودن، عدم رعایت نکات بهداشتی و شرعی در پخت آن و سازگار نبودن با طبع و میددل لازم 

صددورت خددانگی هی اوقددات بههای غذایی گددااین نمونه  به اجتناب است و براین باورند که
شدداپ و رسددتوران تمددایلی بدده حاکم بر محیط کافی   دلیل فضا و جوّ ها بهپخت شود. سلفی 

 دارند.نحضور در این اماکن 
پخددت  را    ح کم، بیشتر به ایددن خدداطر کدده سددنتی نیسددتند و چددون طریقدد »غذای جدید خیلی 

امددا در    . رم وقتددی مددی هددم رفددتم ولددی معددذب هسددتم    شدداپ بینم خیلی دوست ندارم. کافی نمی 
 (. 8شاپ کمتر معذب هستم« )کد  رستوران به نسبت کافی 

هاست یا مکانی بددرای نامزدهددا از نظددر مددن  شاپ چون جای جوان »رستوران رفتم ولی کافی 
 (. 26جای خوبی برای خانواده نیست« )کد  

یستی در مهمانساده زیدداد   هددا نسددبتا  در میان سلفی   مهمانی دادن و مهمانی رفتن  .داریز
دهد و از زنددان و مددردان ها رخ نمی آن   است. جز با اقوام نزدیک و محرم، اختلاطی در میان 

ها این امر را شرعی و به نوعی بازگشددت بدده عددرف و کنند. آن های جدا پذیرایی می در مکان 
ها ها در مراسماند. شرعیت ملاک و معیار اصلی شرکت آن عادات صحیح ملت کُرد خوانده

کدده در هایی  مراسددمهای دیگر همانند تولد، سالگرد ازدواج و سایر  است. جشن  هاو جشن
 دانند.دین اسلام اصل و اساسی ندارند را حرام و غیرشرعی می 

های اعضای درجدده یددک خددانوادگی مخددتلط هسددتیم امددا غیددر  »مثل مردم عادی در مهمانی 
 (. 10)کد   روند« ن به اتاق دیگر می نشینیم و زنا خانوادگی جدا از هم می 

ها که اختلاط نددداره مشددکلی  های مختلط حرامه، اما با سایر مهمانی »جشن تولد و عروسی 
 (. 24ندارم«)کد  
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 محور . پرهیز غذایی فقه 2-4

ها در شهرها و مناطقی که اکثریت آن مسلمان و اهل قبله )اهل سنت و یا اهل تشیع( سلفی 
و همجددوار بددا محددل زندددگی 1هددل حددقد. در شددهرهای اکننده می وی استفا  حباشد از ذبیح

های مردم غیرمسلمان نهایت احتیاط را رعایت کنند و در شهرهایی ها نسبت به ذبیحهسلفی 
هددا را ورزند چراکه آن همانند کوزران، دالاهو و گهواره از مصرف گوشت و مرغ اجتناب می 

ی منجمددد پرهیددز هاها از مصرف گوشددت . آن دهندکافر دانسته و نیز از اهل کتاب قرار نمی 
ای در ذبددح، از مصددرف گوشددت مددرغ دلیل استفاده از دستگاه و ادوات کارخانهکنند. بهمی 

 .کنندمی کشتار روز پرهیز 
ذبح شرعی ندارم ولددی اگددر در جددای دیگددر  به  »چون اکثر شهرها مسلمان هستند زیاد توجهی  

 (. 18شود«)کد  خورده نمی  اهل حق اصلا    ح ثلا  ذبیح دهم م باشم قطعا  حساس هستم و اهمیت می 
 (. 7دانم چون سبک ذبح کردن  شرعی نیست«)کد »مرغ کشتار روز رو جایز نمی 

 سبک پوشش و آرایش . 3-4

خریددد اتومبیددل، وسددایل منددز  و همچنددین نددوع   از دیگر ابعاد هنجارهای مصرف، اولویت 
صل شد که پش مفهوم حا 159غ بر ده بالدست آم باشد. از متون بهپوش  و شیوۀ آرای  می 

 مقوله عمده به شرح زیر استخراج شد. 3خرده مقوله و  30از ترکیب مفاهیم،
 

 . کدگذاری باز و محوری سبک پوشش و آرایش 4جدول 

 محوری  ۀمقول  واحدهای معنایی
اهمیدت  اسراف؛ مخالفت با مددگرایی؛ حمثاب عدم تعویض وسایل در صورت کارایی؛ تعویض وسایل به 

نبدودن ندوع بالا به دلیدل امنیدت و رفداه نده پرسدتی ؛ مهدمکالا؛ تمایل به ماشین مد   کیفیت و ماندگاری
 ماشین؛ سلامت اجتماعی و فرهنگی، آرام بودن و داشتن همسایه خوب شاخص انتخاب محل زندگی.

پرهیز از مصرف  
 تظاهری

ردیو شخصیت جای لباس ماموستایی؛ جاافتادگی پوشیدن لباس کُردی به ؛ محجبده و بخشدی لبداس کدُ
ملاک پوش  زن؛ تنگ و نازک نبودن لباس؛ بلااشدکا  دانسدتن آشدکار شددن   حمثاب نما نبودن بهانگشت 

 خاص ادیان دیگر.گردی صورت و مچ دست؛ عدم شباهت با پوش  
 پوش  عرفی 

ایشدی آرده لوازمبخشدی؛ اسدتفاانکارد هفتگی؛ آنکارد سروصورت به دلیل تدأثیر در دعدوت و شخصیت 
زیتون، تافدت مدو، ژیلدت و مدوزر، حدرام مانند سواک، مسواک، عطر شامپو، ژ ، کرم و روغن  بهداشتی

 دانستن تراشیدن ری .

برتری آراستگی بر  
 آرای  

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 

  مسدلک   ایدن   منشأ   مورد   در   است.   ان مسلم   متصوفه   های اندیشه   انضمام   به   باستان   ایران   ادیان   های اندوخته   از   ای آمیزه   حق،   اهل   فرقه  . 1
  بیشدتر   بداور   بده   اما   (. 1371  سلطانی، )   داند می   شیعه   مذهب   از  منشعب  را  حق  اهل  مینورسکی،  ندارد.  ود وج  نظری  اتفاق  محققان  بین 

 (. 1387  زاده، صفی )  خورد می  چشم  به  حق   اهل  در   دیگری  دین  هر   از   بی    زرتشتی  و   آریایی  ادیان   عناصر   پ وهشگران، 
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هددا تنهددا در صددورت تعددویض وسددایل منددز  در نددزد سددلفی   .تظاااهری  پرهیز از مصرف  
یض چنددد مدددت ید وسددایل غیر ددروری و تعددوازکارافتادن و نداشتن کارایی معنا دارد. خر

بار کالاهای مصرفی، اسراف و مخالف بددا مددوازین اسددلامی و تددرویج مدددگرایی تلقددی یک
ها برای برند و مارک کالاها اهمیتی قائل نیستند. در انتخدداب محددل زندددگی بدده شود. آن می 

از   مختصات اجتماعی و فرهنگی، همسایگان خوب و حضور در محیطی خلوت و بدده دور
بالا را در جهددت نمددای  پایگدداه نمایند. استفاده از وسیله نقلیه مد فساد اخلاقی توجه می 

 دانند.اجتماعی و پرستی  اجتماعی امری ناپسند می 
کنیم. خب من وقتی این فرش رو دارم چرا عو   کددنم مددثلا    »الحمدالله ما عو   نمی 

 (. 2میگن این کار مُده ولی من اهل مد نیستم« )کد  
محیطی آرام باشم ولی اگر شرایط برام مهیددا نشدده و ددعیت مددالی  »خیر ولی دوست دارم در  

 (. 9شینم« )کد  خوبی نداشته باشم هرجایی باشه می 
جهت که کارایی بهتری دارند نه به خدداطر کددلاس و مقددام«  »ماشین مد  بالا مهمه برام ازآن 

 (. 14)کد  
ند. ملاک کنوخه رانک( استفاده می ها از پوش  متعارف کُردی )چ سلفی   .پوشش عرفی

برای پوش  همسران و سایر اعضای اناب خانواده، حجاب شرعی است که شامل پوشیدن 
ها با بیرون بودن گردی صددورت و شود. اکثر سلفی چادر و در موارد معدود مانتوی بلند می 

ود فتندده و ها نیز با اسددتدلا  بدده وجدد مچ دست همسران مشکلی ندارند اما تعداد کمی از آن 
امددروز و همچنددین میددل بدداطنی خددود، داشددتن نقدداب و دسددتک  را بددرای   فساد در شرایط
 پسندند.همسرانشان می 

»چوخه رانک چون چوخه رانک یک تیپ رسمی است دوست دارم، به نظر من لباسی مثددل  
شدده... بددرای مددن یددک لبدداس زیبددا و  لباس عربی خوب نیست اصددلا  چددون لبدداس شددهرت می 

 (. 18است همین« )کد    ای متشخصانه 
دانم، ولی فقط چادر را برای همسر خددودم قبددو  دارم مددچ  ها را هم درست می یر پوش  »سا 

 (. 19دست و گردی صورتم مشکل ندارد که بیرون باشد«) 
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مؤثرتر از  حمقول  حمثابشوندگان بر نظافت و بهداشت بهمصاحبه.  برتری آراستگی بر آرایش
داری و عامل جذب در دعوت و دیددنعنوان یک  رد صورت را بهنظر دارند. آنکاآرای  اتفاق

آرایشی نظیددر کددرم، عطددر و مسددواک اسددتفاده ها از لوازم  دانند. آن نشانح بهداشت فردی می 
کنندۀ پوست و از سواک و مسددواک بددرای بهداشددت دهددان و های محافظت کنند. از کرممی 

 کنند.اده می مو استف تون برای تقویت زی عنوان خوشبوکننده و از روغندندان و از عطر به
گر کسی با ظاهر ژولیده و ری  نامنظم و زننده ظاهر بشه، به نظر مردم نظافت رو رعایددت  ا » 

 (. 26العاده مهمه حتی نسبت به درون هم تأثیر داره«) نکرده پش ظاهر فوق 
طددور بددوده.  ن »بله تروتمیز بودن ظاهر برایم مهم و بعد امر پیامبر خدا برای اصحاب هم همی 

کنم و  کنم عطر زیادی هم اسددتفاده مددی ورت هم به خاطر حساسیت استفاده می کرم دست و ص 
 (. 25کنم« )کد  وسایل بهداشتی هم از ژیلت و موزر استفاده می 

 . مدیریت بدن 4-4

اندام و سددلامت جسددمی و گیری نسبت به جراحی زیبایی، تناسددب در این قسمت به مو ع
شددود. از متددون بدده ای مدیریت بدن پرداخته می هلفهؤعنوان م انواده بهفرزندآوری و تنظیم خ 

 4مقولدده و خرده 20مفهوم حاصل شد که پددش از ترکیددب مفدداهیم، 151دست آمده بالغ بر  
 عمده به شرح زیر استخراج شد. حمقول 

 
یت بدن5جدول   . کدگذاری باز و محوری مدیر

 مقوله محوری  واحدهای معنایی 
اندام، تر  تغذیه؛ تنظیم خدواب بدرای تناسدب ثابت؛ کنآن؛ داشتن وزن    ورزش و توصیه به

 مثابه رسانه اندام؛ بدن بهتناسب  اندام همسر.اندام؛ اهمیت تناسب اهمیت تناسب 

حرام بودن جراحی زیبایی؛ حرام بودن خالکوبی و تاتو کردن؛ جراحی زیبایی مشروط بده 
 جراحی زیبایی مشروط رفع عیب.

ذیده بده عندوان سدلامت جسدمی؛ گدردش و بهداشدت و تغ ب خدانوادگی؛سلامتی؛ چکا
 همنوایی با طب نوین مطالعه به عنوان سلامت روحی

حرام بودن عقیم کردن دائمدی؛ بلااشدکا  دانسدتن بدارداری موقدت؛ مضدر بدودن قدرص 
 دبارداری؛ مجازبودن وسایل پیشدگیریس قدرص و کانددوم؛ تدوافقی بدودن پیشدگیری از 

 انب زوجین.بارداری از ج 
و حرام بودن   پیشگیری موقت

 سازی عقیم

جنین قبدل از جنین؛ سدقط ارجاع به رأی علما در صورت نقص جندین؛ اجتنداب از سدقط 
 جنین اجتناب از سقط  چهار ماه.
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امانددت خدددادادی   حمثابدد ها بدده جسددم انسددان بهسددلفی .  مثابه رسااانهاندام؛ بدن بهتناسب
عنددوان بسددتری بددرای تددرویج یبا بهها برای حفظ این امانت و نمای  ظاهری زنگرند. آن می 

پردازنددد. بددا اندام، ورزش، تنظیم خواب، رژیم غذایی و کنتر  تغذیدده مددی باورها به تناسب 
ها را اندام همسران، اما چاقی یا لاغری مفرط آن اذعان به عدم حساسیت در رابطه با تناسب 

داننددد بددا واده مهددم می ای زیبا و اخلا  در انجددام امددور عبددادی و خددانجلوه   دلیل نداشتنبه
 حا  میل به صحبت کمتری در این زمینه داشتند.این

اندام همسددر  رم... تناسددب رم با دوستان کوهنددوردی مددی کنم فوتبا  می »بله مهمه ورزش می 
طوری کدده دغدغدده بشدده    کنم که نسبت به بدن خودش حساس باشه اما نه برام مهمه و توصیه می 

 (. 3براش« )کد  
قدر چاق و زننده باشد نه خیلی لاغر باشد که نتواند به اعمددا   سرم( نه این »دوست دارم )هم 

 (. 13عبادی بپردازد« )کد  
یبایی مشروط ها، عمل زیبایی در صورت عدم مخالفت با شرع از منظر سلفی   .جراحی ز

پزشک و یا بازسازی حالت اولیه عضددو جددایز   و انجام آن به دلایلی مانند رفع عیب، تجویز
هددا تدداتو و داننددد. آن جام جراحی بدون دلیل شرعی را تغییددر خلقددت و حددرام مددی ان  است و

 دانند.دانند و انجام آن را حرام و ناشرعی می را نیز ناشایست و ناپسند می  خالکوبی 
باشددد و  ددرورت    »جراحی زیبایی اگر بدون دلیل و فقط به خاطر همددراه شدددن بددا مددد روز 

کنم امددا اگددر بددرای رفددع عیددب  اهم داد و به کسی توصیه نمی را انجام نخو نباشد جایز نیست و آن 
دلیل باشد تغییددر خلقددت اسددت و از نگدداه علمددا  حددرام  باشد به نظرم اشکالی ندارد ولی اگر بی 

 (. 10است« )کد  
 (. 16»خالکوبی و تاتو کردن هم شرعا  لعنت شده و جایز نیست«)کد 

ت بددالایی برخددوردار اسددت تددا هددا از اهمیدد سلامتی بددرای سددلفی . همنوایی با طب نوین
ها در دعا و اذکار بعد از ایمان، سلامتی را از خداوند خواستارند. اگرچدده توجدده که آن جایی 

 گیری معنای کناره شود، دارند اما این بهکه طب سنتی را نیز شامل می  ،ای به سنت نبویوی ه 
ل از درمددان اسددت و ها، چکاپ پزشکی همانا پیشگیری قبدد یست. به باور آن از طب نوین ن

 بینند.را  روری می انجام آن 
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کددنم و بابددت آن  که همددواره از خداونددد طلددب عافیددت و سددلامتی مددی »بسیار زیاد، تا جایی 
 (. 10شکرگزار هستم«)کد  

 (. 17آمده که انجام هم بدیم«)کد  »بله مشکلی با چکاپ{ ندارم و پی  
ام بددرای مراجعدده.  را مقددرر نکددرده له یکی دوباری هم چکاپ انجام دادم ولی وقت معینی »ب 

 (. 19مردم این منطقه التزامی به چکاپ در وقت معین ندارند« )کد  
شوندگان کثرت فرزند را امری هرچند مصاحبه  .سازیپیشگیری موقت و حرام بودن عقیم

منظور تنظددیم خددانواده، اسددتراحت و د امددا بددهانپسندیده و از سفارشات پیامبر اسلام دانسته
از همسر و همچنین امکان نقص در روند رشد تربیتی فرزنددد، پیشددگیری موقددت از مراقبت  

کید بر پیشگیری طبیعی، با توجه به مضددرات قددرص بارداری را بلااشکا  می   دانند.  من تأ
اه رحددم زنددان  دبارداری در ناباروری زنان و ایجاد کیسددت تخمدددان و مشددکلات دسددتگ

هددا بددر تاط بود و در صورت توان از آن پرهیز نمود. آن معتقدند که باید در استفاده از آن مح
سازی دائمی اتفاق نظر دارند و عمل وازکتومی بدون دلیل شرعی را حرام و حرام بودن عقیم

 دانند.ناجایز می 
ر و زمان کمی تربیت  »من خودم دوست دارم که بچه زیادی داشته باشم ولی چون در این دو 

ه اگر کسی پیشددگیری کندده مخددالفتی باهدداش ندددارم، عقددیم   عیف شده و جامعه هم همراه شد 
 (. 6کردن دائمی اشتباهه چون مخالف سنت پیامبره« )کد  

»عقیم کردن ابدی هم اشتباه و هم مرفو ه، هم شرعا  و هم عرفددا  امددا دارو مثددل اون قددرص  
 ( 14 رر داره حرام نیست{« )کد    کنه تر می مشهور چون رحم رو  خیم 

شددوندگان سدده روایددت در خصوص سقط جنین در نزد مصدداحبه.  ینجن  اجتناب از سقط 
قددوی توسددط   یقین و یا ظنّ وجود داشت: دسته او ، کسانی بودند که در صورت رسیدن به  

ماندگی ذهنی و یا دارا بودن بیماری نادر بر پزشکان مجرب دربارۀ نقص عضو فاح ، عقب 
دلیل عدددم حضددور روح در بدددن به  جنین زیر چهار ماهساس رأی علما مبنی بر جواز سقطا

ها ارجحیت داشت. دسددته دوم، بدده جنین بودند. این روایت نزد سلفی نوزاد حا ر به سقط
جنین و رغبت درونی بر اجتناب از این اقدام و ترس از آلوده دلیل اختلافی بودن جواز سقط

، ت روحی و معنویباره مردد بودند. دسته سوم، نظر به حالا، در اینشدن به گناه و معصیت 
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بیننددد آزمایشی از جانب خداوند می  حمثابرا بهجنین نبوده و آن در هیچ شرایطی قائل به سقط
 که باید بر آن صبر نمود و به خداوند توکل کرد.

اولا  آگدده بچدده  پرسم که این کار شرعی است یددا نددهدم می »به رأی علما شرع ارجاع می 
اش رو نداشددته اینقدر هولناک نیسددت کدده توانددایی سئله  دم چون این م سالم باشه انجام نمی 

گدده ندددادن صددبر ا ،گه جددواز دادن کدده هددیچاباشیم اما اگر بچه ناقص باشه تابع شرع هستم  
 (.1برم« )کد کنم و اجر می می 

قددرار گددرفتن    آزمای  ورد  »راست  من سقط کردن خیلی برام سخت است چون امکان داره م 
خودش رو آزمای  کنه اما اگر جان نگرفتدده باشدده    ۀ دا بخواد این بند از جانب خدا باشه و شاید خ 

 (. 13گن مشکلی نداره«)کد  ینه که می ا دیدگاه بعضی از علما  
 . چیدمان منزل5-4

 یددابی این بخ  شرایط چیدمان و دکوراسیون منز  و رویکرد نسبت به این عمددل و اولویددت 
شود. از متون به دست آمده بالغ ل می عنوان اجزا  هنجارهای مصرف را شام خرید وسایل به

مقولدده عمددده بدده   2خرده مقوله و    20مفهوم حاصل شد که پش از ترکیب مفاهیم،    135بر  
 شرح زیر استخراج شد.

 
 . کدگذاری باز و محوری چیدمان منزل6جدول 

 مقوله محوری واحدهای معنایی
تفداوتی بده مدد روز؛ تدزئین اعتدا ؛ پرهیز از تجملات؛ بی به چیدمان منز  درحدبها دادن  

سادگی منز ؛ عدم نصدب تدابلو در مندز ؛ حدرام   های خانگی؛وسایل منز ؛ نگهداری گل
 روح؛ نصب تابلوی منظره، آیات قرآن و شعر.دانستن نصب عکش ذی

ترجیح ابعاد کدارکردی بدر 
شدددددددددناختی در زیبایی

 چیدمان منز  
شناسدی و اب روانشناسی، فلسدفه، جامعهشغلی، آموزشی و تبلیغی از کامپیوتر؛ کت  ۀاستفاد

ادبی در کتابخانه شخصی؛ کتاب فکری، دینی، سیاسی، انگیزشدی در کتابخانده شخصدی؛ 
وجددود کتددب، اجتمدداعی و روانشناسددی در کتابخاندده شخصددی؛ مطالعدده مکاتددب غربددی؛ 

 ای دانستن رمان و اتلاف وقت.افسانه

کالاهددددای فرهنگددددی و 
سددرمایه فرهنگددی عینیددت 

اولویددت وسددایل یافتدده در 
  روری منز  

یبایی پددرداختن بدده تددزئین و   هدداسلفی   .شناختی در چیدمان منزلترجیح ابعاد کارکردی بر ز
گرایی نداشددته و ای به تجملها علاقهپندارند. آن چیدمان منز  را در حد متعارف طبیعی می 

روح مانند لوهای ذیاند. نصب تابزیبایی و هنری دارد پرهیز نموده  حنباز وسایلی که صرفا  ج 
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دلیل جاندار بودن این موجودات و توصیه شرع به پرهیز از عکش یا نقاشی انسان و حیوان به
داننددد و از آن اجتندداب نصب چنین آثاری در منز  و سایر اماکن، را حرام و غیرشددرعی مددی 

 ورزند.می 
بخددورم. مددن شم نمیاد، خودم برام فرقی نداره در چدده لیددوانی آب »از تجملات زیاد خو

ای از بددین نددره خودم با همسر قبلیم وبا این همسرم هم از مد پیروی نکردیم و من تا وسددیله
 (.2عوض نکردم« )کد 

دهم چون نهی شده و جایز نیست اما عکددش طبیعددت و آیدده  »نخیر؛ عکش را هم اجازه نمی 
 (. 13قران مشکلی ندارم« )کد  

 (. 17کد »تابلو{ نداریم، عکش جاندار باشه حرام هست«) 
هددا سلفی  .کالاهای فرهنگی و سرمایه فرهنگی عینیت یافته در اولویت وسایل ضروری منزل

عنوان ای، از این وسایل بههای رایانهتاب، تلفن همراه و برنامه من آشنایی با کامپیوتر، لب 
مددور نویسددی، انجددام اها بددرای مطالعدده، برنامهد و از آن برن ملزومات خانه و خانواده نام می 

شددوندگان کنند. اکثددر مصاحبههای اجتماعی استفاده می شغلی و درسی و حضور در شبکه
هایی با مو وع عقیده، فقه، تفسیر و حدیث در کتابخانددح کتابخانه شخصی داشتند و کتاب

عی و تخصصددی مربددوط بدده رشددته ها موجود بود. در کنار گرای  دینی، به مو وعات فرآن 
 پردازند.قه نیز می تحصیلی یا مسائل موردعلا

هددای صددوتی تصددویری  منظور امور درسی، مشاهده مستندات و ایجدداد فایل »از لب تاب به 
 (. 23کنم« )کد  استفاده می 

کنم، بالأخص در ایددن دوران مکاتددب فکددری  »کتابخانهبله دارم. همه جوانب رو مطالعه می 
 (. 14غربی«)کد 

 مصرف فرهنگی .6-4

های ه و میددزان اسددتفاده از اینترنددت، مدداهواره و شددبکهاین بخ  به مصرف فرهنگددی )نحددو
دست آمددده بددالغ بددر داخلی( و مو وع فیلترینگ فضای مجازی معطوف است. از متون به

مقوله عمده به شرح   4خرده مقوله و    28مفهوم حاصل شد که پش از ترکیب مفاهیم،    187
 اج شد.زیر استخر
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 . کدگذاری باز و محوری مصرف فرهنگی 7جدول 

 مقوله محوری واحدهای معنایی
اینترنت برای تحقیق و پ وه ، مسدائل کداری، فعالیدت دیندی، آگداهی از اخبدار و جریاندات روز 

 دینی؛ استفاده از واتساپ، اینستاگرام، تلگرام، فیسدبوک؛ درج کلیدپ  جامعه؛ تماشای فیلم و کلیپ
 .در توییتر 

اینترندددت و تثبیدددت 
 هویت دینی

ماهواره؛ تأثیرگذاری منفی مداهواره؛ شدر بیشدتر مداهواره؛ اسدتفاده حدداقلی از مندی صحیح از  بهره 
، آموژگداری(، مدذهبی )کلمده(؛ مشداهده k24های خبری کدردی )روداو،  ماهواره؛ پیگیری کانا 

 سی، صدای امریکا، الجزیره و العربی.بیبی

خیدر  دوگانه  تصدیق 
و شددر در اسددتفاده از 

 وسایل
های داخلی بدرای کودکدان؛  درورت اجتنداب از ای داخلی؛ مناسبت شبکههعدم استفاده از شبکه

های دروغدین بسدیار از های داخلی مانند عقیده؛ پیگیری اخبدار بداوجود وعددهجوانب منفی شبکه
 شبکه داخلی.

هویتی  یگانگی  عدم 
 با شبکه داخلی

تدر بده دلیدل اهدداف های اجتمداعی؛ مخالفدت بدا فیلسازی استفاده از شبکهفیلتر هدفمند؛ فرهنگ
 فیلترینگ هدفمند های فان، مستهجن، قمار.سیاسی و مصالح حکومت نه اخلاقیات جامعه؛ فیلتر نمودن کانا 

 
شوندگان از فضای مجددازی بددرای پدد وه  و مصاحبه  .هویت دینیه  کنند تثبیت  ،اینترنت

یددت دیددن گیرند. وجه مشترک مصرف، محورو مسائل روز بهره می   آموزش و پیگیری اخبار
نماینددد. های اجتمدداعی کدداربردی اسددتفاده مددی مثابه شددبکهاست و از تلگرام و اینستاگرام به

گیگابایت در ماه اعلام نمودند که بیشتر صددرف   20میانگین حجم اینترنت مصرفی خود را  
هددای مجددازی، دعددوت و تبلیددغ، و حجره های آنلاینتدریش و تعلیم، شامل تشکیل کلاس 

ها ممنددوع بددوده و ایددن فضددا را در دستیابی به تألیفاتی که نشر و توزیع آن   تألیف و ترجمه و
 کارگیرند.جهت تثبیت و تقویت هویت دینی خود به

کنیم. یددک  های عربددی مطالعدده مددی »یک گروه دارم که مدیر گروه هستم و در آن گروه کتاب 
ران که چدداپ بشدده برامددون.  تا کتاب دانلود کردم و فرستادم ته   15یم که من فقط  ای دار گروه دیگه 

کنه و هددم  جویی می درصد وقت فعالیت دینی من در فضای مجازیه چون هم در وقت صرفه   70
 (. 24کنن«)کد مردم کمتر رجوع حقیقی می 

منظور خواندددن  م بدده کن گیددگ اسددتفاده مددی   20کنم؛ تقریبا  در ماه بیشتر از  »بله زیاد استفاده می 
های خددودم را  ند توییتر و اینستاگرام و تلگرام و در توییتر کلیپ های اجتماعی مان کتاب، رصد شبکه 

گذارم و چشم به راهم که خبری از امریکا، عراق و افغانستان درز کند. در فیسددبوک و اینسددتاگرام  می 
 (. 16کنم«)کد  ستفاده می کنم و از گوگل برای دانلود کتاب ا هم مطالب دینی را درج می 
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هددا مدداهواره از منظر سددلفی .هااستفاده از ماهواره و سایر رسانهتصدیق دوگانۀ خیر و شر در 
توان از آن برای نیل به خیر و هم در راه گناه و معصیت بهره گرفددت. ابزاری است که هم می 

هددا از وشددید. آن پهددای آن چشددم تددوان از  ددرر و زیان ماهواره منفعت بیشتری دارد اما نمی 
های خبری، مذهبی و ها و شبکهاخبار و دیدن برنامه  ماهواره برای کسب آگاهی و اطلاع از

زبانس های فارسی ها برای پیگیری مو وعات مذهبی به شبکهکنند. سلفی سیاسی استفاده می 
بدده   های مذهبی کُردزبانس پیام، آموژگاری و برای پیگیددری اخبددارکلمه و وصا  حق، و کانا 

و کُردسددتان رجددوع   K24خبددری روداو و  های  سی و صدای آمریکا و کانا بی های بی شبکه
زبددان و های خبری عربی عنوان کانا های الجزیره، العربیه، صفا و العربی بهکنند. کانا می 

های دینی و مذهبی خارج از کشور به دلیل تسلط بر زبان عربی مددورد توجدده مشاهده برنامه
 رار دارد.سلفی ها ق

ه و چه گوشددی ایددن حرف چدداقوی دو لبدده بددودن{  ای چه ماهوار برای استفاده از هر وسیله »
 (. 15کند. پش هم خیر دارد هم شر« )کد  صدق می 

خصددوص  ه هددای کددردی ب های صفا، وصا  و بعد کانا  کنم از کانا  »بله ماهواره استفاده می 
 (. 13کنم« )کد  رو هم دنبا  می ها مثل آموژگاری و برنامه عدنان العرعور  اسلامی 

هددای هددا از شددبکهاتفاق سددلفی اکثددر قریددب بدده  .تلال در بازنماییهای داخلی و اخ شبکه
ها وجود مو وعاتی نظیر تبلیغات سو ، کنند. آن تلویزیونی جمهوری اسلامی استفاده نمی 

رار دادن تعلیمات ناپسند، عقاید انحرافی، کذب و تزویر را عامل دور شدددن و در حاشددیه قدد 
هددای عدم بازنمددایی هویددت دینددی خددود از شددبکه دلیلهاند و بتلویزیون داخلی اعلام کرده

 اند.داخلی فاصله گرفته
 (. 25کنم بذار ناراحت نشن« )کد  خندد( فقط فوتبالشون رو نگاه می »نه بابا )می 

و پرداختدده  های صدا و سیما تزویددر و کذبدده و سدداخته  »اعتقادی به  ندارم و معتقدم برنامه 
 ( 14دولته«)کد  

 (. 5کنم« )کد  ا نگاه نمی »من اصلا  برنامه ایران ر 
ینگ هدفمند  کید  سلفی   .فیلتر ها، بددا فیلتددر زعم آن . بهکنندمی ها بر فیلترینگ هدفمند تأ

های اجتمدداعی و گددردش آزاد های موجددود در شددبکهمحتوای  د اخلاقی و هنجارشددکنی 
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هددا در جهددت شددود. آن های اجتماعی بدداز مددی از شبکهراه برای استفاده صحیح    ،اطلاعات
کید می به تسریع این روند بر اهمیت فرهنگ کمک  کنند.سازی تأ

شن امددا  های اجتماعی الان به خاطر مسائل سیاسی فیلتر می »شایدبگم البته بعضی از شبکه 
 (. 3اگر به خاطر مسائل اخلاقی فیلتر بشه مشکلی با فیلتر شدن  ندارم«)کد  

کنم و  ها رو فیلتددر مددی ضی شبکه کنم البته قطعا  بع سازی می دست من باشد من فرهنگ   »اگر 
برنددد  شاید درحدی باشد که به مجازات فیزیکی افرادی که روح و روان دیانت مردم را از بددین می 

 (. 7متوسل شوم«)کد  
  . مصرف هنری 7-4

هددای خددارجی ان در این بخ  به مصرف هنری )موسددیقی، فددیلم و سددینما( و یددادگیری زبدد 
مفهوم حاصل شد کدده پددش از ترکیددب   241بالغ بر    شود. از متون به دست آمدهپرداخته می 

 عمده به شرح زیر استخراج شد. حمقول  2خرده مقوله و  25مفاهیم، 
 

 . کدگذاری باز و محوری مصرف هنری 8جدول 

 مقوله محوری واحدهای معنایی
 ط، اتلاف وقت؛ جو حاکم برسینما، نبود محتدوای مفیدد؛نرفتن به سینما به دلیل جایز نبودن اختلا

های مستند؛ سرگرم نشدن به فیلم و ترجیح اشتغا  بده امدور مندی به فیلمفیلم؛ علاقه  ۀعدم مشاهد
دهی به افکدار های با ژانر تاریخی؛ جهتدار؛ دیدن فیلمهای موردی و هدفمفیدتر؛ مشاهده فیلم

تن ن جانب تخریبی و تحریفی در نمدای  سدلفیت؛ حدرام دانسدعموم در راستای منافع خود؛ داشت
آلات موسیقی؛ حرام بودن موسیقی؛ علاقه به آوازهای محلی؛ گوش دادن بده سدرودهای اسدلامی 

 بدون موسیقی؛ عدم اجازه به شرکت فرزند در کلاس موسیقی.

تجانددب از مصددرف 
 هنری 

زبدان عربدی؛ توصدیه بده یدادگیری   های کردی، فارسدی و عربدی؛ اولویدت یدادگیری تسلط بر زبان
 های خارجی.دار بودن یادگیری زبانهای خارجی؛ هدفزبان

چنددددددددزبانگی و 
 استقبا  از آن

 
ها،  ها به دلیل فضای نامناسب سددالن سلفی   . تجانب از مصرف هنری )فیلم، سینما و موسیقی( 

کننددد.  سینما اجتناب مددی   ها، نداشتن منفعت و اختلاط در این اماکن از رفتن به محتوایی فیلم بی 
دلیددل تددأثیرات اخلاقددی و عقیدددتی و جددایز نبددودن مشدداهده  سریا  به احتیاط در مشاهدۀ فیلم و  

ای غددرب بدده جهددت بازنمددایی منفددی و  ها از تولیدددات رسددانه است. آن  آمیز تحریک های صحنه 
هددا بددا  دنددد. آن کر ها انتقدداد مددی ها و سددریا  سازی خشونت در فیلم دهشتناک از اسلام و برجسته 
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وجدده  هیچ کننددد و به م آن از جانب شرع ارتباطی برقرار نمی موسیقی و ابزار موسیقی به دلیل تحری 
 های موسیقی و یادگیری آن نیستند. حا ر به شرکت فرزندانشان در کلاس 

 (. 8هاش اختلاط است« )کد  رم{ به خاطر جو سینما مثلا  یکی از علت »نخیر سینما نمی 
ایددن فکددر را در نظددر  دهددد و فقددط تنددد و خشددن بددودن  سلام واقعی را نشان نمی »در سینما ا 

های خددوبی نیسددتند و اصددلا  بدده خددود فکددر  ها تندرو و خشن هستند و انسددان اند که بله آن گرفته 
 (. 20شود«)کد  پرداخته نمی 

هددای خددارجی ها تمایددل بسددیاری بدده یددادگیری زبان سلفی   .چندزبانگی و استقبال از آن
عنددوان زبددان دیددن و زبددان بدده علاوه بر زبان کُردی و فارسی بر یددادگیری زبددان عربددی دارند.  

کید می عنوان زبان بینانگلیسی به هددای خددارجی را بدده هددا یددادگیری زبان کنند. آن المللی تأ
 دهند.نام فرزندان به زبان عربی اولویت می دیگران توصیه نموده ولی در ثبت 

  کنم های خارجی هم بلد باشی، بله توصددیه مددی وبه زبان »کوردی، فارسی و عربی. خیلی خ 
تونه انگلیسی صحبت کنه، عربددی در اولویتدده چددون  کنم براش. خانمم می بندی می ولی اولویت 

 (. 24زبان دینمه« )کد  
کنیم بعد از آن  زبان زندگی می کنم چون ما در کشور فارسی زبان فارسی را توصیه می »شیرین 

 (. 23  زبان جهانی است«)کد من است و زبان انگلیسی چون یک   زبان عربی که زبان دین 
 ها. مختصات سبک زندگی سلفی8-4

دست آمده، سبک زندگیس های بهنظر به گسترۀ فکر سلفیت و با توجه به تجزیه و تحلیل داده
 های مورد مطالعه، ماهیت »جهادی«، »بازگشت به سنت« و »مقاومت« دارد.سلفی 

ی راد مورد مطالعه خددود را در چددارچوب سددلفی جهددادی معرفدد اف .سبک زندگی جهادی
هددای وقددت( را بدده دور از راه و روش نوا بددا حکومت ها، سلفیت مدخلی )همنمایند. آن می 

دانند و بر این باورند که شایسته نیست جهاد را به دلایل سلف صالح و پیشگامان پیشتاز می 
کننددد و تحکددیم شددریعت الهددی تددلاش مددی  این دسته از افراد برای غیر شرعی تعطیل نمود.

نامنددد. های عمدتا  مسلمان را جهدداد مددی های وقت در کشورعلیه حکومت مبارزۀ مسلحانه  
های جهادی را فارغ از گرایشات فکری، مجاهد خوانده و  من بیعت به حمایت ها گروهآن 

 پردازند.از آنها می 
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حکومت اسلامی ندانسددته و نبددرد  های فعلی راپیروان این اندیشه هیچ یک از حکومت  
دانند و از مجاری مختلددف ارگران و ظالمان را نبرد حق علیه باطل می مسلمانان علیه استعم

های مورد کنند. با اینکه بیشتر سلفی تبلیغی، مالی و اعزام نفرات دین خود را ادا می دحمایتی 
معنا نیست که با قرار گرفتن  اند اما این بدان پ وه ، خود را با هویت جهادی معرفی نموده

های مقاومتی و سنتی را وانهاده باشند. غالب پیروان سددلفیت در در یک سند، دیگر هویت 
هددای جهددادی نامیددد و حضددور بسددیاری از جوانددان توان سلفی مناطق کُردنشین ایران را می 

ام، های القاعده، هیئت تحریددر الشدد های سوریه و عراق و عضویت در گروهسلفی در جنگ
 ن مدعاست.حرکت مهاجرین اهل سنت کردستان ایران دا  بر ای

های جهادی، قائل به وجود دو نوع »جهاد دفع« و »جهاد طلب« هستند. »جهاد سلفی  
دفع«، ناظر بر رفع ظلم و ستم تحمیلی و »جهاد طلب«، معطوف به نشر و گسترش سددلطح 

هددا، برپایی جهاد است. به زعم آن  دین در سایر نقاط بنا بر ظروف مکان و زمان و چگونگی 
اید از جهاد حزبی و گروهی دست کشید و بددا آگدداهی بخشددی و تقویددت برای آغاز جهاد ب

 جهادی به سمت جهاد امتی حرکت کرد. حروحی
های مذهبی موجددود در کردسددتان ایددران، در میان جریان   .سبک زندگی بازگشت به سنت

گیددرد. های نوگرا قددرار مددی را در برابر سایر گفتمان گگفتمانی رادیکا  و سنت   حمثابسلفیت به
دیدگاه این طیف فکری نسبت به بسیاری از ابعاد سبک زندگی مدرن )نظیر پوش ، آرای ، 
مدیریت بدن، مصرف هنری و فرهنگی( متفاوت و دارای تمایزات جدددی اسددت کدده شددرح 

 نت« دارد.های مصرف این تیپ فکری قرابت زیادی با بین  »بازگشت به سهنجار
ک قرآن و سنت، هر راه و روشی از زندگی سبک زندگی بازگشت به سنت، بنابر اصل در 

 ااین امر تناقضددی بدد  .داندرا که تطابقی مستند با زندگی سلف صالح نداشته باشد مردود می 
استفاده از تکنولوژی روز ندارد و آنچه را از علوم مختلف، ادبیات، هنددر و... کدده اصددحاب 

ی آن برحذر داشته و نسبت بدده آن )خیر القرون( مسلمانان را از استفاده و به کارگیر  پیامبر و
ها، سبک زندگی پیشددگامان جویند. سلفی می  دوریهشدار داده باشند کنار گذاشته و از آن 

انددد و از های موجود در آن با زندگی امروزی را در پی  گرفتهپارسا را با تمام سادگی و تن 
 نگرند.ها به قضایا می ن دریچح بین  آ
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به تفکرات غیراسلامی و مسلمانانی که منهجی غیر از قددرآن    قائلین   . سبک زندگی مقاومت 
اند، در دایرۀ »دیگری« سلفیت قرار دارند. پیددروان  گرفته و سنت به فهم سلف صالح را در پی  

هددا، هرگوندده  ظددر آن داننددد. از من ترین برنامه برای پیشبرد امور بشر مددی سلفیت، اسلام را کامل 
سایر ادیان وجود دارد، نمونح اعلای آن در اسلام موجددود    که در   ، مزایا، فرصت و خصایل نیکو 

های خود است، تفکر سلفیت در  است و از آنجا که فرهنگ غرب در پی سلطه و ترویج ارزش 
ری  دا ترین محور این تقابددل حکومددت ترین حالت ممکن نسبت به آن قرار دارد. اصلی تدافعی 

گذاری دموکراسی بدده معنددای حکومددت  انون ها ق ها است. آن مبتنی بر دموکراسی در این دولت 
د و به مبارزه با گسددترش ایددن نددوع  ن کن جای اعما  قانون اسلام را کفر تلقی می مردم بر مردم به 

داری در کشورهای اسلامی پرداخته و خواهان برپایی حکومت مبتنددی بددر شددریعت  حکومت 
رویی با تمام مظاهر  ددد  ها با ناقص پنداشتن فرهنگ غرب، قائل به رویا سلفی  . هستند اسلام 

ها بددا رد  تواند به تقابل نظامی یا فرهنگی تبدددیل شددود. سددلفی اسلامی آن بوده و این تقابل می 
افکار فمینیستی، ناسیونالیستی، مارکسیستی و.... بر ایددن باورنددد کدده ایددن افکددار هددر یددک بددا  

 . اند ای دیگر ظلم و اجحاف روا داشته امعه در حق عده حمایت از بخشی از ج 
 

 گیری. نتیجه5

سددازی و سددنت کُردسددتان، غیریددت گرایانه در جامعح اهددلسلفیت با اتخاذ رویکردی سنت 
های موجددود و مقابلدده بددا دیگری ستیزی و مقابله معرفتی و عملی با مظاهر سددبک زندددگی 

عات مختلف از جمله دعوت، سیاست خوان  سایر جریانات مذهبی اهل سنت در مو و
ساز در مناطق کُردنشین بد  گشددته اسددت. ایددن ه یکی از منابع هویت و تمایزات جنسیتی ب

تفکر با گسترش در منطقه، سبک زندگی و بین  جدیدی را عر دده نمددوده اسددت. واکدداوی 
، هددای فعددا  ایددن تفکددرویدد ه در یکددی از پایگاهها در غرب ایددران و بددهسبک زندگی سلفی 

هددا و محک جمیع ابعدداد زندددگی آن   دهد که سنگدست می های معرفتی بسیطی را بهنشانه
 است. ،یعنی کتاب و سنت  ،شان منبع اعتقادی

این نحله نسبت بدده امددر   . های سبک زندگی، تجارب فراغتی است لفه ؤ ترین م یکی از مهم 
سددرگرم شدددن بددا    هددا، هددا، مناسددبت هددا، جشددن که مشغو  شدن به کارناوا   د  فراغت متعارف 
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های دنیوی و فاصددله گددرفتن از امددور عبددادی و  بسته لذت های مختلف هنر و... آنها را دل جنبه 
را خددلاف  به شدت واکن  نشددان داده و آن د  کند  تلاش در جهت سعادت و رستگاری بشر می 

های مختلددف  شددوندگان در زمیندده مصدداحبه   دانند. با نگاهی به دیدددگاه اهداف خلقت بشر می 
تددوان گفددت کدده  و... مددی ند جهاد، خشونت، مختصات دولددت اسددلامی، تحمیددل افکددار  مان 

ها دلیل خود برای اقدام  خود در عصر مدرن هستند. آن ۀ  شد ها درصدد یافتن هویت گم سلفی 
ها، دستاوردهای عملی مدرنیسم ماننددد  دانند. سلفی به جهاد را داشتن بدیل برای مدرنیسم می 

به نشر  ها  فناوری ین  کنند و با استفاده از هم و اطلاعاتی را انکار نمی  های نوین ارتباطی فناوری 
هددا امددری مددذموم و  طلبی بددرای سددلفی پردازنددد. اسددراف و راحددت های خود مددی عقاید و باور 

نکوهیده است؛ با این وصف، خود را از غرق شدن در کسب تنعم و مادیات بر حذر نمددوده و  
این  های  . نکته قابل تأمل آن است که محرک فعالیت کنند می زیستی پافشاری و ساده  قناعت  ر ب 

 های اقتصادی تقلیل داد. توان به  عف و دشواری نحله را نمی 
اخددتلاط پرهیز از ها با ها است. سلفی هنجارهای مصرف، بازنمای تمایز نمادین سلفی  

زنانه،  حجاب کاملو  ها و داشتن سیمای اسلامی به همراه پوش  عرفی جامعهدر میهمانی 
انددد. ای بددرای خددود اختیددار کردهسددبک ویدد ه   های نامتعارف برای مردان،و پرهیز از پوش 

هددای بددارز سددلفیت اسددت و بددر تنددوع غددذایی در عددین زیسددتن در قالددب سددنتی از وی گی 
گرایی، مصرف زیستی و کارکردی و پرهیز از مصرف تظدداهری و برتددری آراسددتگی بددر ساده

کید   .کنندمی آرای  تأ
ط مسددتقیم را در رادیکالیسددم بیننددد و صددراها یگانه راه حقیقددت را در اسددلام می فی سل 

که بنیادگرایی اسلامی در برابر مدرنیته قرار گرفته و مدعی جویند. با توجه به ایناسلامی می 
هددایی از تمددایز، سددنت و سددبک هددا و وی گی یک آلترناتیو است، طبیعی است که خصددلت 

اشدداره  گوندده کدده سددوبلها برجسته شود. البته سبک زندددگی همددان زندگی سنتی در میان آن 
گرایی صرفا  ثروت مادی افراد را بیان شود؛ زیرا مصرف گرایی خلاصه نمی کند در مصرف می 
کند اما سبک زندگی در چارچوب تعامل بین افراد و معنایی که در این تعامددل رد و بددد  می 
هایی از این نمونه  مقاله،در این  .  (95  ،2000ا،  یابد )کرایکامپ و نیوبرتشود ظهور می می 

کیددد بددر فیلترینددگ هدفمنددد،  ۀ گیری نسبت به وام و بهراد  معانی مانند مو عتب بددانکی، تأ
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های خاص آنان در مسددائل عدیددده بدده بندیسازی و اولویت تجانب از مصرف هنری، عقیم
 دست آمده است.

هددای بنیددادگرا ( کدده تفسددیر جنددب 1992( و  اسددپوزیتو)1988همسو با دیدگاه مارتی)
سددبک   داننددد،گرایاندده مددی اجتماعی را تقلیددلدر برابر مشکلات اقتصادیمثابه واکنشی دبه

واسددطح نظریددات تددوان تنهددا بهزندگی و نظام معنایی سلفیت در میدان مورد مطالعه را نمددی 
یشددتی را هددا و ددعیت اقتصددادی و معمحرومیت اقتصادی و اجتماعی تبیین نمددود. سددلفی 

امور دنیایی نمددوده و   حخود را دلبست  ند و کمتراعاملی غیرمؤثر در گرای  به سلفیت خوانده
 دانند.می را عبادت قناعت زیستی و ساده
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 مقدمه. 1

  کدده   اسددت یی  ها انتخا    نتیجه   زندگی،   سبک   است.   مدرن   انسان   زندگی   از مهمی   ۀ جلو   انتخا ، 
  زندددگی   متفدداوت ی  ها سددبک   وجددود   با   افراد   این   است.   متفاوت   مختلف   های گروه   و   افراد   بین   در 

  امددور   از   وسددیعی     دامندد   زندگی   سبک   مفهوم   کنند. می   تجربه   زندگی   در   بسیاری   معنایی   مشابهت 
  و  مددد  مصرف،   گرمی، ر س   اجتماعی،   روابط   الگوهای   مفهوم   این   شود. می   شامل   را   ذهنی   و   عینی 

  است   آن   عضو   که   را   گروهی   و   فرد   بینی جهان   و   ها ارزش   ، ها نگرش   حتی   و   گیرد دربرمی   را   پوشش 
  در هددا  « 2نییددت »   زندددگی   سددبک   کیفددی     مطالع این مقاله به    (. 1388  ، 1)باکاک   نمایاند بازمی   نیز 

  مهجددور   به   توجه   ا ب   آید. می   شمار   به   اجتماعی   علوم   در   جدید   کاملا    عی ضو مو پردازد که  می   تهران 
هددا  « نییت »   . شددود می   مطرح   زمینه   این   در   پژوهش   و   مطالعه   ضرورت   ایران،   در   مفهوم   این   ماندن 

  مباحدد    در   اخیددر   های سددا    در   دارند،   ای حرفه   و   کار   نه   و   خوانند می   درس   نه   که   افرادی   عنوان به 
  ایددران   سه  ما  ، ا اند داده   اختصاص   خود   به   را   جدیدی   جایگاه   دیگر   های کشور  اجتماعی  و  آماری 

  بددرای  جددا این  در  اسددت.  صددفر  بدده   نزدیددک   مفهوم   این   به   پرداختن   سبب به   المللی بین   مجامع   در 
تددازگی    ، که در هر سه بخش   هستی    مواجه   اصلی   مسلل    نوع   سه   با   ها آن   زندگی   سبک   به   پرداختن 

 . است ها  موضوع آن ت پرداختن به  اهمیت و ضرور   ۀ دهند موضوع نشان 
 اسددت.   پژوهش  موضوع  در  آن  برای  حدود  تعیین  و  «نییت»  فتعری   ۀدربار  نخست  بح 

 اجتماعی علوم  ۀحوز متأخر مفاهی  از  نیز  مفهوم   این  که  است  زندگی  سبک   مسلل  دوم   بح 
 هکدد   پددژوهش  شناسیروش   ،نهایت  در.  ندارد   وجود  آن  از  دقیقی  تعریف  هنوز  و  آمده  شماربه
استفاده   ندرت به  زندگی  سبک  شناخت  با  مرتبط  تحقیقات  در  و  شودمی  انجام  کیفی  ۀ شیو  به

 روزمرگددی   مطالعدد   وهددا  «نییت»  شناسددایی  بر  علاوه   مقاله  این  در  اساسی   مسلل  است.   شده
 اسددت  مقولات  این  بندیپیلره   و  آن  اصلی  مقولات  ارائه  و  هاآن  زندگی  سبک  شناخت  ،هاآن

 یافددت.  دسددت درا افدد  ایددن از درسددتی شناخت و تشریح به هاافتهی  مجموع  از  بتوان  کهییتاجا
 تحلیددل و مطالعدده شددناخت،  در  طولانی  بسیار  راهی  آغاز  توانمی  را   مقاله  این  اجرای  مسلما  

 دانست.   ایران در  جوانان از گروه  این
 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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 پژوهش  نهیشیپ .2

 در  امددا  اسددت  گرفتهصورت    توجهیقابلی  هاپژوهش  کنون  تا  زندگی  سبک  ۀحوز  در  هرچند
 ۀحددوز  بددهو    و  رسدددنمی  هدد   دسددت  انگشتان  شمار  هب  شدهانجام  تحقیقاتها  «نییت»  حوزه
 از  بردننددام  بددر  عددلاوه   پددژوهش  پیشددینه   مطالعدد   بددرای  ،بنابراین  ؛ ندارد   تعل   اجتماعی  علوم 

 زندددگی  سددبک  ۀحددوز  در  پددژوهش   پیشددین   مطالعدد   به  تنها  حوزه  این  در  شدهانجاممطالعات  
 پرداخت.   خواهی

 درحددا  کدده غیرشاغل جوانان »وضعیت  مقال در (،1398) هملاران و  نصیری   میرفلاح 
 بددا  و  پرداختدده  ایددران  در  گددروه   ایددن  وضددعیت  بررسددی  به  نیستند«،  آموزیمهارت   یا  تحصیل
 اسددتان  تفلیکبدده  گددروه   ایددن  جمعیددت  به  موجودی  هایسرشمار  آماری  هایداده  از  استفاده
 گددذار   نتیجدد   را   هااستان  برخی  درها  «نییت»  جمعیتی  تعداد  بودننییپا  نهایت  در  و  پرداخته

 هایاسددتان  برخددی  در  گددروه   ایددن  جمعیتددی  بالابودن  و  کار  بازار  به  اجباری  تحصیل  از  سال 
 است.   دانسته  جوانان  رانیحاشیهبه  نتیج را  دیگر

 سددبک نددوین مددد  طراحددی »بررسددی  مقالدد  در (،1398) هملدداران و جوشددقانی
 کدگددذاری  فراینددد  بددا  و  ادبنیدد داده   نظریدد   بددر  مبتنی  رویلرد   و  کیفی  روش   با  اسلامی«دایرانی

 نشددان  نهایددت  در  نگارندددگان  است.   کرده  بندیدسته  اصلی  مقوله  4  در  را   مفهوم   62  نظری،
 هددایارزش   از  متفدداوت   هایقومیت  در  هاارزش   و  انسانی  فردی،  محیطی،  عوامل  د،ندهمی

 برخوردارند.  متفاوتی
 در  آن  ساززمینه  هایلفهؤم  و  «نییت»  »بررسی  مقال   در  (،1397)  یسبحان  و  جریبیارهز
 در  آن  سدداززمینه  هایمؤلفدده  بررسددی  و  آن  هددایزیرگروه   و  «نییددت»  مفهوم   تعریف  به  ایران«،

 کددار بددازار به مربوط هایداده و اسناد از و بوده کیفی  پژوهش،  انجام  روش   اند. پرداخته  ایران
 هددایپژوهش  مرکز  ی،ماعاجت  رفاه  و  کار  تعاون،  وزارت   ایران،  آمار  مرکز  چون  عیمناب  و  ایران

 نشددان  تحقیدد   نتددای   اسددت.   شده  استفاده  کار  المللیبین  سازمان  و  اسلامی  شورای  مجلس
 اسددت.   مددردان  برابددر  5/2  زنان  در  نرخ   این  و  درصد23  حدود  ایران  در  «نییت»  نرخ   دهدمی

ی «شدددگنییت»  معددر    در  بیشتر  کارشناسی  صیلاتحت  دارای  ساله25-29  افراد  همچنین
 هایسیاسددت  هددا،دولت  ایتوسددعه  هایسیاسددت  ماننددد  سیاسی  عوامل  ،علاوه به  . دارند  قرار
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 وام جملدده از اشددتلا  هددایطرح  درسددت اجددرای عدددم و نامناسددب آموزشددی جمعیتددی
 فددراه  را  رانیدد ا جددوان جمعیددت در «نییددت» نسددبت افددزایش موجبددات ...  و خوداشددتلالی

 . اندآورده
 ایددران  در  زندگی  سبک  مطالعات  بر  لیلی»فراتح  پژوهش  در  (،1394)  هملاران  و  نیازی

کید  با  ارائدده  زندگی  سبک  مفهوم   تعریف  از  مفصلی  بح   ابتدا   جوانان«،  و  زنان   مطالع  بر  تأ
 نظددر  از  است.   پرداخته  جوانان  و  زنان  زندگی  سبک  بررسی  به  فراتحلیل  روش   با  سپس  و  داده

 اوقددات و مصددرف  نچددو هاییمؤلفدده به زندگی  سبک  تقلیل  نوعی  داخلی  هایشوهپژ  در  او
 . انددهیرس   انجامبهی کم هایروش   با هاآن  اغلب و شده  انجام  فراغت

 عوامددل  و  تهددران  شددهر  در  جوانان  زندگی  سبک  »بررسی  مقال   در  (،1391)  فلاح   و  زارع 
 اقتصددادی،   سددرمای  ماننددد  ردیمددوا  تأثیر  است،  گرفته  صورت کمی  روش به  که  آن«،  بر  مؤثر

 طریدد   از  ایزمیندده  سؤالات  و  فراغتی  فعالیت  فرهنگی،  و  یماد  مصرف   فرهنگی،  اجتماعی،
 . اندشده واقع  مطالعه مورد   پرسشنامه

 جوانان«  اجتماعی  هویت  و  زندگی  »سبک   مقال  در  (،1385)  آقابخشی  و  آبادیرحمت
 و  زندددگی  سددبک  ۀدهنددد  پیونددد   پایدد   هایشاخص  به  است،  رسیده  انجامبه  دلفی  روش   با  که

 روزمددره:  زندددگی  و  نییددت  »جوانددان   مقالدد   در  (،2018)  1گاسددپانی  فددابیو  پردازد. می  هویت
 روزمددره  زمددان مدددیریت و روزمددره  واقعیددت بدده زمددانی«، هددایذهنیت و زمددان مدددیریت

 وی نیسددتند.  سددهی  ایتالیددا آموزش  یا  اشتلا   تحصیل،   پروس  در  که  پردازد مییی  «هانییت»
 و  دهدددمی  نمددایش  روز  در  را   افددراد  نای  فعالیت  سازمان  و  زمانی  هایاستراتژی  مقاله  این  در

 مه   شان،روزمره   تعاملات  با  رابطه  در  را   خود  زمان،  ساختار  افراد  این  که  کندمی  خاطرنشان
 مشددللات فهدد  بدده روزاندده، زندددگی بندیزمان  جدو   به  دستیابی  با  مطالعه  این  پندارند. می

 ردازد. پمی  هابندیزمان در هاآن  عاملیت و  زمان مدیریت در  ها«نییت»
 ارزیددابی  :3هیلیلومددوری  و  نییددت  طیف»   مقال  در  (،2015)  2اوراساکونلیت  و  اوچیدا 

 مددرتبط شددناختیروان تمایلات از طیفی ،«فرهنگی  شدنرانده  حاشیهبه  پیامدهای  و  خطرات
 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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 را   عامددل  سدده  اساس  این  بر  و  داده  قرار  بررسی  مورد   را ها  «نییت»  شدنرانده  حاشیهبه  خطر  با
گاهانه  تمایل  و  آزادتر  زندگی  سبک  ترجیح  (1  اند:دهکر  شناسایی  کددارکردن  انتخددا   عدم  به  آ

 هددایطلبیجاه  داشددتن  (3  و  ؛ شخصددی  شایستگی  فقدان  (2  ؛ شلل  بودن  دسترس   دررغ   به
 . آینده برای  نامشخص

هددا «نییت» روانددی وجسددمی جنسی، »سلامت پژوهش در (،2021) هملاران  و  1تنتون
 بین  شده  انجام  هایمصاحبه  اساس  بر  است؟«،  چگونه  دانشجویان،  و  کارگران  با  مقایسه  در

 در  2012  تددا  2010  هایسددا   بددین  کدده  زن(  2140  و  مددرد   1729)  سدداله  24  تا  16  جوانان
 از  اسددت،  شددده  انجددام  زندددگی  سددبک  و  هددانگرش   مددورد   در  بریتانیا  ملی  نظرسنجی  سومین

 یددا کددارگر بدده  نسددبت)  بددودن  «نییت»  بین  ارتباط  بررسی  برای  چندمتلیره   لجستیک  رسیونگ ر
 استفاده  روانی  و  جنسی  جسمی،  سلامت  هایحوزه  در  خطر  پیامدهای  و  رفتارها  و  (دانشجو

 انددد. پرداخته  آن  سددلامت  پیامدددهای  و  آمیزمخدداطره   رفتارهددای  بندیخوشه  به  سپس  و  کرده
 رشددتبی  «نییت»  مردان  بین  مخدر  مواد  و  سیگار  مصرف   که  است  هداد  نشان  تحقی   این  نتای 
 را   بیشددتری   نشددده  ریزیبرنامدده  بارداری  میزان  «نییت»  زنان  جنسی،  سلامت  ۀحوز  در  و  بوده

 «نییددت»  زنان  بین  سلامتی  ضعف  سلامت،  هایحوزهتمامی  در  طورکلیبه  اند. کرده  گزارش 
 است.  بوده  برخوردار  بالاتری  میزان از

 
 مفهومی برچوچا .3

 از  استفاده  همچنین  ،»نییت«  مفهوم   بودن  نو  و  زندگی  سبک  متعدد  تعاریف  وجود  به  توجه  با
 . نیست  بایسته  خصوص   این  در  نظری   مبانی  از  استفاده  مقاله،  این  در  بنیادداده   نظری   رویلرد 
 بددرای  مددا  تعریفددی  مبنددای  دارد،  وجددود  زندگی  سبک  با   در  که  متعددی  تعاریف  از  گذشته
 و تحلیددل تددا شددده هگرفتدد  درنظددر بوردیددو نظریددات اسدداس بددر مقالدده ایددن در زندددگی  سبک
 به  وجوداین  با  . نباشد  آشفتگی  و  تشتت  دچار  و  بوده  خاص  تعریف  یک  به  وفادار  گیری نتیجه

 آورد،  فددراه   را   نتددای   درسددت  تحلیددل  املددان  کدده  زندگی  سبک  با  مرتبط  تعاریف  از  بخشی
 است.   شده پرداخته

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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 ندده  و  ندددخوامی  درس   نه  کند،می  کار  »نه  که  است  فردی  تعریف  مخفف  «نییت»  مفهوم 
 آموزشی،ی  هااستیس  ارزیابی  کلیدی  شاخص  عنوانبه  مفهوم   این  «. 1آموزد می  فنی  و  حرفه

 بار  نخستین  برای  «نییت»  آید. می  شمار  به  متأخر  بسیار  جوانان  و  نوجوانان  اشتلا   و  مهارتی
 و  المللیبینی  هاسازمان  برخی  توسط  سپس  و  مطرح   انگلستان،  کشور  در  و  1999  سا   در

 شدداخص شددد.  اسددتفاده خودشددان، شددرایط  و  وضددعیت  با  متناسب  تلییراتی  با  هاورکش  سایر
 تحصددیل  تددرک   کدده  رفتکارمیبدده  سا   18-16  جوانان  به  اطلاق  برای  انگلستان  در  «نییت»

 راسددل،)  نبودند  ه   شاغل  درنتیجه  و  رفتندنمی  نیز  آموزیمهارت   دنبا   به  و  داشته  زودهنگام
 یددا  «3صفر  »وضعیت  عبارت   از  «،نییت»  مفهوم   ابداع  از  پیش  . (2011  ،2تامپسون  و  سیمونز
 (. 560،  2006  ،5)فورلاندد   شدیم  استفاده  افرادی  چنین  توصیف  برای  «4وضعیت  »بدون

 سددا   از  ،6تاچر  مارگارت   بنیادین  اصلاحات  که  شد  مطرح   انگلستان  در  زمانی  اصطلاح   این
 آرای  بدده  تمسددک  با  تاچر  د. وب  شده  جدیدی  فاز  وارد   انگلستان   جامع  و  نشسته  بار  به  ،1970
 و  جمعددی  آرمددان  هرگوندده  بنیددان  سپس،  شد،  منلر  سیاست  در  را   عمومی  خیر  وجود  ،هایک

 را   اقتصدداد  و  سیاسددت  هدددف  او  درعددو ،  سدداخت.   تضعیف  اقتصاد  و  دولت  در  را   مشترک 
 نتیجدده (. 321 ،1399 تاجیددک، و  زادهنجف  دوش،)پرن  نمود  تلقی  خصوصی  ۀنگارند  تأمین

 قراردادهای شدن  موقت  و  کوتاه  خود،  حقوق  از  افراد  از  بسیاری  شدنمحروم   ،هاسیاست  این
 بددازار در جوانددان و دانشددجویان کارمندان، کارگران، از زیادی تعداد رهایی نتیجه در و  کاری

 آن  جددایگزین  دائمددی  تددنش  و  ریسددک  و  رفت  بین  از  مشاغل  از  بسیاری  امن  حاشیه  بود.   کار
 بددود.   افسارگسیخته  و  روزافزون  مصرف   اقتصادی،  نظام  این  اصلی  تمنای  ،دیگر  ازسوی  شد. 

ی اجامعدده شددرایط ماحصددل تددوانمی را  «نییددت» شدداخص و مفهوم  تدوین و  ابداع  ،بنابراین
 داشت.   قرار شدهگفته  فرایند تحت که  دانست

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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  محققددان   برخددی   نظددر   بدده   و   داشددته   نلولیبرالی   قدرت   و   نظام   با   وثیقی   نسبت   « نییت »   مفهوم 
  مفهددوم   بددودن   نامتجددانس   هرچند   . ( 2019  ، 1هیلامو   و   سوارت،   هولت، )   است   نظام   این   ۀ زایید 

  عنوان بدده   تنهددا   مفهددوم   این   به   پرداختن   و   جوانان   متفاوت   های گروه   برای   آن   دربرگیری   و   « نییت » 
  مددورد  در  ضددمنی  صددورت به  حتددی  جامعه،  مفهوم  تا   شود می   سبب   اقتصادی،   آماری   شاخصی 

  ایفددا  «شدددگی نییت »  فراینددد  در  ای عمددده  نقش  که  ساختاری   ل عوام   و   نیاید   چش    به   مفهوم   این 
  تددا   است   شده   سبب   کشورها   سایر   در   « نییت »   مفهوم   سازی بومی   بماند.   پنهان   نظرها   از   کنند می 

  جوامددع  در  آن    مقایسدد  و  فهدد   بددرای  اتلایی قابل  آمار  و  ثابت   های شاخص   و   مفاهی    و   تعاریف 
ی  ا سدداله  24 تددا  15 افراد  به  « نییت »  اروپایی،  کشورهای   بیشتر   در   باشد.   نداشته   وجود   مختلف 

  نوع   هیچ   در   و   نیستند   شاغل   کاری   هیچ   در   کنند، نمی   دریافت   آموزشی   هیچ   که   شود می   اطلاق 
  ن یدد ا  نیوزلند  در  (. 2012  ، 2اروپا   در   زندگی   کیفیت   بررسی   )گزارش   ندارند   مشارکت   کارآموزی 

  نیسددتند   آمددوزی   مهددارت   یددا   ا  تل اش   تحصیل،   درحا    که   را   ساله 19-15  بین   افراد   شامل   مفهوم 
  29-15  جوانددان   درمددورد   مفهددوم   این   کانادا   در .  ( 2010  ، 3بریتانیا   عوام   مجلس   )گزارش   است 
  و   اسددپانیا   در   گردنددد. نمی   کار   دنبا    به   فعالانه   و   بوده   تحصیل   از   خارج   که   رود کارمی به ی  ا ساله 

  از   نقددل   بدده   ، 1220، 5کدداررا رود ) کارمی بدده   « نییددت »   معدداد    « 4نددی د »نددی   اصددطلاح   ملزیددک 
  شددام بی  ماننددد  کلمدداتی  ها ترجمدده  برخی  در  نیز  ایران  در  (. 37،  1397  سبحانی،   و   هزارجریبی 

  کار بدده   « نییددت »   مفهددوم   ازای به   آموزش( نه   و   شلل )نه   نشا   یا   مهارت( بی   و   آموزش بی   شلل، )بی 
  سددی برر  مددورد   مربوطدده   نهادهددای   توسط رسمی   صورت به   مفهوم   این   ه ک ازآنجایی   شود. می   برده 
  طبدد    نیسددت.   دسددت   در   ایرانی   « نییت »   جوانان   ۀ دربار   ه    مشخصی   اطلاعات   گیرد، نمی   قرار 

  دسددت   از   را   خددود   شددلل   کدده   هستند   کسانی   اولین   جوانان   کار،   المللی بین   سازمان   های گزارش 
  عوامل   از   ناشی   امر   این   آورند. می   دست به   شللی   که   هستند   افرادی   آخرین   همچنین   و   دهند می 

  و   تجربدده   کمبددود   بددازآموزی،   منظور بدده   شددللی   های فرصددت   دادن   دسددت   از   ، جمله   از   بسیاری 
 . ( 159،  1398  دیگران،   و  )نصیری  است  مهارت 
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 شمار  به  شناسیجامعه  مباح   در  شدهتدقی   مفهوم   یک  زندگی  سبک  مفهوم   دیگرسو  از
 زندددگی  سددبک  کدده  نیست  شلی  وجوداین  با  دارد.   وجود  دیمتعد  تعاریف  آن  برای  و  آیدنمی

ی هدداارزش  بددر زندددگی سددبک  . اسددت  خددارج  افراد  فردی  ۀحوز  از  و  است  ماعیاجتیمفهوم
کید  گرایانهجمع  هایارزش   از  بیش  فردگرایانه  از  وجددوهی  زندگی  سبک،  دیگربیانبه  دارد.   تأ

 و  علایدد   اسدداس  بددر  و  مددانهایخلاقیت  و  هدداانتخا   کمکبدده  هدداآدم  مددا  کدده  است  زندگی
 از  دقیدد   و  مشددترک   تعریف  فقدان  باوجود  (. 197،  1399  )فاضلی،  ای داده  شلل  مانسلیقه
 شناسددانانسان  و  شناسددانجامعه  نظرگدداه  از  مفهوم   این  تعریف  به  تا  است  لازم  ،زندگی  سبک

 . ازی بپرد  اندبوده  گذارتأثیر حوزه این بر  یا و بوده  نظرصاحب حوزه این در که  مختلفی
 متفدداوت   یسددازمفهوم   و  شددتدابر  دو  ،یزندددگ  کسب  مفهوم   از  یشناسجامعه  اتیادب   در

  ده  به  آن   نیشیپ  هک  ،نخست  برداشت  در  . اندپرداخته  آنبه  چاوشیان  و  اباذری  که  است  شده
 یبددرا   یشاخصدد   و  بوده  افراد  تیموقع  و  ثروت   ۀدهندنشان  یزندگ  کسب  گردد،یم  باز  1920
 للشدد   ،یزندددگ  کسددب  برداشددت،  دومین  در  (. 1935  ،1چاپین)  است  یاجتماع   طبق  تعیین

 مصددرف   فرهن   گسترش   و  مدرنی  فرهنگ  راتییتل  طری   از  فقط  که  است  یمدرن  یاجتماع
 یبددرا   اسددت  یراه  یزندگ  کسب  معنا  نیا  در  . (3،1984ویبورد   ؛ 2،1991گیدنز)  ابدییم  معنا
روز روزبدده  یاجتمدداع  یهالیتحل  در  هک  افراد،  تی هو  ای  رفتارها  ها،نگرش   ها،ارزش   فی تعر
 . (6،  1381  یان،چاوش و اباذری) است  شیافزا 

 شددلل  کددودکی  در  کدده  فرد،  شخصیت  به  اشاره  برای  بار  نخستین  برای  زندگی  سبک  ۀواژ
 یافددت  محوریددت  4آدلددر  آلفددرد   آثددار  در  کنددد،می  کنتر    را   او  زندگی  حیات،  ادامه  در  و  گرفته

 در  و  سیاسددی  اقتصدداد  فضددای  در  شناسددی،جامعه  رویلددرد   در  اصطلاح   این  (. 1964  )آدلر،
 بددد  شناسیجامعه درمفهومی به و یافت جدید شللی مارکسی هاشهیدنا  حاکمیت  شرایط

 و  دانسددته  مدددرن   جامع  در  فردی  هویت  یتجل    را آن  زندگی،  سبک  تعریف  ضمن  گیدنز  شد. 
 کرد   تعبیر  دهاییعمللر  از  جامع  کمابیش  ایمجموعه  به  توانمی  را   زندگی  »سبک  گوید:می
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 روایددت  بللدده  کندمی  برآورده  را   او  جاری  نیازهای  فقط  نه  چون  گیرد می  کاربه  را   هاآن  فرد   که
 مجسدد   دیگددران  بددرای  اسددت،  برگزیددده  خددود  شخصددی  هویددت  بددرای  وی  که  ه   را   خاصی

 دیدد گویم  سددخن  ییگرا مصرف   از  متنوعی  ا لاش  از  گیدنز  (. 12،  1378  )گیدنز،  سازد«می
 ،کپوشددا ،غددذا ازی خاصدد   انواع  انتخا   وجبم  و  کندیم  مشخص  را   افرادی  زندگک  سب  هک

 رفتددار ازی گددرید انددواع و فراغددت ایدد  حی تفددر گوندداگون ا لاشدد  ،یارکدد  عددادات ن،لمسدد 
 منددابع بدده هدداآنی دسترسدد  زانیدد م و افرادی اجتماع تیموقع به بستگیو   است  انهی جومنزلت
 . (121،  1997  ،1کوکرهام)  دارد ی  فرهنگ وی اقتصاد
 با  رابطه  در  را   خود  هویت  نآ  طری   از  افراد  که  است  راهی  مل،ی ز  دگاهید  ازی  زندگک  سب
ک سددب  نیبدد   دهیدد چیپ  ارتبدداط  را،  زیمل  بح   اصلی  ۀشالود  ،واقعدر  . کنندمی  تعریف  جامعه

 مددل،ی ز  نظددر  ازی  زندددگی  هاکسددب  دهددد. یم  للیتش  افراد  یابیهویت  ۀ نحو  و  مدرنی  زندگ
 مدددرن جامع  در  روزمددره ی  زندددگی  برا ی  نیع  فرهن   تسلط  افتنی  تحق ی  برا یی  هایاستراتژ

. (130  همان،) تاس
 عادات  و  رسوم   جنس  از  رفتارها  نیا  . داندیم  یجمع  رفتار  یالگو  را   یزندگ  سبک  2وبلن

 یاجتماع  منزلت  چگونه  افراد  هک  است  مسلله  نیا  یپ  در  او  اندی فلر  یهاروش   و  یاجتماع
 یخددارج نمددود دیبا هک است منزلت سبک عامل نی مهمتر ثروت  او، نظر به  . کنندیم  سبک

 نددوع  بددا  افددراد  نموندده،  یبددرا   . است  یشینما  و  ی تظاهر  مصرف   آن  نمود  نی بهتر  و  دباش  داشته
 در  ،او  نظددر  بدده  . کنندیم  زیمتما  نی ریسا  از  را   خود  طبقه  و  خود  ورآلات،ی ز  و  شیآرا   پوشش،

 شددد،یم  داده  شینما  یدیرتولیغ  یارهاک  به  فرد   اشتلا   راه  از  هک  ،«انهیخودنما  فراغت»  ابتدا 
 حی تفددر  و  فراغددت  یبددرا   فددرد   هکدد   دادیمدد   نشددان  یدیدد رتولیغ  ارکدد   . بود  فرد   ثروت   ۀدهندنشان

 نهدداد. (1392 وبلددن،) دارد  اختصدداص ترنییپددا طبقات  به  مولد  ارک  به  اشتلا   و  ندکیارمک
 از  ندداگزیر  را   رشدد ب  او  آینددد. می  شددماربه  وبلددن  اندیشدده  اساسی  مفهوم   دو  مصرف   و  اجتماعی

 و  حضورۀ  نحو  تبلور  اجتماعی  نهاد  و  داندمی  زندگی   توسع  و  تداوم   برای  اجتماع  در  حضور
 . (1390 کنی، )مهدوی  است جامعه  با  فرد   انطباق
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 احسدداس  گددروه   بدده  که  است  یمشترک   یهارس   و  هاارزش   زندگی،  سبک  از  1وبر  تعریف
 و رفتددار  یفرهنگدد   یالگو  است،  دمعتق  وبر  (. 62،  1376  ،یتوسل)  بخشدیم  یجمع  تی هو

 و  دهدیم  پرورش   را   خود  یزندگ  سبک  ،یاجتماع  طبقات  از  کی  هر  باورهای  از  یامجموعه
 اتیدد تجرب  کدده  یزندددگ  بدده  نگدداه  از  یروشدد   . گددذارد یم  شینمددا  به  را   یزیمتما  «ینیب  جهان»

 ،2کیمددک)  کندددیم  انیدد ب  یاجتمدداع  یهدداگروه   گددرید  بددا  را   روابطش  و  خودۀ  ژی و  یاجتماع
 زندددگی  سددبک  تا  دارد   تظارنا  خود  اعضای  از  منزلتی  گروه   هر  وبر،  دیدگاه  از  . (275،  1969

 درون  از  یددا  کدده  اسددت  چنان  زندگی  سبک  کنندهتعیین  نقش  او،  نظر  از  کنند.   دنبا   را   خاصی
 (. 221،  1382  )وبددر،  یابدددمی  تددداوم   هدداآن   وسددیلبه  یددا  و  شددودمی  آغدداز  منزلتی  هایگروه 
 ،3ث ویدد ) شناسدددیم آن معددرف  بللدده یاجتمدداع قشر معاد  نه را  یزندگ سبک  وبر  ن،یبنابرا 

 . (1394 کبیری،  عسگری  و ،نوروزی  نیازی، از نقلبه  1996
 فددرد   بهتددرین  بتددوان  را   بوردیددو  شاید  زندگی،  سبک  مفهوم   از  متعدد  تعاریف   ارائ  وجود  با
 وبددر،  و  مددلی ز  یهاشددهیاند  بسددط  بددا  او  دانست.   زندگی  سبک  ۀحوز  در  پردازینظریه  ۀدربار

 کسددب  یهدداانتخا   لیدد تحل  بدده  ردیددووب  . دانسددت  یاجتمدداع  منزلت  بازتا   را   یزندگ  کسب
 هکدد   کندددیم  مشددخص  و  پددردازد یم   ی سددلا  نقددد  به  تمایز  تا ک  در  او  است.   پرداخته  یزندگ

 یالاهدداک انددواع د یاجتمدداع و یاقتصدداد خدداص طبقددات ژه ی وبدده  د  خاص  یهاگروه   چگونه
 نیتددزئ و مبلمددان ردن،کدد  شیدد آرا  دن،یپوش لباس  خوردن، غذا و  کخورا    ارائ  روش   ،یمصرف 

 بددر بوردیددو . نندددک مشخص را  شی خو یزندگ یمجزا   روش   تا  رندیگیم  ارکبه  را   منز    یخلا د
 عنوانبدده  یفرهنگدد   و  یاجتمدداع  اعمددا   از  یادسته  همچون  دیبا  را   مصرف   هک  است  باور  نیا

 برای  (. 92-97  ،1388  باکاک،)  دانست  یاجتماع  یهاگروه   نیب  زاتیتما  جادیا  یبرا   یراه
 مفدداهی   بددا  ابتدددا   بایسددتی  کندددمی  مطددرح   زندگی  سبک  دربا   بوردیو  آنچه  از  درست  درک 

 مددورد  در  نظریدده   ارائ  و  زندگی  سبک  بندیمفصل  به  هاآن  طری   از  که  او  طرف   از  شدهمطرح 
 شوی .  آشنا  پردازد می آن
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 وارهعددادت  اسددت.   1وارهعددادت  زندددگی،  سبک  با  ارتباط  در  بوردیو  اصطلاح   ترینبنیادی
 را   هدداآن  فددرد   کدده  اسددتغیررسمی  و  رسمی  هایمحیط  در  یتترب  و  شدناجتماعی  محصو  

گاهانه  یادگیری   هایفرایند  مجرای  از  فرد   کند. می  تجربه گاهانه  و  آ  مستقی   هایدریافت  و  ناآ
 را آن  تربیتددی،  و  تعلیمددی  مجراهددای  و  عوامددل  سددایر  و  مدرسه  خانه،  طری   از  غیرمستقی ،  و
گاه  صورت به  تدری ،به  تحددو    بددرای  طبیعی  ظاهرا    استعداد  شلل  به  سسپ  و  درآورده  ناخودآ

 دومددین »سددلیقه« (. 1381، 3دورتیدده؛ 721، 1374 ،2)ریتددزر کندمی استفاده  محیط  در  آزاد
 و  داندددمی  زندگی  سبک  ۀزایند  را آن  که  است  زندگی  سبک  با  ارتباط  در  بوردیو  اساسی  مفهوم 

 آشلار« »ترجیحات عنوانبه نآ از و داده قرار تمایز  معروف   کتا   نگارش   برای  محوری  را آن
 بوردیددو  شناسد. می  اجتماعی  تمایز  برای  مبنایی  و  اکتسابی  امری   را   سلیقه  بوردیو  کند. می  یاد

 ،بنددابراین  دانددد. می  سلیقه  به  دهیشلل  مبنای  را   هاآن  در  افراد  موقعیت  و  اجتماعی  فضاهای
 قرارگیددری   حاصددل  که  فتگر  درنظر  توانمی  جبری   انتخا   نوعی  بلله  ،اختیاری  نه  را   قهسلی
 (. 2015  ،4جنووا  و برزانو  )ر.ک:است   قشربندی  نظام در  فرد 

 یهدداگروه   و  طبقددات  و  اسددت  یاجتمدداع  گدداهیپا  ۀدهندنشان  قه،یسل  هک  دارد   باور  بوردیو
، 2001  ،5اسددمیت)دارنددد    . ... و  غددذا  و  یددکموز  در  گوندداگون  یهاقهیسددل  متفدداوت،  یشلل

 سددرمایه  کیفیددت  و  میددزان  زندددگی،  سبک  و  سلیقه  در  هللمس  گذارترینتأثیراو،    نظر  از  (. 137
 و  اقتصددادی«   »سددرمای  یعنددی  متمددایز،  اصددل  دو   وسددیلبه  اجتمدداعی  فضددای  چراکه  ؛ است

 معددرف   و  کنندهمشخص  سرمایه  دو  این  توزیع  ۀ نحو  شود. می  داده  سامان  فرهنگی«   »سرمای
 مسددتحل   شرفتهیپ  جوامع  در  را   تضاد  و  شلاف  اصلی  خطوط  که  است  مخالفی  هایانجری 

 چددون،  دیگددری    یمفدداه  (. 49،  1395  الدین،شددرف   و  )نجفی  کنندمی  حمایت  آن  از  کرده،
 و زندددگی سددبک سدداخت در را  اساسددی نقددش بوردیددو ادبیددات در ...  و  میدان  سرمایه،  انواع

 هاگروه   و  افراد  میان  »تفاوت«،  نه  و  »تمایز«  موجب  نهایت  در  که  کندمی  ایجاد  آن  چگونگی
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 شددلل  هاییسددرمایه  ،میدددان  هددر  بددا  مطاب   بوردیو،  تحلیل  در  شود. می  تماعیجا  فضای  در
 آورد مددی وجددود بدده وارهعددادت صددورت به را  گوندداگون زندددگی هایسددبک کدده گیددرد می

 تددأثیرتحت  اعیاجتمدد   عاملین  که  است  معتقد  بوردیو  (. 11،  1387  مقدس،  و  نوری)خواجه
 قضدداوت   و  سددلیقه  بیددنش،  هدداینظام  بدده  کدده  هستند  هاییوارهعادت  دارای  گذشته  تجربیات

 یعنی  سازد. می  عملی  دانش  تأثیر  تحت  روزانه  اعما   انجام  به  قادر  را   هاآن  و  شودمی  مربوط
 را   عمددل  مرسددوم   هددایمحرک   و  داده  پاسدد   اجتماعی  شرایط  به  توانندمی  وارهعادت  طری   از
 زندددگی سددبک بوردیو (. 36، 1382 فاضلی، ؛ 155، 1383 )ممتاز، دهند قرار  استفاده  رد مو
 مسددلن، ماننددد فراگرفتدده را   انسددان  اطراف  آنچه  تمام  است  معتقداو    داند. می  عادت  نتیجه  را 

 را   زندددگی  سددبک  همچنددین  بوردیددو  هسددتند.   او  زندددگی  سبک  از  بخشی  و...   هاکتا   اثاثیه،
 اقشددار  میددان  و  بخشندمی  هویت  فرد   به  نمادین  صورت به  که  انددمی  مندینظام  هایفعالیت

 از ناشددی را  یزندگ سبک او  . (285،  1984  )بوردیو،  کنندمی  ایجاد  تمایز  اجتماعی  مختلف
 صددورت به  حددا نیدرع   و  دارنددد  یخددارج  و  یندد یع   جنبدد   شتریب  کهداند  می  فرد    قیسل  و  ذوق
 بنددابراین، . کندیم  جادیا  زیتما  یاجتماع  لفمخت  اقشار  انیم  و  بخشیده  تی هو  فرد   به  نینماد

 ییهدداییدارا   یزندددگ  سبک»  گوید:می  و  دانسته  تمایزبخشی  برای  وعیموض  را   زندگی  سبک
 زیتما  قصد  بدون  ای  با  را   خودشان  مختلف  یهاتیموقع  کنندگاناشلا   آن،   لیوسبه  که  است

 . (249  )همان،  «بخشندیم
  از   اسددت.  داده  شددلل  را  مددا  مرکزی  مفهوم  دارد،  ی ات طبق  منشأ  که  و ی بورد  زندگی  سبک  مفهوم 

  ورزش   و   فراغددت   اوقددات   خورد، ی مد   خداص   ی دن ی نوش   پوشد، ی م   ی خاص   لباس   بقه هدرط   او،   نظر 
  مصددرف،   برای   افراد ی  ها انتخا    گفت،   توان می   نهایت   در   (. 21،  1997  ، 1)گرونو   دارد   ی متفاوت 
  را   خددود   هویددت   انددواع   فددرد   که   ت س ا   زندگی   سبک   همین   طری    از   و   سازند می   را   او   زندگی   سبک 

 (. 72،  1400  شعاع،   انج    و   کارگر، حامی   )شیرد ،   کند می     تصدی   و   د یی تأ   را   آن   و   سازد می 

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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  روش .4

 بددا  بنددابراین،  اسددت.   بنیادداده  نظریه  رویلرد   بر  مبتنی  و  کیفی  تحقیقی  حاصل  حاضر،  مقاله
 آزمایی،نظریه  و  سازیفرضیه  از  یزپره   ضمن  برساختی،دتفسیری   پارادای   هایبنیان  به  اتلای

 هایمصاحبه  از  مقاله،  این  در  شود. می  استخراج  ایداده  گویلا  و  طرح،  بنیادین  هایپرسش
 منتخددب  نفددر  30  شددامل  کننده،مشددارکت  افددراد  . است  شده  استفاده  ساختاریافتهنیمه  عمی 
 دختددر  نفددر  12  و  پسددر  شددوندگانمصاحبه  از  نفددر  18  . هسددتند  سا   25  تا  17  سنین  از  مجرد 

است   برفیگلوله  نمونه  نوعی  که  است  اییره زنجداکتشافی  هدفمند  گیری نمونه  ۀ شیو  اند. بوده
 تحت  پژوهشگری  دارامانت  اعلام  و  پژوهش  در  شرکت  جهت  رضایت  اعلام  از  پس  افراد  و

 انجددام حددین در گرفتنددد.  قرار ساعت یک زمانمدت  به  ساختاریافتهنیمه  عمی   هایمصاحبه
 هایگفتدده  از  را   خددود  برداشددت  صددحت  راهنمددا،  هایسددؤا   پرسددش  با  پژوهشگر  ،بهمصاح

 کنندگان،شددرکت  از  گیری نموندده  فراینددد  در  پژوهشددگر  . اسددت  کرده  کنتر    شوندگانمصاحبه
 جدیددد  اطلاعات  دریافت  بارا    بوده  ناقص  که  مواردی  تا  است  داده  قرار  تحلیل  مورد   را   هاداده

 فرعددی  و  اصلی  عوامل  مصاحبه،  25  الی  20  انجام  از  بعد  . دنک  کامل  جدید  ۀکنندشرکت  از
 است.  رسیده اشباع  به پژوهشگر و تلرار قبلی  هایحبهمصا در

 روش   ایددن  . شددودمی  تدوین  واقعی  هایداده  اساس  بر  و  مندنظام  شللبه  بنیادداده  تلوری
 جایهبدد  روش  ایددن . اسددت محدددود هازمیندده آن در مددا دانددش کدده دارد  کدداربرد  مددواردی در

 هددا،داده  نهایی  تحلیل  ،نهایت  در  . دهدمی  اولویت  میدانی  هایداده  به  نظری   هایفر  پیش
 و  کدگددذاری  هدداداده  تماتیک،  تحلیل  در  اند. گرفته  قرار  ارزیابی  مورد   تماتیک  تحلیل  روش به

 هددایداده  تحلیددل  مراحددل  طددرح   ایددن  در  (. 66،  1999  ،1استراوس   و  )گلیزر  شودمی  تحلیل
 انتخددابی یکدگذار و محوری کدگذاری باز، کدگذاری  مرحل سه در و  شده  وریگردآ  کیفی
 و  بدداز  کدگددذاری  فراینددد  اسدداس  بددر  هامؤلفه  و  اصلی  ابعاد  او مرحلهٔ    در  است.   شده  انجام

 کدددهای  پددالایش،  عمددل  انجددام  اکتشافی  و  عمی   هایمصاحبه  از  حاصل  هایداده  محوری
 هامصدداحبه  در  ذکرشددده  مفاهی   فراوانی  اساس  بر  عوامل  از  یک  هر  اولویت  وارائه    مفهومی
 هنگددام  . هسددتند  محددوری  و  بدداز  کدگذاری  برای  تحلیل  اصلی  واحد  ،مفاهی   . شد  مشخص

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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 رونوشددت از مسددتقی  طوربدده کدگددذاری، طریدد  از مفدداهی  هددا،داده دقیدد  وتحلیلتجزیدده
 و  اصددلی  هایلهمقو  یافتن  برای  هامصاحبه  رونوشت  . اندشده  ایجاد  کنندگانشرکت   مصاحب

 است.   گرفته قرار  بررسی مورد  منظ  طوربه هاآن اولویت و اهمیت میزان و  فرعی
 و  گرفتدده  قددرار  ارزیددابی  مورد   هامصاحبه  از  یک  هر  برای  عبارت   و  جمله  سطح  در  هاداده
 مفهددومی    کدهای  استخراج  با  . است  شده  استخراج  هامصاحبه  رونوشت  ازمفهومی  کدهای
 عددیرف  هایمقولدده  قالددب  در  و  شناسایی  مفاهی   تلراری،  موارد   حذف  و  یشپالا  با  و  مشترک 

 بددین  ارتبدداط  تعیددین  و  مختلددف  هایجنبدده  ،مطالعدده  از  پددسشدددند.    سازماندهی  (هامؤلفه)
 نهددایی  گددام  در  و  رسددید  پایددان  بدده  محددوری  کدگددذاریمرحلهٔ    شرطی،  مسیریابی  و  هامقوله

 است.  شده انجام  نهایی الگوی و  گزینشی  کدگذاری تحلیل،
 

 شوندگان مصاحبه مشخصات . 1  جدول

 سن  جنسیت کد
منطقه 
 زندگی

 نحوه زندگی
 مشخصات ظاهری 

یورآلات پیرسینگ تتوی قابل دید  دارای نماد لباس   ز
 * * - * با خانواده 2 21 پسر 1
 - - - - با خانواده 17 24 دختر 2
 - - - * با خانواده 11 25 پسر 3
 * * - * دهانوا با خ 4 17 دختر 4
 * - - * تنها 10 22 پسر 5
 * - - * تنها 11 21 پسر 6
 * * - - با خانواده 2 25 دختر 7
 - - - * با خانواده 5 20 پسر 8
 * * - * تنها 4 22 پسر 9

 * * - * با خانواده 13 20 پسر 10
 - - - - با خانواده 17 19 دختر 11
 - - - - با خانواده 13 21 دختر 12
 * * - * با خانواده 11 19پسر 13
 - - - - با خانواده 13 19پسر 14
 * * * * تنها 5 19پسر 15
 * * * * تنها 1 25پسر 16
 - - - - با خانواده 17 17 دختر 17
 * * - * تنها 2 21 پسر 18
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 سن  جنسیت کد
منطقه 
 زندگی

 نحوه زندگی
 مشخصات ظاهری 

یورآلات پیرسینگ تتوی قابل دید  دارای نماد لباس   ز
 - - - - با خانواده 11 23 دختر 19
 * - - * تنها 5 24 پسر 20
 * - - - وادهخانبا  10 18 دختر 21
 - - - -با خانواده 13 19پسر 22
 * - - *با خانواده 17 18پسر 23
  *  *با خانواده 5 24 دختر 24
 * - * * تنها 2 20 پسر 25
 * * - * تنها 1 19 دختر 26
 * * * * تنها 1 25پسر 27
 - - - -با خانواده 17 22پسر 28
 * - - -با خانواده 10 18 دختر 29
 * - - *با خانواده 2 22 دختر 30

 پژوهش  نیمیدا  هایمصاحبه منبع:

 
 هاافتهی .5

 و  سددلامت  )هویت،  اصلی  مقوله  5  و  فرعی   مقول  13  به  مصاحبه  متن  30  ثبت  با  پژوهشگر
 است.   یافته  دست (مجازی مصرف  و  زیستی مصرف   زمانی، ریزیبرنامه  زیبایی،

 
 ها مصاحبه کدگذاری از ل حاص  فرعی   و اصلی مقولات  . 2جدول  

 مقوله فرعی مقوله اصلی
 به پذیرش ایی، نیازملا ، تنه هویت

 مدیریت بدن، بازنمایی فرم سلامت و زیبایی
 انزوا، اتلاف و سپرگزینی ریزی زمانیبرنامه

 مدگرایی، بازنمایی، نیاز به توجه مصرف زیستی
 سرگرمی، بازنمایی، سرمایه اجتماعی مصرف مجازی

 تیهو  .1-5

 هویددت  بللدده  آن،  تعریددف  و  شخصددی  هویت  نه  گیرد می  قرار  توجه  مورد   بخش  این  در  آنچه
 شخصددی هویددت  مقولدده  بددا  تحقی   این  در  شده  مصاحبهی  ها«نییت»  درواقع  است.   جمعی
 و  اجتمدداعی  هویددت  فقدددان  دهدددمی  آزار  را   هاآن  آنچه  عموما    بلله  اندنداشته  خاصی  مسلله
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 بددا  رابطدده  در  خددود،  از  فرد   تعبیر  اجتماعی  هویت  است.   مقوله  این  به  یافتندست  برای  تلاش 
 گیددرد. می  شددلل  اجتماعی  گوناگون  هایگروه   و  هارده  در  عضویت  اساس  بر  و  است  انگردی

 حتددی  انسددانی  هایهویت  همه  هاست. آن  از  دیگران  برداشت  به  وابسته  افراد  هویت  ،درواقع
 هایتجربدده  و  دیگددران  با  ارتباط  ۀ نحو  اساس  بر  یابدمی  تجس   خویشتنی  در  که  فردی  هویت
 و  تواف   نتیجه  معنا  و  شوندمی  مربوط  معنا  به  چون  انداجتماعی  ؛ گیرد می  شلل  حیات  دوران

 شددده  تمددام  گدداههیچ  شددخص  اجتماعی  هویت  ،علاوه به  است.   جمع  به  موکو    و  تواف   عدم
 . (45،  1138 ،1)جنلینز است بازنگری  و تحو   و تلییر معر   در مدام و  نیست
 در  تنهددا  و  بددوده  ودمحددد  بسددیار  مختلددف  هایگروه   در  عضویت  عدم  سبببهها  «نییت»
 عدددم  سددبببه  خددود  خانواده  با  عموما    هاآن  شوند. می  یابیهویت  و  بندیطبقه  دوستان  گروه 

 و  اطرافیددان  از  دییدد تأ  گددرفتن  نیازمنددد  و  دارند  فراوان  هایدرگیری   مثمرثمر  یا  هدفمند  فعالیت
 هستند: خویش برای  جمعی تهوی   ساختن

 و  کنندددمی  سددؤا   مددن  از  آینددده  درباره  مدام  ند. ناراحت  دارم   که  وضعیتی  از  مادرم   و  »پدر 
 هدد   هدداآن  البتدده  کنددد. می  مقایسدده  فامیل  سا   و  سنه   هایبچه  با  مرا   اغلب  مادرم   نگرانند. 

 انددد. آورده  امقم  ورزشی  هایفعالیت  در  هابعضی  یا  تحصیلند  به  مشلو    یا  اما  ندارند  شللی
 هرطددور  گویدددمی  مددادرم   کننددد. می  وادع  ه   با  من  هویتیبی  سر  بر  گاهی  مادرم   و  پدر  حتی
 فامیددل سددؤا  جددوا  در لااقل که کن  نام ثبت کنلور بدون ولو دانشگاهی یک  در  باید  شده

 سه  دو  بروم   ه   دانشگاه  گویدمی  و  است  مخالف  پدرم   اما  هست ،  دانشجو  من  بگوید  بتواند
 ساله(.   22 امیر، مصاحبه متن )از  شوم.«می  اخراج  بعد ترم 

 هویددتی  ریگشلل  در  ،شلل  و  تحصیلات  مانندیی  هایژگ ی و  نداشتن  علتهبها  «نییت»
 ندارند: اعتباری  دیگران نظر از

 نددداری .   تعریفددی  دیگددران  بددرای  یعنددی  نداری .   اعتباری  ما  کهاینه    مهمه  که  چیزی  »اون 
 از  غیر  به  که  ناراحت   همین  از  همیشه  نه!  من  ولی  شنمی  معرفی  زیچی  یک  با  بقیه  مثلا    یعنی

 مددن  ولددی  آرایشددگر  خددواهرم   یددا  پزشددله  امعمهدختر  مثلا    دارم.   چیزی  چه  ،خو    ،بودن  نایم
 سددعی چندددبار باشدد .  دارخاندده مینای که نیست  بلد ه  داریخانه حتی هست .  خالی  مینای

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
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 شددهمی  برگزار  زود  صبح  عموما    هاکلاس   ندارم.   را   اشحوصله  اما  بگیرم   یاد  را   ایحرفه  کردم
 ساله(.   22 مینا، مصاحبه متن )از  بزن « صبح خوا  از  تون نمی اصلا   من و

 کننددد. می  مددلا   احسدداس  خددود  زندگی  ۀ نحو  ۀدربار  شوندگانمصاحبه  از  بسیاری  .ملال
 گیری تصددمی  برای ای کنندنمی کاری  آن  بهبود  برای  اما  اندخسته  تلراری  زندگی  یک  از  هاآن

 تعریددف بددرای کدده اسددت بحرانددی کندمی  تشدید  را   ملا   این  چهآن  هستند.   سردرگمی  دچار
 مدرسدده  دیگدده  دبیرسددتان  دوم   از  »مددن  هسددتند:  روروبدده  آن  با  اجتماعی  هویت  عنوانبه  خود

 نزدیددک  از  را   مدرسدده  اصددلا    کدده  داشددت   غیبددت  آنقدددر  امددا  کددردممی  نام  ثبت  درواقع  نرفت . 
 سددربازی  خریدددم.   را   دیپل   بگ   بهتره   بگیرم.   دیپل   تونست   تا  کرد   هزینه  کلی  پدرم   یدم. دنمی
 پدددرم   ندده  و  داشددت  وجددود  دولتددی  کار  نه  سربازی.   برم   که  دیدمنمی  دلیلی  درواقع  نرفت .   ه 

 هدد  باشددگاه کرونددا هدد  بعدددش و  موتددور  با  تصادف  دلیل  به  بزن .   ملازه  من  که  دادمی  پولی
 فامیددل  تددوی  کسددی  بددا  ندارم.   تعل   دوستی  گروه   هیچ  به  هست .   خونه  طفق  الان  شد.   تعطیل

 نصیحت   مدام  خوادنمی  دل   چون  کن می  فرار  هاآدم  از  متفاوته.   همه  با  عقایدم  و  جوش ینم
 خیلددی  خددورهمی  ه بدده  حددال   زندگی  این  از  واقعا    ولی  کنی. می  چلار  که  بپرسن  هی  یا  کنن

 بدده  نیسددت  لازم  دیگدده  حددداقل  کددن   مهدداجرت   وادخدد می  دلدد   است.   کنندهخسته  و  تلراری
 ساله(.  25  سعید، مصاحبه متن )از  بدم« ا وج خودم درباره هاپرسش
 مشددللات  و  مددلا   هددویتی،بی  فشددار  بر  علاوه   که  است  مواردی  دیگر  از  تنهایی  .یی تنها
 و  دارم یب  کامپیوتر  پای  دیروقت  تا  »من  است:  آورده  وجودبه  افراد  این  از  برخی  برای  را   روحی

 ناهدداری  یدده  بعدددش  و  ب خددوامی  غددرو    تددا  روزهددا  کن . مددی  بازی  ه   گاهی  بین . می  فیل 
 دوسددت یا برم  بیرون بتون  که نداره چندانی درآمد  پدرم   خودم.   اتاق  رم می  دوباره  و  خورم می

 اذیددت   کدده  چیزی  تنها  و  برم می  لذت  دیدنفیل   و  بازی  از  داره.   خرج   هااین  همه  باش .   داشته
 البته  ه   تنهایی  ؟بلنی  خوایمی  کارچه  تو  بالاخره   که  است  خانواده  ملرری  هاسؤا   کنهمی

 باشه«  صحبته   هستن  همفلرش   که  ایعده  با  که  داره  نیاز  هرکسی  بالاخره   کنهمی  ناراحت 
 (. ساله 20  محسن، مصاحبه متن )از

  سددختی به   اجتمدداعی،   ه شد پذیرفته   های گروه   به   تعل    عدم   سبب به ها « نییت »  . پذیرش  به  از ی ن 
  امددا   داننددد می   مقصددر   مددورد   ایددن   در   را   خددود   ه هرچندگا   ها آن   شوند. می  پذیرفته  دیگران  سوی  از 
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  بدده  کدده  اسددت  موقعیت  از  فرار   و   انگاری نادیده   ها آن   رویلرد   ندارند.   باره این   در   ترمیمی   رویلرد 
  از   یلددی   جددز   . تن هسدد   جددراح   و   پزشک   اغلب   ما   »خانواده    شود: می  شنیده  ها مصاحبه  در  تلرار 

  پددو    پرداخددت   با   خارجی   مؤسسات   از   یلی   از   و   گرفت   دیپل    زور   به   من   مثل   که   هام دخترخاله 
  حوصددله  من  کلا   ندارم.  خانوادگی ی  ها جمع   در   را   بقیه   حوصله   . فرستادن   براش   لیسانس   مدرک 
  دارم  کدده  بدددم  پددس  جددوا   بایددد   مدددام   چون   پرم. می   هام رفی    با   بیشتر   و   ندارم   خانوادگی   جمع 
  دارم   دوسددت   مددن   خددو    باشدده.   کدداری  یددک  مشلو   مدام  باید  آدم  اونها  نظر  از  کن . می  چلار 
 ساله(.  23  آناهیتا،   مصاحبه  متن   )از  کن «  استفاده   جوونی    از   و   بگذرون   خوش 

  خددوش   مددن   و   ده مددی   پددو    مددن   بدده   بابددام   گدده ا   کنن مددی   فلددر   کارن. طلب   آدم   از   همش   »اونا   
  یه   بالاخره   باید   و   هستی   پسر   تو   گن می   من   به   بدم.   انجام   ش ال قب   در   کاری   یه   باید   حتما    گذرون  می 

  کدده درحالی   شدد  می   بابددام   ورشلسددتگی   باع    روزی   یه   من   که   معتقده   عموم   مثلا    یا   لنی ب   کاری 
  پس  جوا   بهشون  ندارم   دوست   اصلا    من   کنه. نمی   من   خرج   ماه   در   ه    درآمدش   ده  یک   بابام 
  خانوادگی  جمع  در  باش    مجبور   گه ا   و   کن  نمی   کت شر   خانوادگی   های مهمونی   و   ها جشن   تو   بدم 
 ساله(.   21  سینا،   مصاحبه   متن   )از   نزن «   حرف   باهاشون   زیاد   کن  می   سعی   بگیرم،   قرار 

 سلامت  ویی بایز   .2-5

 الگددوی  زیبددایی،  جراحددیی  هاعمل  بهداشتی،  و  آرایشی  لوازم   خرید  میزان  شامل  مقوله  این
 هدداآن دربدداره هامصاحبه در که شودمی انیاتخد  استعما   و  ورزشی  فعالیت  خوا ،  تلذیه،

 است.  شده ریآو  جمع زیادی  اطلاعات
  مقولدد   در  کددهیدرحال  است  اهمیت  قابل  دختران  برای  بیشتر  زیبایی  مقوله  .بدن  تیر یمد

 ،سددلامت  بدده  اصددالت  و  اهمیددت  ندده  ،است  آمده  دست  به  جنسیت  دو  هر  در  آنچه  سلامت،
 خددویش  هویددت  از  بخشددی   مثابدد به  بدن  بازنمایی  جهت  ورزشی  فعالیت  به  مشلولیت  بلله

 عدددم ۀدهندنشددان  افددراد  این  مورد   در  تلذیه  و  دخانیات  مصرف   خوا ،  الگوی  چراکه  است. 
 عمددل  اندداشددته  شرکت  هامصاحبه  در  که  دخترانی  بیشتر  باشد. می  فردی  سلامت  به  اهمیت
 و  کددرده  اسددتفاده  خننددا  کاشددت  و  آرایددش  خدمات  از  هاآن  همه  اند،داده  انجام  بینی  جراحی

 اسددتفاده  ابرو  تتوی  خدمات  از  هاآن  اکثر  اند. آزموده  را   هالب  روی  بر  ژ   تزری   هاآن  ازنیمی
 دهندهنشددان  کدده  دارنددد  خدداللوبی  خددود  بدن  روی  که  اندداشته  اظهار  هاآن  از  نفر  دو  و  کرده
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 جراحددی  بددار  دو  را   امینیب»  است:  زنانه  هایمهمانی  در  بازی  هالباس  پوشیدن  هنگام  زیبایی
 بدددن   روی  گذاشددت ،  هدد   گونه  ،کن یم  ترزی   ه   ژ   دارم،  مرتبیی  هاناخن  همیشه  کردم،

 بددرای  همیشدده  مددثلا    مهمدده.   خیلددی  بددرام  شدددندیده  زیبددا  و  زیبایی  خب  دارم.   خاللوبی  ه 
 ساله(.  19  صبا، مصاحبه متن )از «کن یم استفاده هارن  و طرح  زیباترین از  هامناخن

  مداوم  ورزش   مالی   توانایی   که   ها آن   از   بخشی   و   روند می   باشگاه   به   پسرها   اکثر   . فرم یی  ا بازنم 
  انددد نلرده   اعلام   سلامتی   ورزش   از   را   خود   هدف   ها آن   کدام هیچ   دوند. می   ندارند،   را   باشگاه   در 

  جددذابیت   دارای   مخالف   جنس   برای   تا   شود   داده   نشان   فرم   روی   باید   شان بدن   که   معتقدند   بلله 
  بددا  ی تقر   کدده   اه باشددگ   رم می   روز   سه ی  ا هفته   »من   باشند:   نداشته   نخوت   و   پیری  احساس  یا  ، باشد 
  تددون  نمی   دیگدده   سفر   رم می   دوستام   با   که   مواقع   بعضی   داره،   خرج   برام   میلیون   نی  و یک ی  ا هفته 
  هزیندده   بددا   باشددگاه  ری مددی  هربددار  شددما  داره،  خددرج  کردن زندگی  سال   کن .  خرج  باشگاه  برای 

  تومندده.   20  فقط   رفتن   خونه قهوه   یک   هزینه   که درحالی   درمیاد   برات   کلی   بخوری   ید با   که   غذایی 
  بدددن    خواد نمی   دل    دوم. می   و   پارک   رم می   نشه   اگر   باشگاه،   رم می   مملنه   که جایی   تا   من   خو  

  ایددن   و   شدد  می   دیددده   خیلددی  ها مهمونی  توی  خاطر این به  و  تیپ  خوش  گن می  همه  بشه.  دیده  بد 
 ساله(.   24  سینا،   مصاحبه   متن   )از   « شه بخ  لذت  خیلی  برام 

 زمانی  ریزیبرنامه  .3-5

 و نددوع آن اساس بر که است فرد  یک زندگی هایبرنامه  تریناصلی  از  زندگی  برای  دیبنزمان
 بسددیار  شددوندگانمصاحبهتمامی  استراحت  و  خوا   الگوی  شود. می  چیده  فرد   زندگی  سبک

 حدددود  هدداآن  است.   متفاوت   عادی  مردم  وم مع  با  شانبیولوژیلی  ساعت  و  است  ریختهه به
 سددربه  خددوا   در  عصددر  5  و  4  حدددود  تددا  اغلددب  و  وندددرمی  خوا بدده  صبح  5تا    4  ساعت

 دارن  همه  وقتی  چون  جلدم.   رسما    »من  کنند:می  آغاز  غرو    در  تازه  را   خود  روز  و  برند. می
 ساله(  22 میترا، مصاحبه متن )از بخواب « که رم می دارم  من  شنمی بیدار خوا  از

 جوا وسؤا   از  جلوگیری   و  هخانواد  با  رویارویی  عدم  را   خود  دیرخوابی  علت  هاآن  اکثر 
 ایددن  در  اندددگفته  و  کددرده  توصددیف  بخشلددذت  را   شددبانه  زندددگی  نیز  بخشی  اند. کرده  مطرح 

 اقتصددادی  شددرایط  از  کدده  بخشددی  میددان  این  در  هستند.   برخوردار  بیشتری   آرامش  از  ساعات
 بددا  رادافدد   بددرای  پدداتوق  این  کهدرحالی  ؛ اندکرده  معرفی  کافه  را   خود  پاتوق  خوردارندبر  بهتری 
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 اتفدداق  بدده  قریددب  اکثر  در  سیگار  و  قلیان  مصرف   باشد. می  خانهقهوه   پایین،  یا  متوسط  درآمد
 است.  تلراری  هاآن  جنسیت از  فارق  جوانان، این

  بندددی زمان   موجبددات   سددایرین،   رابر ب   در ها  « نییت »   انزواطلبی   . سپرگزینی   و   اتلاف   طلبی، انزوا 
  دهنددد می   انجام   چنان   را   خود   روزمره   زندگی   بندی زمان   ۀ نحو   ها آن   و   آورد می   پدید   را   ها آن   اتلافی 

  در   خددود   رویددارویی   یا   پاسخگویی   برابر   در   سپری   صورت به   خود   بیداری   و   خوا    ساعات   از   که 
  وقت   دارم  همش  که  بپذیرم  باید  ه ن  چه  بش   ناراحت  چه  من  »خو   کنند:  استفاده   خانه   اهل   برابر 

  از   کدده   کارمنددد   یددک   مثلا    کنن؟ نمی   تلف   وقت   آیا   ران دیگ   که اینه  مه   سؤا   اما  کن . می  تلف  رو 
  دو   مجموع   در   شاید   ده؟ می   انجام   مفید   کار   داره   چقدر   ماه   در   واقعا    کار   سر   ره می   عصر   6  تا   صبح 
  در   داره   چددون   کنددی؟ می   تلف   وقت   ا چر   که   پرسه نمی   ازش   هیچلس   ولی   دونن می   اینو   همه   روز. 

  دوسددتام   بددا   دارم   من   خو    است.   شده   پذیرفته   ه    خیلی   که   کنه می   دریافت   حقوقی   یک   برابرش 
  یددک   بددا  ی تقر   و   گددذره می   آرایشگاه   توی   وقت    بیشتر   شادم.   و   رم می   مهمونی   رم می   سفر   چرخ . می 
  میلددا    همیشه   دارم   وست د   و   باش    ریخته   به    خواد نمی   دل    چون   آرایشگاه   رم می   درمیون   روز 

  کددار   سددر   از   کارمنددد   زن   یددک   وقتی   که   به جال   میاره.   شادی  و  سرزندگی  من  برای  این  باش .  داشته 
  بایددد  گه می  و  کنه می  مقایسه  اونها  با  هست   شاد  که  منو  مادرم  ولی  است.  شده   له   ا  واقع   گرده برمی 

  پددو    اصددلی   مسددلله   کددن .   واج ازد   بایددد   یا   دربیارم   پو    باید   یا   من   یعنی   باشه.   داشته   ثمر   وجودت 
  کدداری   مددن   کدده   مهمه   براشون   اما   ندارن   مالی   از نی   ام خانواده   و   هست    ن ی تأم   واقعا    من   چون   نیست. 

  خونه   بابا   و   مامان   که   روز   او    مخصوصا    باش .   خوا    کردم می   سعی   روزها   من   همین  برای  کن . 
  خوندده   بیددان   اونهددا   اینله   از   قبل   و   شدم می   بیدار   غرو    من   . دادن ی م   گیر   ه    با   دوتایی   چون   بودن 

  بقیدده   چددون   ولددی   گرفت    خونه   هاست مدت   ن  الا   گشت . برمی   دیروقت   ه    ها شب   بیرون.   زدم می 
  مددتن   )از   گددذرونی « می   خددوش   و   ری  مددی   مهمونی   بیداری    ها شب   دارن   منو   قبلی   مشلل   ها بچه 

 ساله(.   19  مهسا،   مصاحبه 
 ری مددی  هابچدده  با  بعدش  و  باشگاه  میرم   مون . نمی  خونه  تو  دیگه  ش می  بیدار  که  »عصر

 شددرطی هدد  اوقات بیشتر و کنی می بازیتخته یا ورق اونجا خونه. قهوه   ه   بعدش  دور،  دور
 اونجددا بددزنی .  شددرطی بایددد بددری ، روز  هر  بخوای   گها  و  زیاده  خونهقهوه   خرج   چون  زنی می

 ساله(.   22  ن،ساما  مصاحبه متن )از دیروقت« تا تفریحه  خودش این و کشی می  قلیون
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 زیستی  مصرف  .4-5

 مصارف   سایر  به  نسبت  پوشاک  و  مسلن  خوراک،  قبیل  از  مصارفی  معنای  به  زیستی  مصرف 
 ۀخددانواد  منددز    در  اغلددبهددا  «نییت»  دهد. می  اختصاص  خود  به  موارد تمامی  در  را   اولویت

 بنددا  ،باشد  برخوردار  بالایی  اقتصادی  وضعیت  از  خانواده  که  مواردی  در  و  دارند  حضور  خود
  هزیندد   رصددورت ه  در  باشددند.   داشته  جدا ی  اخانه  است  مملن  ،خانواده  زندگی  سبک  نوع  به

 است.  خانواده  عهده بر هاآن  مصارف  کلیه
 پوشدداک،  خریددد  ۀحوز  در  زیستی،  مصرف    مقول  درها  «»نییت  هزینه  بیشترین  .یی بازنما

 ،هدداآن  اصددلی  اتتفریحدد   از  یلددی  کردن  خرید  است.   بهداشتی  و  آرایشی  لوازم   و  اکسسوری
  سددرمای  نددوع  حسددببر  موضددوع  ایددن  هرچنددد  آیددد. می  شددماربه  ،دختددران  درمیان  خصوصا  
 و  لبدداس  خرید  شامل  هاآن  بین  مصرف   اولویت  وجوداین  با  است.   متفاوت   خانوار  اقتصادی

 بدده  سددبببهو    نیسددت  زیسددتی  نیدداز  بدده  معطوف   خریدها  این  از  زیادی  بخش  شود. می  کفش
 شددماربه  مصددرف   بددرای  روحددی  عطش  و  نیاز  نوعیو    شودمی  انجام  »خود«  گذاشتن  نمایش

 اجتمدداعی،  هویددت  و  سددرمایه  کمبددود  سددبببه  کنندددمی  بیان  خودها  «تنیی»  اغلب  آید. می
 از  ناشددی  کمبودهددای  ،عبارتیبدده  بگذارند.   نمایشبه  دیگران  چش   در  را   خود  که  دارند  تمایل

 و  بدددن  بازنمایی  عنوانبه  خود،  از  ازنماییب  تا  شودمی  سبب  دیگر  هایزمینه  در  موفقیت  عدم
 آید.   شماربه هاآن  برای لذت  نوعی آرایشی لوازم  و  غیرتلراری هایلباس  قالب در  صورت 

 لباس،  خرید  ماهانه  هزینه  است  برخوردار  خوبی  بسیار  اقتصادی  وضعیت  از  که  بهنوش 
 لندددن  و  دبددی  یکشددورها  از  گدداهی  و  تهددران  پاساژهای  بهترین  از  را   خود  اکسسوری  و  کفش

 تلراری  تحمل  که  است  تقدمع  او  است.   کرده  اعلام  تومان  میلیون150  ماهانه  متوسط  طورهب
 ندارد.  ه   خانه در  حتی را   شیهالباس  بودن

 نیست؟  اسراف  مسلله  این  آیا  که  سؤا   این  برابر  در  او  شود.   شسته  لباس  که  ندارد   »معنی
 نیسددت  اسددراف  »ندده  گوید:می  چیست؟  مصرف   همهاین  قبا   در  زیست  محیط  مسلولیت  و

 به  را(  ها)لباس  مدتی  از  بعد  ه   اونها  و  دارندبرمی  را   هالباس  این  که  دارم   دوستانی  من  چون
 وضعش  ه   الان  همین  و  نداره  ربطی  من  به  زیست  محیط  ضمنا    بخشن. می  دیگری   دوستان
 پز  من  اتاق  حتی  و  هاماشین  ها،لباس  با  من  دوستای  از  خیلی»  گوید:می  او  هست.«  خرا 
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 و  ندددازهمی  علددس  من  ساعت  و  پورشه  با  آبادهسعادت  شونخونه  که  یلیشون  درواقع  دن. می
 شوحوصله  من  خب  کنه. می  معرفی  لاکچری   خودشو  پیجش  توی  و  ذارهمی  فرمانیه  لوکیشن

 نندار  منو  املانات  اونا  ندارم.   کاریشون  من   برنمی  لذت  و  دارن  فالوور  کلی  اونا  ولی  ندارم 
 از  و  دارم   اروپددایی  سددفر  سددا   هددر  من  ولی  دبی  یا  ترکیه  برن  توننمی  حالت  بهترین  در  حتی

 او  از  بیشددتر  ندددارم.   اسددت  جراح  یک  که  برادرم   زن  با  تفاوتی  هیچ  من  برم. می  لذت  املانات 
 مسددلله درواقددع دارم.  او مشابه ماشینی و ساعت  گوشی،  گردم. می  مد  روی  و  پوش می  لباس

 بددده  جوا   خودش  به  باید  که  اونه  بلله  بلن   خواممی  کارچه  که  بدم  پاس   ایدنب  من  کهاینه  
 راحتیبدده  تونسددتمی  کددهدرحالی  کنددهمی  تحمددل  استرس   اینقدر  و  خونده  درس   هاسا   را چ

 ساله(.  22  بهنوش، مصاحبه متن )از باشه« داشته من مثل  شرایطی
 مصددرف   برابددر  در  نبددودن  گوپاسددخ  و  رفددتنپیش  مددد  بددا  دائدد ،  کردن  خرید  .توجه  به  ازین

 عمومددا   خریددد، رم مددی روز دو هفتدده هددر »مددن :رد یدد گیم صورت  توجه جلب  برای  اندازهبی
 پوسددت   از  کددهلوازمی  و  خددرم می  اسپرت ی  هالباس  بیشتر  رم می  گالریا  یا  سنتر  سام  پالادیوم،

 مددن  کارهددای  ایددن  تمددام  کننیمدد   فلر  دیگران  کن . می  خرج   خو    پوست   برای  کنه.   مراقبت
 ساله(.  17  مهسا،  مصاحبه متن )از است« توجه  جلب  جهت

 که پولی مثلا    مهمه،  تیپ   ولی  کن نمی  خرید  زیاد  »منگوید:  ه میسال  19سینا    .یی مدگرا
 معمددولا    مهمدده.   خیلی  برام  کفش  مخصوصا    بخرم،  مد  روی  لباس  کهاینه    اولویت   میاد  دست 

 مددردم  دارم.   بددوتیلی  رفیدد   تددا  چنددد  حددو .   هفددت  همددین  از  کن می  خرید  یلبار  دوماهی
 بدده و شدددم علاف ندارم  باری و کار من نچو  کنن  فلر  خوادنمی  دل   چشمشونه.   به  عقلشون

 و  تیدد خوش   هدد   خیلددی  و  شددادم  خیلی  که  بفهمن  خواممی  برعلس  اتفاقا    رس . نمی  خودم
 ساله(.  19 سینا، مصاحبه متن )از  هست « فرم  روی
 مجازی مصرف  .5-5

 مجددازی مصددرف  دارد.  تخصددیص مجددازی مصددرف  بددهها «نییت» مصرف  زا  زیادی  بخش
 هرچیددز از بددیش هاآن . رد یگیم صورت  اجتماعی سرمایه  کسب  و  یبازنمای  سرگرمی،  جهت

 تقسددی  قابددل بخش چند به مصرف  این که کنندمی هزینه آن ارتباطی کیفیت و  اینترنت  برای
 درهددا «نییت» یتمددام بددا  ی تقر  نسددتاگرام. ای  فضای  از  استفاده  آنلاین،  بازی  فیل ،  دیدن  است. 
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 آنلایددن بددازی بیننددد. می و کرده دانلود فیل  اینترنت از روز هر که  اندداشته  اذعان  هامصاحبه
 ایددن از و هسددتند عضددو آنلاین بازی مجازی هایگروه  در هاآن است.  رای  پسرها بین  بیشتر

 مسددابقاتی  بددازیگر  هایگروه   قالب  در  مجازی  فضای  در  پسران،  این  اکثر  برند. می  لذت  کار
 استفاده  . است  حیاتی  بسیار  برایشان  آنلاین  ازیب  به  علاقمندان  سایر  مانند  که  کنندمی  برگزار

 کاربردهددای هرچند کندمی صدق هاآن همه مورد  در نیز شخصی پی  داشتن و اینستاگرام  از
 وهددا  پی   سددایر  دیدددن  را   اینسددتاگرام  در  عضویت  از  هدف  هاآن  ازکمی  تعداد  دارد.   متفاوتی

 و  دختران  بیشتر  اما  اند. کرده  اعلام  شوند  روبرو  آنها  با  ندارند  تمایل  که  دوستانی  از  گرفتنخبر
 هدداآن  دانند. می  نظراتشان  و  خودشان  کردنعنوان  برای  جایگاهی  را   فضا  این  پسران  ازی  اعده

 بدده  تمایددل  ولددی  نیسددتند  کدده  آنچه  از  خود،  واقعی  اس   از  بردن  نام  بدون  اغلب،  فضا،  این  در
 هاکپشددن  و  هدداعلس  خددلا   در  را آن  و  گویندمی  سخن  حقیقت  یک  عنوانبه  دارند،  آن  بودن

 هدداآن  تنهانه  که  کنند  کسب  فالوورهایی  و  دوستان  اندتوانسته  طری این  از  و  کنندمی  بازنمایی
 را   مجددازی  دوسددتان  اینها  «نییت»  خورند. می  غبطه  موقعیتشان  به  بلله  کنندنمی  قضاوت   را 

 مندنددد. علاقه  بسددیار  اهدد آن  بدده  و  دانندددمی  خددود  گمشددده  اجتماعی  سرمایه  برای  جایگزینی
 بدده  که  دارند  تمایل  سازیحاشیه  خصوصا    قیمتی  هر  بهها  «نییت»  دهد،می  نشان  هامصاحبه
 ایددن  بدده  دا  یدد جد  پرمخاطبه،  خیلی  من  »صفحه  یابند:  دست  بیشتری   کامنت  و  لایک  فالوور،

 ندددارم.   شددو  حوصله  و  گیره می  ماخنده  که  کمه  مبللش  اینقدر  ولی  بگیرم   تبلیغ  که  افتادم  فلر
 همدده مددثلا   بیشددتر.  تددا  و  آ   با  حالا  زارم می  صفحه  توی  رو  کن می  که  کارهایی  بیشتر  من

 ازش   باشدده  لازم  هروقددت  و  دوسددتمه  مددا   س   کهدرحالی  دارم   س   یه  من  که  کننمی  فلر
 مطلددب  روابطدد   ۀدربار  گیرم. می  فیل   رم می  بیرون  که  دوست   ماشین  با  لا  مث  یا  گیرم. می  فیل 
 دوسددتی اظهددار مددن به هاکامنت و دایرکت  توی  هایلیخ  دارن.   دوست  منو  همه  و   نویسمی
 ساله(.  19 آتوسا، مصاحبه متن )از  برم«می  لذت  خیلی من  خو   و کننمی
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 پژوهش   هاییافته نهایی مدل. 1  شکل

 
 گیرینتیجه و بحث .6

 گرفتدده  نظددر  در  محوری  للهمس  عنوانبهتهران    درها  «نییت»  زندگی  سبکدر مطالع  حاضر،  
 هویددت، شددامل کدده شددد تقسددی  اصلی مقوله 5 به کدگذاری از پس  هامصاحبهاست.    شده

 مقالدده  ایددن  . اسددت  مجازی  مصرف   و  زیستی  مصرف   زمانی،  ریزیبرنامه  زیبایی،  و  سلامت
 کدده  هاآن  گیرد. می  شلل  یابیهویت  مسلله  حو    بیشترها  «نییت»  زندگی  سبک  که  داد  نشان

 طوربدده  ند. امواجه  یابیهویت  مشلل  با  نیستند  عضو  خود  غیرهمگن  اجتماعی  هایگروه   در
 و  پندارندددمی  عددلاف  را   هدداآن  کلام  یک  در  که  هستند  اطرافیانی  و  خانواده  با  مبارزه  در  مداوم 
 بددا  تددنش  حددا   در  دائمددا    یدداهددا  «نییت»  ،بنابراین  هستند.   شاندهآین  و  زندگی  وضعیت  نگران

 از  مراقبت  مجازی،  و  زیستی  مصرف ها  «»نییت  گریزند. می  هاآن  از  یا  برندمی  سربه  خانواده
 کنندددمی یددابیهویت نددوعی صرف  را  مجازی فضای  در  خود  زمان  حتی  و  سلامتی  و  زیبایی

 زندددگی  ۀ شددیو  از  بازنمددایی  نددوعی  فقددط  و  نباشددد  حقیقددی  مددواردی  در  است  مملن  حتی  که
 کنند.   دییتأ  را   هاآن  که  شودمی  مجازی  شبله  در  افرادی  یافتن  به  منجر  که  باشد  برانگیزرشک
 تقویددت  نیازمنددد  و  هسددتند  محددروم   خددانواده  و  اطرافیددان  دییتأ  گرفتن  از  مداوم   طوربه  چراکه
 تند. هس خود برای  اجتماعی هویت  نوعی  برساخت  یا  اجتماعی   سرمای
 گیری شددلل  در  کدده  شددلل  و  تحصددیلات  ماننددد  هدداییویژگی  نداشتن  علتبهها  «نییت»

 موضوع  سه  پدیدآمدن  موجبات  موضوع  این  ندارند.   اعتباری  معتبرند،  دیگران  نظر  از  هویت،
 بدده هدداآن زندگی روند ادامه است.  کرده ایجاد هاآن در  را   پذیرش   به  نیاز  و  تنهایی  ملا ،  مه 
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 وضددعیت موجددود، وضددعیت تلییددر  بددرای  هدداآن  خواسددت  یددا  توانددایی  معددد  و  موجود  سبک
 کند. می  تشدید  را  مقوله سه این درها  «نییت»

تأکیددد    فددرم   و   زیبددایی نسبت به    گروه   دو   ها، مصاحبه   کدگذاری   سلامت،  و  زیبایی    مقول  در 
  ، اقددع درو   اوسددت.   خددانواده   یددا   فرد   اقتصادی   وضعیت   ، دارد  اهمیت  آنچه  گروه  دو  این  در  . دارند 

  گرچدده ا   ؛ دارد   بسددزایی   تددأثیر هددا  « نییت »   زندگی   سبک   چگونگی   در   خانواده   اقتصادی   وضعیت 
  بدده   تنهددا   بهتددر،   اقتصددادی   شددرایط   و   هسددتند   خود   زمان   کردن   تلف   و   بطالت   مشلو    ها آن     هم 

  مرتلددب   اشتباهاتی   گذشته   در   که این   از   افراد   این   از   بعضی   انجامید.   خواهد   ها آن   بیشتر   مصرف 
  در   شرکت   از   خودداری   مدرسه،   از   فرار   )مانند   کشانده   شرایط   این   به   را   شان وضعیت   که   اند شده 
  ادامدده  در  هرچنددد  دارنددد،  ندددامت  اظهددار  ...(  و  شلل  داشتن  به   تمایل   عدم   آموزشی، ی  ها ه دور 

  بددرای هددا  « نییت »   زندددگی   سددبک   کننددد. می   موکو    دیگری   زمان   به   یا   و   نداسته   لازم   را   آن   جبران 
  بددرای   که   وضعیت   این   تلییر   خانوادگی   مالی   های حمایت   سبب به   و   ت اس   بخش لذت   خودشان 

  هددا آن   اکثددر  نیسددت.  اهمیت  حائز  است،  لذت  از  پوشی چش   و  زحمت  ی، سخت  با  معاد   ها آن 
  بدده  نیددازی  همینطددور  و  برنددد می   لددذت   لحظدده   از   تنها   و   ندارند   آینده   برای   هدفمندی   انداز چش  

  دریافددت  که   املاناتی   قبا    در   خانواده   به   سخگویی پا   بینند. نمی   آینده   ساخت   در   خود   مشارکت 
  اسددت  کننددده  ناراحددت  برایشددان  انددد برگزیده  که  زندگی  سبک   ع نو   قبا    در   آشنایان   به   یا   کنند می 

  سددعی   خددانوادگی   مراسدد    در   نلردن   شرکت   یا   خود،   بیداری   و  خوا   ساعت  تلییر  با  که تاجایی 
  که   است   « نییت »   جوانان   سایر   با   عموما    ها آن   جمعی   های فعالیت   دارند.   پاسخگویی   از   فرار   در 

  تددا  پوشددیدن  لبدداس  نددوع  از  ظددواهر،  بدده   تن پددرداخ   و   دارد   خودشددان   بددا   هماهنگی   زندگی   سبک 
 است.   برخوردار  زیادی  اهمیت   از   برایشان   زیبایی   های جراحی 

 بدده  و  ریزیبرنامدده  وجددود  عدم  است.   آمدهدستبه  هایمقوله  دیگر  از  زمانی  ریزیبرنامه
 . اسددت  مشددترک   شددوندگانمصاحبه  تمددامی  در  کدده  است  مواردی  از  زندگی  دنگذران  بطالت

 انددزوای  . گیددرد می  یجددا  مقولدده  ایددن  در  کدده  اسددت  مسددائلی  سپرگزینی  و  اتلاف  انزواطلبی،
 ایددن  . اسددت  جامعدده  و  فددرد   یددک  بددین  کامددل  تقریبا    یا  کامل  ارتباط  عدم  وضعیت  ،اجتماعی
ت  تمدداس  عدددم  ۀدهندنشددان  و  است،  متفاوت   تنهایی  با  وضعیت  دیگددر  بددا  غیددرارادی  و  موقدد 

 باشد.   افراد  برای  معضلی  سنی  هر  در  است  مملن  اجتماعی  انزوای  . است  جهان  هایانسان
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 بددرای  را   اتددلاف  موجبددات  توانددایی،  و  مهددارت   فقدددان  و  اهددداف  نبودن  مشخص  ازدیگرسو،
 برای  سپرگزینی  نوعی  متداو   بیداری  و  خوا   ساعات  جایگزینی  آورد. می  فراه ها  «نییت»
 ربرابددرد  هدداآن  بددا  درگیری   و  خانواده  اعضای  چش   از  را   خود  تا  شودمی  محسو  ها  «نییت»

 . کنندمی  ایجاد خویش  عملیبی
 و بازنمددایی مدگرایی، مقوله سه در  که  است  زیستی  مصرف   شده،  احصا   مقول  چهارمین

 یا عملیبی دلیلهب که  ایعاطفی  نیازهای  و  کمبودها  پوشش  شود. می  بندیدسته  توجه  به  نیاز
 را  هدداآن مددداومی شددللهب و شده دریغها «نییت» از گروه، این بودن  علاف  تر،عام  عبارت به
 توجیدده  بددا  را هددا  «نییت»  بیشددتر  مصددرف   موجبددات  اسددت،  داده  قددرار  طردشدگی  معر    در

 مصددرف  امتداد   در  مجازی  مصرف   درنهایت  است.   آورده  فراه   توجه  کسب  و  خود  بازنمایی
 کدده  است  ایمقوله  آخرین  مجازی  فضای  عرصه  در  منتهی  شده،  ذکر  دلایل  همانبه  زیستی،

 یابیدسددت  و  بازنمایی  سرگرمی،  گروه،  سه  به  مجازی  مصرف   است.   آمده  دستبه  هاداده  از
 یددا توجدده جلددب توانایی مالی نظر از که افرادی عملا   است.  شده تقسی  اجتماعی  سرمای  به

 کمتر  املان  این  یا  ندارند  را   خود  زندگی  حقیقی   عرص   در  و  مره روز  زندگی  در  خود  بازنمایی
 خددود بددرای مجددازی عرصدده در خود،  از  غیرواقعی  ایچهره   ایجاد  اب  است،  فراه   هاآن  برای

 کنند. می اعتبار  ایجاد
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 یپژوهش مقاله

ران  در دوناتمام  های واری سوگ   تحلیل؛ از بیمارستان تا آرامستان 
 شهر سنندج   در کرونا پاندمی 

 
 1فردین محمّدی 

   09/1401/ 14پذیرش:    ؛16/06/1401دریافت: 
 چکیده

این پیامدهای مهم شیوع ویروس کرونا در جهان تغییرات و پیامدهای مختلفی به دنبال داشته است. یکی از 
 مقاله  مرگ جوانان بوده است.  ژهویبه هاانسانگ مرهای مرتبط با سوگواری در پی متحول شدن آیینبیماری،  

در دوران ناتمررام    هایسرروگواری  دهنده  شررکل  هایمؤلفرره،  از رویکرررد کیفرری  گیریبهره با  حاضر سعی دارد  
احساس گناه، تقابل نگرانی،  از مفاهیمبنابراین، ؛ مورد بررسی قرار دهدرا در شهر سنندج   19کووید  پاندمی

برای ورود بهره گرفته شد. چارچوب مفهومی   ۀمثاببه گفتماناندگان و ، رنج روحی بازمعنامبیر  معنادارمرگ 
از تکنیرر    هررادادهو برای گررردآوری  مدرن )تحلیل موقعیتی(  پُست  ایزمینه  ۀنظریروش  از    مطالعهبه میدان  

 و نظررری هدفمنررد یگیرنمونررهاز طریق روش    هانمونهاستفاده شد.    یافتهساختیمهن  ۀعمیق به شیو   ۀمصاحب
در   شرردهگردآوری  هایدادهمصاحبه به عمل آمد و    کنندگانمشارکتنفر از    15شدند و در نهایت با  اب  تخان

، ناتمررام هایسرروگواریکه بیانگر آن است  تحقیق ل شدند. نتایجیو تحل یدگذارکمحوری،    ۀمقول   11قالب  
شکی، اجتمرراعی، فرهنگرری، زپری، سازمانیانرو  بهداشتی،-درمانی  مکانی، فناوری،  هایمؤلفهتحت تأثیر  

گفتمرران پزشررکی بررا   ،کررهطوری؛ بهعقیدتی و مقررررات بوروکراتیرر  شررکل یافترره اسررترفلسفی  ،گفتمانی
عدم برگزاری  ،و اماکن عمومی هابیمارستان،  هاآرامستانو نهادها از جمله    هاسازمانبه قوانین    بخشیشکل

خویشرراوندان و  گزینرریدوریبهداشتی، مصرف دارو،   هایپروتکلرعایت    تدفین، تشییع، ترحیم،  هایآیین
شرردن طولانی ،زنرردگی معنرراییبی ،منجر به احسرراس پرروچیو خانوادگی شده است   هایتنشو    هاهمسایه

 پانرردمیسرروگواران در ایررام   ۀتجربرر   ،بنابراین؛  است  شدهسوگواران    پایداری سوگ  و در نهایت    تسکین  فرایند
جهان اجتماعی مررا این بدان معناست که    ماعی است وپزشکی و فضای اجت  ارتباط با گفتمان  تجربه  کرونا،  

 .فقط در قالب گفتمان قابل فهم است

 ناتمام سوگواری ،19رپاندمی کووید ،پست مُدرن ایزمینه ۀنظری ،سوگوارانۀ تجرب  :ا هاژهکلیدو 
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 مقدمه. 1

شدن آن در جهرران،  ری گیهمهو  19کوویدویروس جدید انتشار خبر گسترش بیماری کرونا 
(. 2020همه مردم جهان را در حیرت فرو برد )سازمان بهداشت جهانی،   2019در مارس  

به خود گرفته است و  گیری عالمفراگیری و   ۀاین بیماری تقریباً در تمام کشورهای جهان جنب
سررازمان گرفترره اسررت )  نفر را  4271648نفر را مبتلا کرده و جان    237383711  1تا کنون 

اجتماعی و   ،لحاظ اقتصادیبه میر،ومرگ   برعلاوهپاندمی کرونا،    (.2021ی،  داشت جهانبه
اقتصرراد جهرران را تفریبرراً کرره، طوریبهروانی نیز پیامدهای منفی زیادی در پی داشته است؛ 

)شی و ادی شده است اجتماعی زی روانی و مسائل رمنجر به بیماریهای روحی و  مختل کرده
نگرراه اول فرررفاً در ارتبرراط بررا امررور بهداشررت،  اگرچه دربیماری  این. (2020،  2ن همکارا

پزشکی و سلامت جوامع، قابل تحلیل است، اما از آنجا کرره بسررتر تعرراملات اجتمرراعی و 
وع و رسوم )فرهنگ( کنشگران اجتماعی، به عنوان زمینه تسهیلگر شرری  همچنین برخی آداب

ی اجتماعی و فرهنگی برره آن بخشرریده هیتما و خیص داده شده است و تکثیر این ویروس تش 
و ارکرران کشررور )و   هاعرفررهتمام    گونهایناست. ضمن این که باید توجه داشت اموری که  

 هررایحوزه ، اموری چنررد وجهرری اسررت و پیامرردهای آن در  نمایندمی حتی جهان( را درگیر  
 و رهگیری است. مختلف اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و سیاسی قابل رفد

 مرگ جوانان   ویژه به  هاانسان مرگ    ،ویروس کروناپیامدهای  خطرات و    ترینمهم  یکی از
در   نفر را  چهار میلیون بیش از  ان  تاکنون ج این بیماری  بوده است.    هاخانوادهو عزادار کردن  

ی بعد از تأیید ورود این ویروس به کشور توسط مقامات رسررم  ،در ایران   .گرفته است   جهان 
ر وزارت بهداشررت، درمرران و ر اسرراس آمرراو شرریوع گسررترده آن، برر   1398در ابتدای اسفند  

نفر به این بیماری مبتلا   5716394تعداد    1400مهرماه    19آموزش پزشکی ایران تا تاریخ  
)وزارت بهداشت، درمان و آمرروزش پزشررکی   اندباختهنفر نیز جان    122868ده و تعداد  ش

و ابعرراد  هاجنبررهو سایر    ن امر بسنده نکردهتنها به ای  19وید  س کوویرولبته  ا(.  1400ایران،  
مرتبط با  هایآیینشدن موجب متحول  ،از جمله؛ نیز دستخوش تغییر قرار داده است مرگ را  

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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و پایداری   سوگواری  فرایندشدن  و طولانی ناتوانی سوگواران در ابراز کامل احساسات  ،  مرگ 
 .است  هشد آن 

در   مرتبط بررا مرررگ   هایآیینشدن  متحول ،  نابیماری کروو فراگیری    گیری همهبا توجه به  
 هررایویژگی البته در جوامعی مانند ایران که عزاداری یکی از نمود داشته است،  همه جوامع  

  مانند سنندج  در شهرهای کوچکتر ، نمود بیشتری داشته است وآیدمی بارز فرهنگی به شمار  
از جمله شهرهایی اسررت نندج  شهر س  .است   داشته  تری پُررنگو    تربرجستهنمود  این پدیده  

خرداد و  در این شهر شیوع یافت، بلکه در  1398در اواخر سال    19بیماری کووید  تنها  که نه
و منجر به مرگ شمار زیادی از شررهروندان کرد این شهر را عزادار   1400و مرداد    1399تیر  

تعداد  1400 ادمرد   27تان کردستان تا این شهر شد. بر اساس آمار دانشگاه علوم پزشکی اس
)دانشررگاه علرروم پزشررکی و خرردمات بهداشررتی درمررانی اسررتان   انرردباختهنفر جان    1447

د و فررروردین موج بیماری کرونا )مرروج اول: اسررفن  پنج(. این شهر تاکنون  1400،  کردستان 
مرروج چهررارم:  ؛1399مرروج سرروم: مهررر و آبرران  ؛1399مرروج دوم: خرررداد و تیررر ؛ 1399

شیوع همین امر ) است.کرده ( را تجربه 1400مرداد تیر و  نجم:  و موج پ  ؛1400دیبهشت  را
سررنندجی   هایخانوادهکه بسیاری از    هموجب شد  (متوالی   هایموجگسترده این بیماری در  

مرررگ ناشرری از    فرفاً ناتمام    هایسوگواریظهور  را تجربه نمایند.    ناتمام و پایدار  هایسوگ 
کرره در  است ی و شرایط مختلف هامؤلفهاز  متأثره نیست، بلک  اندمی کروناعزیزان در دوران پ

حاضر آن اسررت  مقالهاساسی  مسئله ،امربا توجه به این  .اندداشتهشدن سوگ نقش  طولانی 
چگونرره  ی  موقعیت یا کلیت،  مثابهبه  ،ناتمام  هایسوگواری  سنندج،  مانند  ایجامعهدر    که

 ؟هستند ختارییرساو غ ساختاری هایمؤلفهشکل یافته و دربرگیرنده کدام 
 

 مفهومی تحقیق  چارچوب .2

ی و کیفی در شیوه بکارگیری و استفاده آنهررا از مفرراهیم کم    هایپژوهشیکی از وجوه تمایز  
ی بیشتر بر پایه آزمون فرضرریات مسررتخرج شررده از معنا که تحقیقات کم  است؛ بدیننظری  

بندی جهررت فررورت   نظریرره در  وهش کیفی از، اما در پژشوندمی چارچوب نظری هدایت  
که راهنمای مراحل   ،ارتقای حساسیت نظری   سؤالات پژوهش، شناسایی مفاهیم حساس و
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چررارچوب (. 12 ،1396زاده و همکرراران، )قررادر شودمی مختلف تحقیق است، بهره گرفته 
بررل مفهرروم احسرراس گنرراه، تقانگرانی،  مفاهیم گفتمان،    مفهومی این تحقیق مبتنی است بر

 .مبتنی است ، رنج روحی بازماندگان عنام بی رمعنادارمرگ 
 مفهوم گفتمان. 1-2

گفتمان معتقدند که افطلاح گفتمان معمررولًا برره شررکلی از کرراربرد   ان تحلیلگرتقریباً همه  
، 1دایرر یا شرریوه سررخن گفررتن اشرراره دارد )زبان مثلًا در ی  سخنرانی، یا به زبان گفتاری  

ختارهای اجتمرراعی و در ارتبرراط بررا سرراکرراربرد زبرران کرره ل از آن شررک (. البترره16 ،1382
(. در راستای تحلیررل گفتمرران نظریررات 200  ،1391خصوص نهاد قدرت است )ایمان،  به

اشرراره کرررد.  2و فرررکلافموفرره  ،به نظریه لاکلا توان می مختلفی وجود دارد که در این راستا 
ه بخش بزرگی از جامعاز زبان دارد که   تربزرگ لاکلا و موفه بر این باورند که گفتمان معنایی 

، گفتررار و رفتررار فررردی و اجتمرراعی را کنترررل هاسررو ه و با در اختیار گرررفتن  گیرد دربرمی را  
در قالب ی  بُعد  اینشانهاز دیدگاه آنها گفتمان عبارت است از کلیتی که در آن هر   .کندمی 
س گفتمرران را بررر سرراا آنهررا ،بنابراین؛ ست تثبیت شده ا هانشانهبا سایر    اشرابطهواسطه  و به

داشته  هاپدیدهی  معنای قطعی برای  توانیمنمی معتقدند که ما آنها    .دانندی م مبتنی   هانشانه
از طریررق  ، عینیررت دیگرررعبارت برره .یابدمی معنی  هاگفتمان چیز در قالب باشیم، بلکه همه

فهم مرران قابررلقالررب گفتی ما فقررط در  جهان اجتماع  ،بنابراین؛  یابدمی معنا    گفتمانی تولید  
هستند که  هاگفتمان فهمی وجود ندارد. این هیچ حقیقت بنیادین و قابلآن  خارج از    و  است 
سررمت بهرا  نهادهررای اجتمرراعی  و عرراملان   کننرردمی درست و نادرسررت را تولیررد   هایگزاره 
تبرردیل تمرران در گفعیتی مرروق برره را  آنهررا  ودهنررد سرروم می  هاگزاره بر اساس این   کردن عمل

یکی از اندیشمندان ایررن   مثابهبهفرکلاف    (.54-95،  1389  ،3فیلیپس  و  یورگنسن)  ندنکمی 
معنای نخسررت و . گفتمان در  کندمی از مفهوم گفتمان به سه معنای متفاوت استفاده  حوزه،  

نررای پرکتیس اجتمرراعی اشرراره دارد. در مع مثابهبهبه کاربرد زبان  شکل خود ترینانتزاعی در  
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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ماننررد گفتمرران سیاسرری یررا علمرری. در ؛  حوزه خاص اسررت زبان در ی     نوعی کاربرد   ،دوم
که  شودمی شمارش که به روش سخن گفتنی اطلام معنای سوم عبارت است از اسمی قابل

به هر گفتمررانی اشرراره ،  در این معنا  ؛بخشدمی به تجربیات برآمده از ی  منظر خاص معنا  
. گفتمان فمنیستی و گفتمان مارکسیسررتی ل ثم  ؛باشد هاگفتمان گر دارد که قابل تفکی  از دی 

 هاینظاممعتقد است که گفتمان به برساختن هویت اجتماعی، روابط اجتماعی و    فرکلاف
 .(119-118 ،1389یورگنسن و فیلیپس، از: نقلبه) کندمی م  دانش و معنا ک

 مفهوم نگرانی. 2-2

کسفورد فرهنگ لغت   برره مشررکل خرروردن   یا  پسی یا علت احساس دلوانگرانی را احساس    آ
 ه  احساس دلواپسرری دربررار نگرانی   ،رواین. ازکندمی نسبت به مسائل واقعی یا بالقوه تعریف 

. نکته مهم این است که برررانگیختن احسرراس کنیممی مسائلی است که در زندگی احساس  
 ی بلکرره موضرروع نگرانرر   د ارنرردارتباط    دهدمی   نگرانی فرفاً با آنچه در واقع برای زندگی رخ 

پایدار و زیاد بررا   هاینگرانی .  وقوع آن باشدبالقوه احتمال    طوربهمسائلی باشند که    تواندمی 
که ممکن است در پی ی  اتفام   شوندمی « شناخته  یافتهتعمیماختلالات اضطرابی  »عنوان  

 (.9 ،1396هد. )شالچی، های شدید در زندگی رخ دپراسترس یا ی  دوره از استرس 
یه بونکه:  ده اسررت سرراختار یاز جمله اندیشمندانی اسررت کرره کوشرر   1س بونکهرلوکا  نظر

ن مفهوم واجد دو جنبه است: یند. از نظر او، ساختار اککشف  افراد را هاینگرانی حاکم بر 
است کرره افررراد را   هایی حوزه   ی نگران  ی. منظور او از قلمروهای ذهن  ی گری و د  ی ی قلمرو  ی کی

  یاست که هر  ی موضوعات  یفاه اقتصادمت و رت، سلایشتن امنت. ندارده اسکمشغول  دل
ن اسررت کرر ه ممکرر افررراد اسررت  ی ذهن هاینگرانی گر ی د ه  ند. جنبکممکن است فرد را نگران 

 هرراینگرانی ا باشد )یا دنیجامعه  ه  دربار ی ا نگرانیخرد(    هاینگرانی کان )یا نزد یخود    ه  دربار
ه    جنبیو  ی ذهن ه    جنبیحداقل   ی نوجودآمدن نگرابه  یراب  ،زعم بونکهبه  ،نیکلان(. بنابرا

در نظررر گرفتنررد  ی نگران یکه برا یبونکه و همکارانش براساس ساختار  لازم است.  یقلمرو
. مطررابق انررددادهمختلف جهان انجام  یمردم کشورها هاینگرانی ه  دربار ی ملتنیب  ی پژوهش 

 ن وکسررایمختلررف  هررایفرهنگن ملررل و یدر برر  ی آنهررا هفررت قلمرررو نگرانرر قررات یتحق
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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ت، اقتصرراد، سررلامت، روابررط یرر ن قلمروهررا عبررارت بودنررد از: امنیرر بررود. ا یی شناسرراقابل
سررت. البترره بونکرره اذعرران دارد کرره تعررداد ی ط زیت، محی، موفقی زندگ  ی، معناداری اجتماع

نرردگان ی آ یبرراره برررانیق درایرر تحق ر اسررت ویرر متغ  ایجامعررهست و در هررر  یقلمروها ثابت ن
 هاینگرانی ن است که  یا  کندمی که بونکه به آن اشاره    ی گری د  ه  نکت  .رسدمی به نظر    یضرور

 ی ن رفرراه اجتمرراعیسررطب بررالا و همچنرر   ی با بهداشررت روانرر   ی و مثبت  یقو  ی کلان همبستگ
ه  مطالعرره در حرروزو قابل ی فرررفاً منفرر  یدهایرر پد ی گر نگرانی ن بدان معنا بود که دیداشتند. ا

شرررقی و همکرراران، فنعتی دارد )ونررد یپ ی اجتمرراع یرهای با متغست و کاملاً ین  شناسی روان 
1394، 158.) 

یههه نههوربرت ا:یهها :  دربرراره مرررگ، محتضررران،  تنهااایی  م ماار  در کترراب  1الیرراس نظر
بازماندگان و اطرافیان محتضران مطررالبی را مطرررح نمرروده اسررت کرره برره تفکیرر  مفرراهیم 

 نداز:اعبارت 
فرد به عالم   هولناکی نیست،ت که مرگ چیز  عتقد اسالیاس م   : رنج روحی بازماندگان(  1
است که   رنجی آنچه هولناک است،    .شودمی اش محو  و جهان در برابر دیدگان   رودمی رؤیا  

، لطمه و زیانی کرره بنددمی چشم بر جهان  . همچنین هنگامی که عزیزی  برندمی محتضران  
س، )الیررا  شناسرریمنمی ایش  است. این دردی است که درمانی بر  وحشتناک  بینندمی زندگان  
1398، 91.) 
نیررز بسرریار حررائز اهمیررت  میرد می این که ی  فرد چگونه   : معنابیهمعنادارتقابل مرگ  (  2

و تررا چرره  ،بیش از همه در گرو آن است که آیا چگونه مردن ی  فرد   الیاس،است. از دیدگاه  
و برره آنهررا رده ص کرر مشخهدف و آرمانی برای خود   اشزندگی آن فرد توانسته در طول    ،حد
. توانسته تکالیف و وظایفی بر دوش خود نهد و آنها را تحقق بخشد  ،و تا چه حد  ،د. آیابرس 

پُربار و بامعنا  اشزندگی که شخص محتضر تا چه حد احساس کند که است این بسته به آن 
 نرردگی،در ز  کننرردمی از دیدگاه الیاس آنانی کرره احسرراس    بوده است.  ر  معناو بی   ثمربی یا  ر  

 انرردکردهرا گم  شان زندگی هدف  کنندمی از آنانی که احساس  اندرسانده قصدبارشان را به م 
جان سپردن و مردن خافه برای کسررانی دشرروار اسررت کرره   ؛دهندمی جان    ترآسان مراتب  به

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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شرریوه  کننرردمی گذاشررته باشررند، امررا احسرراس   سرررپشت حیاتی پُربار را  گرچه ممکن است  
 (.87 ،1398)الیاس،  است ی نا تهاز مع، شان مردن 
هولناک آن است که فرد جرروانی بمیرررد پرریش از آن کرره برره زنرردگی   الیاس معتقد است  

وی مثال   ،(. در این راستا91  ،1398)الیاس،    خویش معنایی داده و از آن کامی گرفته باشد
ته سررت داشرر را دو اشخررانوادهو عاشررقانه که دارای زن و فرزنررد برروده   آورد می فرد جوانی را  

ناگهانی در اثر تصادفی کرره در آن، طرررف مقابررل مقصررر   طوربهاین فرد  که    هنگامی   ؛است 
در ی  چشررم برره درگذشته است. در این حادثه    معنابی به مرگ پوچ و    ،کندمی فوت  است،  

شررادمانه و  هایاحسرراس، هابرنامررهو  هاهرردف، گویی از بیرون و به ناگاه زنرردگی و زدن هم
همه چیزهررایی کرره برررای خررانواده او سرشررار از ؛  ت داده اساد فنا  ن را بر بانسای     دارریشه

بررر برراد   مرده  فرد   هایشادیارزش و معنا بوده است. در این واقعه تنها آرزوهای و امیدها و  
رفترره ، بلکه بازماندگان او، زن و فرزنرردان او، نیررز بسرریاری از آمررال خررویش را برباداندنرفته

، دادنرردمی این محیط اجتمرراعی را تشررکیل  و    نوادهکسانی که این خات    . برای تبییندمی 
. اسررت   آمرردهمی به شررمار    ناپذیرخدشهوالای    هایارزشسرشار از    ی منبع  این گروه انسانی 

به تقویت یا تحکیم آن یرراری  اگر امری چنین کارکردی برای ی  فرد داشته باشد و رخدادی
چنین کررارکردی س، اگر چیزی که معنا دارد. برعکفرد    این رخداد برای آن   گوییممی رساند،  

برای ی  فرد یا گروه دارد به هر دلیل از دست برود، چه تحقق ناپذیر گردد، چه بالکل بر باد 
 (.88 ،1398)الیاس،  گوییممی رود، از نوعی فقدان معنا سخن 

 مفهوم احساس گناه. 3-2

الیرراس ه است. مرتکب شد هایی که فرد مجازات خطا  ۀمنزل احساس گناه یعنی تلقی مرگ به
اطرافیرران و بسررتگان وی ایجرراد  حررس کراهررت درمعتقد است که بعد از مرگ عزیزان، ی  

مرگ  دیکی به افراد دم. از دیدگاه وی نز( را نکشتم«هاآن مبنی بر این که »من که او ) شودمی 
سرررکوب شررده  ایآرزوه ، بلکهزندمی تنها در آدمیان به ترس از مرگ خویش دامن یا قبور نه

کرره کمررابیش   انگیزانرردبرمی ناشی از احسرراس گنرراهی را    هایدلهرهیگران و  ر مورد مرگ دد
کرد: »آیا ممکن است مقصر مرگ او من  خلافهاز این دست  هایی شس پردر قالب   توان می 

 .(62-63، 1398)الیاس، خواستم؟«را  مرگشان آنها  زباشم؟ آیا من بودم که با نفرت ا
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 تجربی  ه  ینیشپ .3

در چنررد   توان می را    شدهعلوم انسانی انجام    که در رابطه با بیماری کرونا در حوزه  تی  مطالعا
از  ،کیفرری  یهرراروش از  گیررری بهرهدسته اول تحقیقاتی است کرره بررا  نمود: بندیطبقهدسته  

ه مبتلا بافراد  زیسته   تجربه   شناختی جامعهری شناختروان لحاظ جمله روش پدیدارشناسی، به
اوکولوبررا و   مطالعاتبه    توان می . در این راستا  انددادهررسی قرار  را مورد ب  19دبیماری کووی 

اشرراره (  1399افراسیابی و بهررارلوئی )(،  2020)  2منصور و همکاران   (،2020)  1همکاران 
ان دربرگیرنررده کرد. نتایج این دسته از تحقیقات بیانگر آن است که تجربه زیسته ایررن بیمررار

(، اقتصررادی  هایدغدغرره  ی معیشررت،تنگنررای معرراملات، تنگنرراتجارب زیسته اقتصادی )
ویشررتن، بازیررابی خ انگ، احتیاط مسررتمر و زیرراد،  آشفتگی روانی/رفتاری،  روانی )-روحی 

، سررردرگمی و برردبینی، 19نگرانی از ابتلای خود و خانواده به کوویررد    افزایش خودمراقبتی،
)بازاندیشرری معنرروی  -(، دینرری عملرری پیرامررون برردن و شستشررو-ی کرررف  هایوسواسرشد  

درمانی، خدمات سلامتی(، اجتماعی )تغییر سب  زندگی(   هایفعالیت معنوی(، پزشکی )
دسته دوم دربرگیرنده تحقیقاتی است که بررا  است.مدرسه(  ایهفعالیت و آموزشی )تعطیلی 

پیامرردهای اجتمرراعی، روانرری و   نرردم منظاثانویه و روش مرور    هایدادهتحلیل  از    گیری بهره
برره   ترروان می در ایررن راسررتا  .  انررددادهرد بررسرری قرررار  را مررو  19یولو ی پاندمی  کووید  فیز

 5کلمنررت شرروارز و همکرراران  (،2020) 4اریرر  (2020) 3کاروناتلیرر  هررایپژوهش
 نتایج ایررن دسررته از اشاره کرد.( 1399) آبادیدولت و باقری    آبادیسیف(، شفیعی  2020)

مرردهای مثبررت و منفرری در ابعرراد ری دربرگیرنده پیان است که این بیماتحقیقات حاکی از آ
 ترینهمم روانی، محیطی، آموزشی، سیاسی و فرهنگی است.  -اقتصادی، اجتماعی، روحی 

 کرراهش مطالعرره )بُعررد آموزشرری(،این پیامدها عبارتند از: تغییر رویرره در شرریوه آموزشرری،  
انررزوای اجتمرراعی، مواد غذایی )بُعد اقتصادی(،  -بع مالی کاهش منامشکلات اقتصادی و  

قرنطینه، کاهش تعاملات و دید و بازدیدها، بازسازمانی اجتماعی )بُعررد اجتمرراعی( ظهررور 
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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بسیاری از ابعاد زندگی شهروندان )بُعد سیاسی(، تحولی عمیررق در زمینرره قوانین جدید در  
 بُعد فیزیولو ی (.باورهای دینی )بُعد دینی( و تغییر عادات غذایی )

است که جوامع در   هایی چالشآنها واکاوی  یقاتی است که هدف  دسته سوم شامل تحق
برره تحقیقررات اسررلام و  ترروان می  . در ایررن راسررتااندشرردهرابطه با بیماری کرونا با آن مواجه  

( اشاره نمود. نتایج این دسته تحقیقات حاکی از آن 1400( و محمدی )2020)  1همکاران 
با کیفیت بالا، کمبود ابررزار و د بیمارستان پزشکی )کمبو  هایچالشاکثر جوامع با    است که

لررط و اجتماعی )کمبود آگاهی، دانش و نگرش غ-امکانات آزمایشگاهی(، چالش فرهنگی 
. دسته چهارم، دربرگیرنررده اندشدهعدم رعایت قوانین( و چالش اقتصادی )بیکاری( مواجه  

 هررایمحیطونررا را در  ارهای پیشگیری ابتلا به بیمرراری کرابزو    هاروش تحقیقاتی هستند که  
. در ایررن راسررتا انددادهمورد بررسی قرار  مندنظام یهاروش از  گیری بهرهعمومی و شغلی با 

( اشاره کرد. نتایج تحقیق بیانگر 2020) 2سیرینیسون و همکاران به تحقیقاتی مانند   توان می 
ت و سررطوح دوری از افراد آلوده، اشیاء، تجهیررزا  آن است که ضد عفونی کردن محیط کار،

جراحرری، شسررتن مرتررب   هایماسرر ، اسررتفاده از  هادستکشآلوده محیطی، دور انداختن  
و ابزارهای کنترل   هاروش   ترینمناسب و استفاده از مواد ضدعفونی کننده بهترین و    هادست 

 و پیشگیری از این بیماری هستند.
گیررری از روش بررا بهررره    19کوویررد    گیری همهدر طول  ه  دسته پنجم تحقیقاتی هستند ک

کشورهایی ماننررد در  مردم    هاینگرانی به مطالعه و بررسی    تحلیل محتوای کمی شی و  پیمای
پاگینین  (،2020) 3به تحقیقات رُی و همکاران  توان می در این راستا  ایتالیا و هند پرداختند.

ر نتایج تحقیقات بیانگ( اشاره کرد.  0202)  5عبدالرزام و همکاران   ( و2020)  4و همکاران 
مردم در این دوران، نگرانی دربرراره ابررتلای خررود و دیگررر   هاینگرانی   ترینمهمآن است که  

و تأثیرات منفی این بیماری بر زنرردگی، کشررور و   19به بیماری کووید    شان خانوادهاعضای  
کیفرری برره بررسرری  یاهرر روش از  گیررری بهرهدسته ششم تحقیقاتی است که با   است.اقتصاد  

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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بررر مبنررای  انرردنمودهو سررعی  انرردپرداختهسرروگواران در دوران کرونررا تحلیل تجارب زیسته  
مشکلات و مصائب و تجربیات افراد عزادار به دست  سوگواران، درک و فهمی از  هایروایت 
 2آدیوکو و همکرراران  (،2022) 1به تحقیقات شوراکا و همکاران   توان می در این راستا    آورند.

ر آن اسررت اشاره کرد. نتایج این تحقیقات بیررانگ(،  2020(، مرتضوی و همکاران )2022)
 .کنندمی که سوگوران این دوران را ترس، اضطراب و دلهره و حسرت وداع تجربه 

بیانگر آن است که تمرکررز اکثررر ایررن   19مرور تحقیقات تجربی در رابطه با بیماری کووید 
  هررای خانواده درک مشررکلات و مصررائب  بیمرراران،    ۀ زیسررت   تجارب تحقیقات مبتنی بر تحلیل  

است که   هایی چالش و  ، 19ی و اجتماعی بیماران مبتلا به کووید شناخت روان پیامدهای عزادار،  
  های سرروگ این بیماری برای این جوامع ایجاد نموده است، اما تاکنون تحقیقی مبنی بر این که  

  مقاله ر این ، انجام نشده است. د اند گرفته ل  نه شک ت چگو ی  موقعی   ۀ مثاب به پایدار و ابرازنشده  
 . شود سوگواران پُر    ۀ سعی بر آن است که این خلاء بر اساس تحلیل تجارب زیست 

 

 تحقیق روش .4

 3مدرن پسررت  ایزمینررهنظریرره از  مطالعررۀ حاضرررتیابی به پاسخ مسئله و اهررداف جهت دس
در این نظریه سعی بر  .شده  فاداست  کرده است،آن را مطرح    5، که کلارک (4)تحلیل موقعیتی 

ساختاری تأثیرگذار بر  هایمؤلفهدرک شود و  مندموقعیت عنوان فعالیتی ت که کنش بهآن اس
هستند )نه عواملی که بر آن محاط برروده یررا   هاموقعیت   ه  دهنداجزای تشکیل  که  ،هاموقعیت 

بررر اسرراس ایررن  به شکل عینی، مشخص و شفاف به تصویر کشیده شود.  (،گذارندمی تأثیر  
، هرراگفتمان عمررل،    هررایحوزه ،  هاانسرران اعررم از    ،عیت وجود دارد رویکرد هر آنچه در موق 

سررایر و هم تأثیرگذار بر  دهندهتشکیل، هم و نهادها هاسازمان ، هابحران ، هافناورینمادها،  
ی هرراروش در ایررن تحقیررق از بررین .  است که در آن موقعیررت موجودیررت دارنررد  هایی مؤلفه

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
 

1. Shoraka et al 

2. Adiukwu et al 

3. Postmodern grounded theory 

4. Situational analysis 

5. Clarke 
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بهررره  2اجتمرراعی  هایجهان /هاعرفهو  1عیتی وق م  هاینقشهاز تحلیل بصری کلارک    انهگسه
 دهندهتشررکیلعمده انسانی، غیرانسانی و دیگررر ابعرراد  هایمؤلفه هانقشهدر این    گرفته شد.

سررعی   .شودمی پرداخته  آنها    تحلیل روابط بینبه  سپس  و    تشریح  مورد نظر  مطالعه  موقعیت  
ی و در نقشرره مرروقعیتی سررایشنایرر  موقعیررت    دهنده  تشررکیل  هایهلفمؤ  ،امکان   حدتا  شد  

 .(187-201 ،1400)ففایی موحد،  گنجانده شود
و   19مرررتبط بررا کوویررد  هاینامررهآیین  اسناد سازمانی از جمله  از  هادادهبرای گردآوری   

وتی در قالب فایل ف  هامصاحبه.  شداستفاده    یافتهساخت نیمه  مصاحبه کیفی عمیق به شیوه  
شررامل آن دسررته از شررهروندان   کنندگان مشررارکت د.  دقیقرره گررردآوری شرردن  50تررا    30بین  

یکی از بستگان نزدی  خررود را در اثررر بیمرراری   1400و    1399سنندجی است که در سال  
جهررت انتخرراب  .اندداشررتهآن حضررور   سرروگواری  و در مراسررم  انررددادهاز دست    19کووید
 شد؛استفاده اهمگون با حداکثر تنوع یا ن 4هدفمند  و  3ی ظرن  گیری نمونهنیز از روش    هانمونه

با حداکثر تنوع سعی بر آن است که همه انواع موارد بررر حسررب   گیری نمونهدر  که،  طوریبه
انتخاب به فورت هدفمند این گروه از افراد  بنابراین،ی  یا چند بُعد در تحقیق وارد شوند.  

بهره   5ری نظین حجم نمونه از معیار اشباع تعی  برای.  (46،  38  ،1392)محمدپور،    شوندمی 
تمام مواضعی که ارزش توجه داشتند مورد شناسایی و بررسی قرار گرفتند و یعنی    ،گرفته شد

در ایررن   مشرراهده نشررد.  هررادادهدر    جدیرردی  محور یا موضررع عمررده  ، موضوع،مسئله  هیچ
 .اشباع نظری حافل شد پانزدهم، در مصاحبه  مطالعه،

تحلیررل  گرفته شد.  بهرهکیودا  مکس  فزازانرمشده از  گردآوری  هایدادهحلیل  در راستای ت
انجام گردید. با توجرره برره استراوس و کوربین  7و محوری 6نیز در قالب کُدگذاری باز  هاداده

 بنرردیمقولهو    سررازیمفهوم( کدگذاری باز در دو مرحلرره  1391نظریه استراوس و کوربین )
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 

1. Situational Map 

2. Social words/arenas map 

3. Theoretical sampling 

4. purposive sampling 

5. Theoretical saturation 

6. Open coding 

7. Axial coding 
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سررطر بهاز روش سطر  اههدادو تقطیع    بندیبخشبرای    سازیمهومفانجام گردید. در مرحله  
مجزا تفکی  شدند و پررس از بررسرری دقیررق   هایبخشبه    هادادهکه،  طوریبه  ؛استفاده شد

بررا  ،هررابخشموجود بین واحدهای متنی مورد نظر، به هر کرردام از   هایتفاوت و    هاشباهت 
در  .ن، عناوین مفهومی معینی اختصاص یافت توجه به بار معنایی یا ایده افلی موجود در آ

 :شودمی اره اشکیودا مکس افزارنرمدر  بندیمفهوماز نحوه  اینمونهذیل به 
 

 
 

 دا کیو در نرم افزار مکس هاداده بندیمفهومنحوه  .1شکل 

 
 و  جنینرری کدهای  از    شدمفاهیم سعی    گذاریناممفهوم به دست آمد. در    57در نهایت  

 شود.تفسیری استفاده 
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 کرونا  پاندمیدر دوران ناتمام   هایاریگو سو تحلیل  مفاهیم  .2شکل 

 
نیز بر اساس تکنی  مقایسه، مفاهیم بررسی شدند و مفرراهیم مشررترک   بندی مقوله در مرحله 

 : شود می اشاره    بندی مقوله از نحوه    ای نمونه در ذیل به    معین قرار گرفتند.   های مقوله در ذیل  
 

 
 دا افزار مکس کیو نرم در  هاداده بندیمقو:ه و دیبنمفهوم نحوه .3شکل 
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در کدگذاری محوری نیز روابررط بررین .  به دست آمد  مقوله  11در این مرحله    ،در نهایت 
خام رجوع گردید تررا  هایدادهبرای رسیدن به معیار قابلیت اعتماد به .  شدمشخص    هامؤلفه

ن (. همچنی1تحلیل  هایمقایسه)  شودخام مقایسه و ارزیابی    هایدادهنظریه با    بندیساخت 
ای، برررای مراحررل کدگررذاری، زمینررهحررل تحقیررق چنررد متخصررص در کررار نظریرره در مرا
 (.2سازی و استخراج مقولات، نظارت داشتند )استفاده از تکنی  ممیزیمفهوم
 

 ناتمام در دوران پاندمی کرونا   هایسوگواریتحلیل  هایمؤ:فه مفاهیم و  .1 جدول

 فهمؤل  مفاهیم ردیف

 مؤلفه مکانی ز استرس بیمارستانن، فضای پُر اانگیز آرامستافضای غم 1

 هایتسرلیتضرعیف    بخشیتسکینتصویری،    هایتسلیتضعیف    بخشیتسکین 2
 فناوریمؤلفه  تلفنی

و توجهی، عذاب وجدان، امراتفصیر، احساس کم  احساسطرد، فشار روانی زیاد،   3
 یروان مؤلفه بیماری دلهره بیماری،  توهم ابتلا بهاگرهای مرگ کرونایی، 

عدم حضور پزشر  متخصرص، عردم ارائره خردمات دارویری، عردم رسریدگی،  4
 پزشکی-مؤلفه سازمانی ، قصورات پزشکیاعتناییبی

5 

 دلهرره  ، بسرتگاندر نبرود  انردوه مضراعف، گیری فافلهاطرافیان، رنج    گزینیدوری
 ینرنگرانی بابت همسایگان، نگرا ، ترس از اعتراض همسایگان،  مبتلا شدن دیگران

 بسیار کم اقرواماز ابتلای اعضای خانواده، احساس تنهایی، تجربه تنهایی، حضور  
 مراسم ختمدر 

 اجتماعی جهان

6 

عدم شرکت در مراسم تدفین و تشییع، عردم ملاقرات ،  عدم برگزاری مراسم تحریم
اسرم سروگواری، حسرت وداع، اندوه مضاعف مترأثر از فقردان مربرای آخرین بار،  
تنزدیکی به  از عدم اجازه  احساس ناراحتی    بهبه دلیل نرفتن  غمشدن ، مضاعفمی 

 عدم حضور در مراسم تدفین حسرت ،  آرامستان

 مؤلفه فرهنگی

بهداشرتی در مراسرم  هرایپروتکلمصرف دارو، آزمایش بیمراری کرونرا، رعایرت  7
 بهداشتیرنیمؤلفه درما تحریم.م در مراس بهداشتی هایپروتکلرعایت  ، قرنطینه خانوادگی،تدفین

 عقیدتیرمؤلفه فلسفی ، احساس پوچی از زندگی، عدم پذیرش واقعیت مرگ معنابیمرگ  8

9 
لباس استرلیزه در مراسم تردفین، احسراس ناخوشرایند از پوشریدن پوشش اجباری  

لباس مخصوص تدفین، رعایت فافله اجتماعی، ممنوعیت وداع، ممنوعیت رفتن 
 تنزدیکی به می   گان در مراسم تدفین، ممنوعیتبه مزار، ممنوعیت حضور وابست

 بوروکراتی مقررات 

 ناتمام هایسوگواریپدیده  شدن فرایند تسکینطولانیدن سازگاری با شرایط جدید، شطولانی 10

 زشکی(گفتمانی )گفتمان پ مراقبت از خوددستورالعمل تدفین، دستورالعمل ترحیم، دستورالعمل  11

 
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 

1. Analysis comparisons 

2. Auditing 
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در دوران اپیرردمی   بودنررد کرره  شهر سنندج  شهروندان نفر از    15ل  شام   کنندگان مشارکت 
برره لحرراظ کرونا یکی از بستگان خود را در اثر ابتلا به بیماری کرونا از دسررت داده بودنررد.  

اسررت  6/32 کنندگان مشارکت میانگین سنی درفد مرد بودند.  40درفد زن و  60جنسیت  
 رد.رار داسال ق 51تا  20بین  کنندگان مشارکت دامنه سنی و 

 
 شوندگان مصاحبه. وضعیت 2جدول 

 رویداد  زمان جنس سن ردیف
 1399  پاییز  زن 35 1
 1399  پاییز  زن 47 2
 1399  بهار زن 35 3

 1399  پاییز  زن 20 4

 1399  پاییز  مرد 43 5

 1399  پاییز  زن 40 6

 1399 زمستان زن 23 7

 1399 تابستان زن 21 8

 1400  بهار زن 31 9

 1399  پاییز  مرد 51 10

 1399  بهار مرد 24 11

 1399  پاییز  مرد 20 12

 1399  بهار زن 45 13

 1399  پاییز  مرد 20 14

 1399 تابستان مرد 35 15

 
 هایافته. 5

مراحررل در تحقیقررات  ترینمهمبه دست آمده در تحقیقات کیفی یکی از    هایمقولهتشریب  
 .گیرندمی مورد تشریب قرار  کورمذ هایمقوله. در این بخش یدآمی کیفی به شمار 

 مؤلفه مکانی. 1-5

متأثر از مکرران و فضررا اسررت. کرونا  سوگواری در دوران شیوع  این مؤلفه بیانگر آن است که  
ر از اسررترس بیمارسررتان فضاهای مختلفی از جمله   انگیررز آرامسررتان فضررای غمو    فضای پررُ
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اسررترس حضررور در .  نرردوه مضرراعفی را تجربرره نماینرردموجب شده کرره سرروگواران غررم و ا
فضای خلرروت و امنیترری آرامسررتان، ایررن   و  ، ترس از مبتلا شدن به بیماری کرونابیمارستان 

کنررده از اندشدهمواجه  مصیبتی بزرگ که با  کرد می حس را به سوگواران القا  ؛ مصرریبتی کرره آ
 غم، ترس و تنهایی است.

انباشرره و قبرهررایی کرره   اهرر خاکپر از گردوخاک بود و    ن کرد می رو تازه آماده    11بوستان  
اون بیابون و اون گرمای سوزان که فقط ما چند نفر بودیم و با یرر  جسررد و   در  کنده بودند.
، شناختیمنمی و همدیگر رو  ترسیدیممی نزدی  هم بشیم و همه از هم   کردمنمی جرأت هم  

 (.15ه مصاحبه شمارکندند )رای ماها امت به پا شده و این قبرها رو بقی کردممی احساس  
 مؤلفه فناوری. 2-5

پیشررگیری از گسررترش ایررن بیمرراری، مراسررم سرروگواری از به دلیل  19در ایام شیوع کووید 
اما متاسفانه این تغییر فرم به دلیل کاهش اثربخشی حالت حضوری به مجازی تغییر یافت.  

ایررن  رد .کننررد تجربهندوه بیشتری را سوگواران در فرام عزیزشان، مرگ و اموجب گردید که  
، تلفنرری  هررایتماسآشررنایان و بسررتگان از طریررق کرره  این  رغمبهلازم به ذکر است که  راستا  

ابراز همرردردی   گونهاین، اما  کردندمی خود را با سوگواران ابراز    و پیام  همدردی  تصویری 
 .است وده خش نببه سوگواران چندان اثرب بخشی تسکیندر کاهش غم و اندوه و 

 .(10)مصاحبه شماره  «برداره  رنجی را از دوش کسی  د ودر تونهی م با تلفن کمتر آدم »
هررا برره مررا اون آرامش و تسررکینی کرره حضررور آدم  های تلفنی تسلیت و تماس  هایپیام»

 .(15)مصاحبه شماره  «رو نداد. در واقع بار غم رو از دوش ما زیاد برنداشت  دادمی 

 مؤلفه روانی. 3-5

بزرگ در پی مرگ مصیبت  بار  غمدوش کشیدن بر بهعلاوه، دوران ایپدمی کروناان در سوگوار
طرد، فشار روانی زیاد، حس تفصیر، احسرراس دیگری نیز از جمله  هایپدیده،  عزیزان خود

اگرهای مرگ کرونایی، توهم ابتلا به بیماری، ترس از ابتلا و    توجهی، عذاب وجدان، اماکم
و نگرانی داشتند. البته این ترررس و   حساس ترس همواره اآنها    .کردندمی   تجربه  را  بیماریبه  

. از گرفررت برمی و ابعرراد را در    هازمینهبسیاری از    و  شدنمی خافی    زمینهنگرانی محدود به  
ر ابتلا به کرونا فوت کرده بود، ارتباط و در اث که عزیزشان با که ی  سو، سوگواران به دلیل آن 
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و همواره شده باشند  ادا به این بیماری مبتلا  ، ترس از آن داشتند که مبتماس فیزیکی داشتند
اعم از  اینشانههر گونه    . این نگرانی به قدری بود کهکردندمی از این بابت احساس نگرانی  

؛ گویی در کردندمی جود بیماری تلقی  و علائم گواراشی را دال بر و  حالی بی سرفه، ضعف،  
 .اندشده «توهم کرونا»این دوران سوگواران دچار 

 فعررلاً شرراید  گفتممرری من خودم حتی تا دو هفته ایررن ترررس رو داشررتم و همررش    قعاً او»
 (.8)مصاحبه شماره «ش بروز پیدا نکردهاو علائم هانشانه
همیشه این   م همچنین وه  نزدیکانمدر همان ابتدا من هم به خودم مشکوک شدم و به  »

تونرره می  تی هستش که ی  آدماز بدترین احساسا  ن یکی و ای  امشدهتوهم را داشتم که بیمار  
ترین علامترری با کوچرر   واقعاً شی و  آن را تجربه کنه. مانند ی  برزخ هستش که گرفتار می 

 (.13مصاحبه شماره ) «هستی شه که مریض می  ، این بهت القاکنی می که از بدنت دریافت  
ایررن کرره   اری شدند و یا به دلیررلسوگواران به دلیل این که دیر متوجه بیم  از سوی دیگر،

انجام دهند، یا به دلیل عدم توجرره بیشررتر، یررا برره   بخشحیاتاقدامی اساسی و    اندنتوانسته
بهداشررتی توسررط آنهررا   هایپروتکلدلیل عدم رعایت  که شاید به  کنندمی دلیل آن که تصور  
. کنندمی ان  ، همواره خود را مقصر دانسته و احساس عذاب وجداندشدهدچار این مصیبت  

که از این ، ازآن به دلیل قدرت بالای سرایت  ،از ترس ابتلا به این بیماری  گواران همچنین سو
بگیرند یا   آغوش در  نتوانسته بودند  فافله گرفته بودند و او را    بیمارشان )که الان فوت کرده(

 .کردندمی به دیدارش بروند، احساس عذاب وجدان  نتوانسته بودند

اونررو از   فهمیدممی و زودتر    کردممی بیشتری    رم توجهبه ماد  گهاکه    کردمی م به این فکر  »
 .(1)مصاحبه شماره چرا برایش بیشتر تلاشی نکردم  ، عذاب وجدان دارم کهدادمنمی دست 

این حس و عذاب وجدان که نکنه من باعث ابتلا شدن اونها شده باشم این خیلی برردتر 
 .(14)مصاحبه شماره « هدبود و هنوزم عذابم می  ترسنگینو 

این مرگ   گونه راهی برای جلوگیری از پای هبچ   و   زمانی که ی  مرگ طبیعی رخ می دهد » 
  درگیررر  فکرهای مختلف ذهررن را  بارها  شاید  میان باشد  وقتی پای این بیماری در   اما ؛  نداریم   را 

شاید   ...  و  ود دیگری ب  اگرجای بهتری دکتر   با   شدم می این بیماری    متوجه    زودتر   اگر که    کند می 
 ( 9)مصاحبه شماره    « کردم می این اتفام جلوگیری    از   جلوی مرگ بایستم و  انستم تو می 
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 پزشکیـسازمانیمؤلفه . 4-5

  بررا سرروگواران هنگررامی کرره بیمارشرران در بیمارسررتان بسررتری بررود،    این مؤلفه بیانگر آن است که 
یرری، عرردم رسرریدگی،  عدم حضور پزش  متخصص، عدم ارائه خرردمات دارو مانند    هایی پدیده 

اراحررت  ن   هررا اعتنایی بی قصورات و  همواره از این  آنها    مواجه شدند.   ، قصورات پزشکی عتنایی ا بی 
در انجررام    بر این باورند کرره پزشررکان آنها    . دانند می و این موارد را در مرگ عزیزشان دخیل  هستند  

  یرری ات دارو ز ارائرره خرردم بیمارستان ا معاینات، تجویز دارو و فرایند درمان کوتاهی نموده و حتی  
بیمارستان توحیررد بسررتری کررردیم اونجررا  روز چهارشنبه برادرم رو در  »   است. خودداری کرده    نیز 

گفتند جا نداریم و ما رو فرستادند به بیمارستان بعثت. روز بعد به ما گفتند که اوضرراع بیمررارمون  
  کرونا است   ا مرکز درمان چون که اونج   خوب نیست، باید دوباره انتقالش بدهید بیماریتان توحید 

برادرم رو در بیمارستان توحیررد بسررتری    اً مجدد .  ریه اونجا هستند   های تخصص و بسیاری از فوم  
فبب شررنبه فرروت کرررد.  لی متاسفانه تا روز شنبه هیچ پزشکی برای معاینه برادرم نیومد و  کردیم و 

 . ( 15شماره  )مصاحبه «  گیره جگرم آتیش می  کنم می هنوز هم وقتی به این موضوع فکر  
 اجتماعی جهان. 5-5

 ،هاسررت خانوادهاجتماعی همسایگان، خویشرراوندان و    هایجهان مقوله که دربرگیرنده  این  
کرره در راسررتای   هایی محرردویت کرونررا برره دلیررل    پانرردمی حاکی از آن اسررت کرره در دوران  

 جلوگیری از گسترش این بیماری وجود داشت، سوگواران مانند گذشته از حمایت و همدلی 
رخوردار نبودند. بنابه گفته سوگواران، در برگزاری همرره ب  هاهمسایهیشاوندان و  بستگان، خو

سوگواری اعم از غسل، تشییع، ترردفین و خررتم یررا تنهررا بودنررد یررا تعررداد بسرریار   هایمراسم
تنهایی بار محدودی در کنار آنها حضور داشتند. به عبارتی دیگر، سوگواران، در این دوران به

 شرران استخوان را به دوش کشیدند و تنهایی را گوشت، پوسررت و   شان هرفتاز دست    غم عزیز
ماننررد   شرران اطرافیان بسیاری از سوگواران اذعرران داشررتند کرره    از سوی دیگر،.  اندکردهحس  

با آنهررا  ایشایسته، همدلی و همدردی از ترس ابتلا به این بیماری  ،هاهمسایهیا    همسرشان 
 وگواران غم و اندوه مضاعفی را تجربه نمایند.که س هارد سبب شدهمه این مو .اندنداشته

 بیش از هر زمرران دیگررری کسی رو  بی و  احساس تنهایی  انسان    ،در این دوران کرونایی »
کسی شری   و بینی نمی  تکنار خود دررو ی  چون زمانی که تو بستگان درجه  ،درک کرده  
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سخت است  واقعاً دوش بکشی و   یبت رو بهتنهایی باید تمام این مصبه ،درد و آلام تو نیست 
 (.10)مصاحبه شماره  «شاءالله چنین مصیبتی برای هیچ انسانی پیش نیایدو ان 

ولرری   کرد می گم گریه نکرد، اتفاقاً گریه  حتی همسرم باهام همدردی واقعی نکرد، نمی »
، آن مرری شب برای تسلیت خونه ما    مدام اعصابم رو بابت این که چرا مردم توی طول روز یا

، بعد رفتنش خررانمم اومدمی   مون خونهوقتی مهمونی برای عرض تسلیت    ...ریخت می بهم  
ها هم به غم و مصیبتم ؟ این دعواها و تنشزنندنمی ؟ چرا ماس   آن می که چرا    کرد می دعوا  

این تنش در کنار غم فقدان برادر جوونم، غم سنگینی رو روی دلم گذاشته اضافه شده بود.  
 (.15ره مابه شمصاح ) «بود

 فرهنگیمؤلفه . 6-5

فرهنگی مرتبط بررا    های آیین و    ها مراسم موجب عدم برگزاری بسیاری از شرایط کرونایی جامعه 
بهداشتی در راستای جلوگیری از شیوع کرونررا   های پروتکل اجرای که، طوری به سوگواری شد.  

و ترردفین  تشررییع  غسررل،    های مراسررم  عدم شرررکت سرروگواران در موجب  سو، از ی   در جامعه 
مانع  و سوگواری  مراسم  ، موجب عدم برگزاری از سوی دیگر   . و حسرت وداع شد   جانباختگان 

در راسررتای    فرهنگرری   های مراسررم بررا توجرره برره ایررن کرره ایررن  .  شد آرامستان  به    سوگواران   رفتن 
، فقدان برگررزاری ایررن  شود می برگزار    و تسریع در روند آن   عزادار   های خانواده به    بخشی تسکین 
  تر طولانی این غم و اندوه را در ی  بازه و شرکت در آنها موجب گردیده که سوگواران   ها مراسم 

 تجربه نمایند و حسرت دیدار و وداع بر دل بازماندگان برای همیشه چنبره زند. 

قلرروب کسررانی کرره  هایدهنرردهالتیررام   ترینافررلی کرره یکرری از  ه  ش اینرر اخب واقعیت »
شه که تو یه ر رفتن و آرامستان رفتنه که باعث می زادن همین سر م عزیزشون رو از دست می 

بخررونی، سرروره یاسررین   ایفاتحررهاحساس نزدیکی کنی با جایی که عزیزت آروم گرفته. یرره  
گوش بدی یه کم قلبت آروم شه ولی کرونا این آروم شدنو هم از ما گرفته بود و قبول کردنش 

 (.14)مصاحبه شماره  «کرده ترسخت رو خیلی 
، ترحیمهیچ مراسمی هم نگرفتیم نه  نه تدفین و نه تشیع، نداشتیمگونه مراسمی  ما هیچ»

مررادرم رو هررم   مردم به زحمت نیفتنررداطر این که  خ بهچهلم    نه هفتم و نه چهلم، حتی روز
 (.15مصاحبه شماره ) «روستافرستادیم خونه پدربزرگم توی 
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 بهداشتیـدرمانیمؤلفه . 7-5

بهداشررتی از جملرره   هررایپروتکل  و تشییع جانباختگان با رعایررت   تدفین  سممرادر این ایام  
 همچنررین. شرردمی انجررام  ماسرر استفاده از  و    دستشکشپوشیدن لباس استرلیزه، پوشیدن  

همواره سررعی در مراسم ترحیم    روانی و غم و اندوه زیاد،و    ، با وجود فشار روحی سوگواران 
، ضرردعفونی کررردن منررزل و محلرره ن زد ه ماس بهداشتی از جمل  هایپروتکلکه    کردندمی 

سرروگواران در ایررن دوران از ،  علاوهبررهرعایت شود تا فرد دیگری به این بیماری مبتلا نشود.  
کرره  کردنرردمی ترس این که مبادا به این بیماری دچار شرروند یررا دچررار شررده باشررند، سررعی 

مصرف   را  سپرینآزین  و    مولتی ویتامین،  ،C، ویتامین  Dداروهای شیمیایی مانند ویتامین  
این موارد در همان روزهای اول سوگواری با مراجعه به مراکز پزشررکی و   برعلاوهکنند. البته  

نیررز پزشکی جهررت تشررخیص ابررتلا برره بیمرراری کرونررا    هایآزمایشآزمایشگاهی اقدام به  
 گردیدمی موجب    که متأثر از گفتمان پزشکی حاکم بر جامعه بود،  انجام این امور  .کرندمی 
 ، دشوارتر شود.برای سوگواران  تحمل این غم و اندوه که

، زدیممرری . ماسرر   .آسررپرین  و  C  ،Dمولتی ویتررامین، ویتررامین    خوردیممی مدام دارو  »
 ترسررخت ها هررم کررار مررا رو  این دارو خوردن و ماس  زدن   .کردیممی خونه رو ضدعفونی  

 (.11)مصاحبه شماره  «کرد می 
ضرردعفونی کررردیم، مرردام دارو و ویتررامین  و مررداممحوطرره خونرره و فضررای خونرره ر»

نفررر رفترریم   8حرردوداً  ، روز چهارم بعد فوت داداشم، همه رفتیم آزمایش دادیررم  خوردیممی 
 (.15)مصاحبه شماره  «آزمایش دادیم

 عقیدتی-فلسفیمؤلفه . 8-5

لرره  از جم به دلایلی  ، سو ی  آنها از  تجربه سوگواران در دوران اپیدمی کرونا بیانگر آن است که 
وداع با جانباختگان، عدم حضور در مراسم تشییع و تدفین، عدم برگزاری ختم یررا نرراقص   عدم 

و عدم دیدار اهل قبور واقعیت مرررگ  حضور کامل خویشاوندان و بستگان  اجرا کردن آن، عدم 
ری  و دلخراش عزیزان در اثر این بیما  هنگام نابه مرگ  . از سوی دیگر، اند کرده قبول  بسیار دیر را  
  ، احسرراس پرروچی کننررد   ، بداننررد   معنا بی را    شان عزیزانش ه سوگواران زندگی بدون  ب شد ک سب 

 و تمایلی به زندگی همانند گذشته نداشته باشند.  را بر باد رفته بدانند   شان آرزوهای 



 

 

 

؛  از بیمارستان تا آرامستان 
 ... های واری سوگ   تحلیل 

 فصلنامه تحقیقات فرهنگی ایران 
 

 
 

173 

بیهودگی از این زندگی است که بررا یرر  مریضرری   بدترین حس دنیا، احساس پوچی و»
، زنرردگی برررام معنررا کنممرری دست بدهم. احساس پرروچی    از  عزیزانم )خواهرم( رو  یکی از

 (.3)مصاحبه شماره  «نداره 
که بعد اون دیگه زندگی برام هرریچ   بینممی   کنممی حقیقتش هر چه به مرگ برادرم فکر  »

 (.15)مصاحبه شماره  «ارزشی نداره 

 (. 9اره  )مصرراحبه شررم   « بیایم   این مصیبت کنار   تا بتوانیم با  طول کشید   ماه   3از    شاید بیشتر » 

ماه طول کشررید کرره مررا توانسررتیم بررا  شاید شش   حدوداً اگر شرایط غیرکرونایی بود بهتر بود و  » 
شرایط خود را وفق بدهیم چون هنوز باور نکرده بودیم و شرایط خیلی سررخت و پیچیررده بررود  

 (. 13)مصاحبه شماره   « برای ما 

وارم سر کسی نیرراد یدشرایط ام   واقعیتش هنوزم کنار نیومدیم. قبول کردنش سخته. این»
 «گم هنرروزم قبررول نکررردیمتره. ... البته بررازم مرری خصوص در دوران کرونا شرایط سخت هب

 (.14)مصاحبه شماره 
 مقررات بوروکراتیکمؤلفه . 9-5

  های محرردودیت این مقوله بیانگر آن است که سرروگواران در دوران اپیرردمی کرونررا بررا موانررع و 
دلیل  نایی و آزادی آنها شررده اسررت. در ایررن دوران برره توا زیادی همراه هستند که موجب سلب 

و    ها توفرریه جلرروگیری از گسررترش ایررن بیمرراری، از سرروی سررتاد مبررارزه بررا بیمرراری کرونررا  
  های سررازمان همچنررین برره  ؛ بهداشتی برای مردم تعیررین شررده کرره رعایررت کننررد   های پروتکل 

  هایی دسررتورالعمل دارات و غیررره ، ا ها رستوران ، ها آرامستان ، ها بیمارستان مختلف نیز از جمله 
مقابله با این بیماری ارسال شده است کرره    تعاملات اجتماعی و همچنین نحوه  در زمینه نحوه  

دربرگیرنده بایدها و نبایدهای بهداشتی، پزشکی و اجتماعی است. همین امر سبب شده است  
زیررادی مواجرره    های دیت محرردو که سوگواران در برگزاری مراسم تشییع، تدفین، ختم و غیره با  

داع با  شند و اختیار و توانایی انجام امور عادی و مرسومی مانند و شوند و آزادی عمل نداشته با 
 کامل ابراز نمایند.   طور به و نتوانند احساس ناراحتی خود را    عزیزشان را نداشته باشند 

 ین راترردف نرردادن وخودشررون کارهررای ت را به مررااجازه نزدی  شدن به می    ها افلاً اون »
 (.3)مصاحبه شماره  «انجام دادن 
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 گفتممرری در آن لحظه احساس دلتنگی و غم سراسر وجودم را فرا گرفته بود و بررا خررود »
بررا عزیزانمرران  ترروانیمنمی این چه وضعیتی است که خدا بر سررر مررا آورده اسررت کرره حترری 

اامیرردی و ن  خداحافظی و آنها رو کفن و دفن کنیم. احساس ناتوانی و ضعف و دلشکستگی 
نرره یرر  ویررروس منحرروس مررا را در تشرریع و ترردفین و به زندگی به ما دسررت داد. کرره چگو

 (.5)مصاحبه شماره  «خاکسپاری عزیزانمان جدایی افکنده است 
 ابرازنشده-سوگِ پایدار. 10-5

تجربه سوگواران در دوران اپیدمی کرونا بیانگر آن است کرره عرردم پررذیرش واقعیررت مرررگ و 
ختگان، عدم حضور در مراسم تشییع و تدفین، عدم برگزاری خررتم یررا جانباحسرت وداع با  

ناقص اجرا کردن آن، عدم حضور کامل خویشاوندان و بستگان، ترس از ابتلا، عرردم دیرردار 
دان سبب شده است که از ی  سو، غم و انرردوه مضرراعف و اهل قبور و احساس عذاب وج 

و از سوی دیگر، دیرتر برره آرامررش   انددهکربه  چند برابری را نسبت به دوران غیرکرونایی تجر
 .افتدمی برسند. به عبارت دیگر، برای سوگواران کرونایی تسکین و آرامش به تعویق 

دست دادند  که عزیزشونو از  ایخانوادهو برای اون  ر  ای کارشه گفت به طریق دیگهمی »
رفتن به سررر   ه،شه می جسد مرحوم به خاک سپرد چون بالاخره بعد از اینکه    ،کنهمی سخت  

از   یروانرری مقرردار  لحاظ برره  ،دهمرری یه تسکین به خررانواده  زیارت و سر قبرستان آن مرحوم  
برن اونجا خودشونو خالی کنن، یا به یه طریقی خودشررونو   توننمی ،  شهدردشون کاسته می 

، و حررال اون هکنمی ت خودش مقداری مصیبت ایجاد شه سر خاک رف اینکه نمی   آروم کنن،
اون هم نمیشه و باید در   کم بشه،  تونهمی از دلتنگیشون که    یو مقدار  کنهمی ا بدتر  یزان رعز

 (.11مصاحبه شماره ) «.. برای ما اینطوری بودخودشون فرو بریزند.
 گفتمان پزشکی. 11-5

 هایدسررتورالعملدر ایام شیوع کرونا، برای جلوگیری از گسررترش ایررن بیمرراری در جامعرره 
شررهروندان   کرد می که مشخص    گردیدجمعی اعلام    هایرسانه  دولت دربهداشتی از سوی  

 هایدسررتورالعملو    نامررهآیینبه    توان می از جمله  در این اماکن مختلف چگونه رفتار کنند.  
مختلف از جمله مراسم عررزاداری   هایمراسممربوط به تدفین، ترحیم و مراقبت از خود در  

دسررت و   یشررووت س بهداشتی، عدم تجمررع، ش  ت فافلهبر رعای  هانامهآییناشاره کرد. این  
 .کردندمی ، زدن ماس  و گندزدایی اماکن تأکید فورت با فابون 
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خانه در فورت امکان، برای گندزدایی جسد قبل از تحویل آن به سردخانه یا غسررال(  1
ایررن فضررا شررامل، بیمارسررتان، مراکررز )  گرفترره شررود  فضای مناسبی در محل فوت در نظررر

 (.است زل و امثال آن درمانی، منبهداشتی و
کارکنان حمل اجساد تحویل گردد )اسررتفاده از به  جسد    ،میل فرم مربوطهپس از تک(  2

 .تجهیزات حفاظت فردی کارکنان حمل اجساد به آرامستان الزامی است(
 اکیداً ت به مساجد، اماکن متبرکه و منزل متوفی برای وداع ویا نمازگزاری از انتقال می  (  3
 اری گردد.خودد
 نامهآیین)روی قبر بعد از تدفین انجام گردد  کاری بربهتر است سیمان و بتن  ترجیحاً (  4
 (19دفن اجساد افراد مبتلا یا مشکوک به کووید نحوه  

مکررانی، فنرراوری، روانرری،  هایمؤلفررهبیانگر آن است کرره  هایمؤلفهبررسی روابط بین  
بهداشتی، ررمانی دی )گفتمرران پزشررکی(،  پزشکی، اجتماعی، فرهنگی، گفتمرران-سازمانی 

ابراز نشررده رابطرره دارنررد. از ربا پدیده سرروگ پایدارعقیدتی و مقررات بوروکراتی   رفلسفی 
مقررررات   گیری شررکلتقیم بررر  به شررکل مسرر   ، مؤلفه گفتمانی )گفتمان پزشکی(سوی دیگر

 ش دارد.اجتماعی و فرهنگی نقفناوری،  مکانی،بهداشتی، ردرمانی  بوروکراتی ،
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سوگواری ناتمام   هایمؤ:فه  .4شکل 
 گفتمان پزشکی 

 ابرازنشده-سوگ پایداری

 مؤ:فه مکانی

 مقررات بوروکراتیک 

 مؤ:فه سازمانی
 مؤ:فه جهان اجتماعی

 عقیدتی -فلسفی

 مؤ:فه روانی 

 فناوری 

 مؤ:فه فرهنگی 

 

 بهداشتی-مؤ:فه درمانی
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است که از بدو خلقت انسان و سایرموجودات زنررده وجررود داشررته و تررا   ایپدیده  ،مرگ 
. این پدیده در ادوار مختلف به اشررکال مختلررف، پایان هستی آنها نیز وجود خواهد داشت 

مختلفی سوگوار و عزادار نموده   یهاشیوه زندگی انسان را تحت تأثیر قرار داده و انسان را به  
و تجربیات عزادار نموده    دیگری انسان را به شکل    ،کرونا  پاندمی . پدیده مرگ در دوره  است 

سرروگواری و عررزاداری در ایررن ایررام  کرره،  طوریبهمتمایزی را به آن القا بخشیده داده است؛  
به این دوران است   ختص با تجربیات و احساسات، مضامین و معانی م همراه  که  این  برعلاوه

 اسررت.  تغییر شکل داده  و ناتمام  ابرازنشدهاپایدارسو     ، بهدیگر متمایز است   هایدوره و با  
باشد، بلکه امررری  گرفتهشکلامری نیست که به دلیل مرگ یکی از عزیزان  فرفاً    ،این پدیده

ی، وانرر مکررانی، فنرراوری، ر هایمؤلفررهمختلفرری ماننررد  هایی مؤلفررهتررأثیر اسررت کرره تحت 
عقیدتی و رپزشکی، اجتماعی، فرهنگرری، گفتمررانی )گفتمرران پزشررکی(، فلسفی رسازمانی 

گفتمرران پزشررکی حرراکم بررر جامعرره در از ی  سو،  مقررات بوروکراتی  شکل یافته است.  
رعایررت   شرردن ماننررد اجباری،  مقررات بوروکراتی   گیری شکلکرونا موجب    پاندمی دروان  

آن که    شد  ،هاآرامستان و نهادها و حتی    هاسازمان ومی،  عم  بهداشتی در اماکن  هایپروتکل
 ترردفین و تشررییع هررایآییناز جملرره   هرراآیینبرره عقرریم مانرردن بسرریاری از  نیز به نوبه خررود  

تعرراملات اجتمرراعی و از سوی دیگر، این گفتمان موجررب تغییررر در  .  انجامید  جانباختگان 
و رفتارهررای برره سرروگواری وط مربرر  هررایآیین جامعرره از جملررهبرگررزاری آداب و رسرروم 

سرروگواری از حالررت حضرروری برره که، طوریبه؛ شدبهداشتی در مراسم سوگواری ردرمانی 
ترررحیم،  هررایآیینبسرریاری از ازدحام به خلوت و تنهایی تغییر یافررت و حالت  از    زی ومجا

  ی و همدردی خویشان و اطرافیان رنگ باخت وهمدل هفتم و چهلم نیز ابتر ماند. همچنین  
حسرت وداع با عزیزان را بر دل بسیاری   ،علاوهبهو اعتراضات نمود یافت.    هاتنشر قالب  د

 ن نهاد.از سوگوارن و بازماندگا
آرامسررتان و   انگیررزغمفضای پُر از استرس بیمارستان و فضای  همراه  همه این موارد، به   

در   دمات دارویی ه خ ، عدم رسیدگی، قصورات پزشکی و عدم ارائاعتنایی بی مسائل ناشی از  
در کرونررا    پانرردمی سرروگواران در دوران  که    شدموجب    (پزشکی رمؤلفه سازمانی )  بیمارستان 

آنها  سوگواری، بلکه  را تجربه نکنند  ایسادهسوگواری    فرفاً  شان جانباختگان فرام و هجرت 
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یررت حکا مرگ احتمالی دیگری  از  که اینگرانی ترس و  ؛باشدعجین  نیز با ترس و نگرانی 
سرروگواران در  سرروگواری    .بودبه گفتمان پزشکی    مجدد  ، مستلزم وروددوری از آن   و  کرد می 

عررذاب وجرردانی کرره از   عذاب وجدان و تعررذیب اجتمرراعی نیررز عجررین اسررت؛این ایام با  
و   کنرردمی حکایت    شان عزیزان   بازماندگان نسبت به  توجهی کمو    کاریکماحساس تقصیر،  

ایررن .  شررودمی اجتمرراعی متصرراعد    جهرران عذابی است که از    ه ودربرگیرنده اکراتعذیبی که  
 معنررابی و دلخراش عزیزان سبب شده، که سوگواران زندگی را    هنگامنابهمرگ  موارد در کنار  

کنده از فشار روانی و احساسکنند.  بدانند و احساس پوچی   ت منفی اسوگواری در این ایام آ
از سرروی قرردرت  ت کرره حافررل اعمررال  اس  تنهایی و اسارتی   احساساز همه    ترمهماست؛  

کرره از سرروی ؛ که نتیجه آن سوگواران تنهایی است  گفتمان پزشکی و فضای اجتماعی است 
کسب آرامش و تسکین به روی آنها بسته شررده   هایراهو    انددرآمدهبه اسارت    هاگفتمان این  

و اسارتی که اندوه   ایی تنه  .اندماندهاجتماعی نیز تنها    جهان و از سوی    اندشدهو از آنها منع  
و تسکین آنها را به تعویق انداخترره   ، مانع از ابراز احساسات آنها شدهآنها را مضاعف نموده

پزشکی، اجتمرراعی، رمکررانی، فنرراوری، روانرری، سازمانی   هایمؤلفه  ،بر این اساس  است.
ه برر منجررر قیدتی و مقررررات بوروکراتیرر  عرفرهنگی، گفتمانی )گفتمان پزشررکی(، فلسفی 

 است. شدهناتمام در شهر سنندج  هایسوگواری گیری کلش

 
یه  .5شکل   ناتمام   هایسوگواریسایه گفتمان پزشکی بر   ایزمینهنظر
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 گیرینتیجهو  بحث .6

 هایمؤلفرره  ایزمینررهنظریرره  از رویکرررد    گیررری بهرهبررا  کرره    حاضر سعی بر آن بررود  مقاله  در  
در شررهر   یرر  موقعیررت یررا کلیررت،  مثابهبه  ،ناتمام  هایسوگواریساختاری و غیرساختاری  

احسرراس گنرراه، نگرانرری،  از مفرراهیم  برای نیل به این هرردفسنندج مورد بررسی قرار گیرد.  
و منابع تجربرری موجررود بهررره   گفتمان ، رنج روحی بازماندگان و  معنابی رمعنادارتقابل مرگ  
امررری اسررت کرره تحررت ،  ناتمام  هایسوگوارینتایج پژوهش بیانگر آن است که  گرفته شد.  

روانرری، بهداشتی،  ردرمانی مکررانی، فنرراوری،    هایمؤلفررهمختلفی ماننررد    هایی مؤلفهتأثیر  
 عقیدتی ورپزشکی، اجتماعی، فرهنگرری، گفتمررانی )گفتمرران پزشررکی(، فلسفی رسازمانی 

ع سرروگواران در دوران شرریو  این برردان معناسررت کرره  .مقررات بوروکراتی  شکل یافته است 
مرررگ و فقرردان  البترره ؛اندشدهغم و اندوه بسیار زیادی متحمل  دلیل مرگ عزیزان،  کرونا، به  

ختاری و سررا هایمؤلفرره برره ایررن پدیررده نیسررت، بلکرره دهندهشررکلتنهررا عامررل  عزیررزان 
هستند   ،مانند گفتمان پزشکی   ،ساختاری  هایمؤلفه این  اتفاقاً نقش دارند.  نیز  غیرساختاری  

 هابیمارستان ، هاآرامستان و نهادها از جمله   هاسازمان ررات  قوانین و مق  به  بخشی شکلبا  که  
این قوانین و مقررات که، طوریبه؛ اندشدهموجب پایداری سوگ سوگواران    و اماکن عمومی 

بهداشررتی،   هررایپروتکل، رعایررت  ترردفین، تشررییع، ترررحیم  هررایآیینموجب عدم برگزاری  
خانوادگی شده است که آن   هایتنشو   هاهمسایهو   خویشاوندان   گزینی دوری  ،مصرف دارو

زندگی و در نهایررت تعویررق تسررکین و   معنایی بی نیز به تبع خود، منجر به احساس پوچی و  
 تجربرره  تجربه سوگواران در ایررام اپیرردمی کرونررا،    ،بنابراین  شده است.عدم ابراز احساسات  

جهان اجتمرراعی ن معناست که  این بدا  و فضای اجتماعی است وبا گفتمان پزشکی  ارتباط  
 ما فقط در قالب گفتمان قابل فهم است.

  مثابرره به لحاظ نظری از آنجا که بیانگر آن است که گفتمرران پزشررکی  به  مقالۀ حاضر، نتایج 
بررا    ، نقررش افررلی دارد   یرر  موقعیررت   مثابرره به ناتمررام  های سوگواری  گیری شکل ی  مؤلفه در 

ریررق  عینیررت از ط   کرره   بر ایررن باورنررد نها  آ   دارد، زیرا همخوانی  نظریات گفتمان لاکلائو و موفه  
عاملان نهادهای  درست،  درست و نا  های گزاره  با تولید  ها گفتمان و  یابد می تولید گفتمانی معنا 

  کننررد می برره مرروقعیتی در گفتمرران برردل و    کننررد می   هررا گزاره مجبور برره انجررام آن  اجتماعی را  
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فرررکلاف    آمررده بررا نظریرره   نتررایج برره دسررت همچنین  (. 54-95، 1389 ، فیلیپس  و )یورگنسن 
معتقد است که گفتمان به برساختن هویت اجتماعی، روابط اجتماعی   او همخوانی دارد، زیرا 

 . ( 118-119  ، 1389)یورگنسن و فیلیپس،    کند می دانش و معنا کم    های نظام و  
س از ابتلای نگرانی و ترلحاظ نظری از آنجا که بیانگر به  این مقالهنتایج    از سوی دیگر،  

اسررت بررا نظریررات بونکرره   خود، اعضای خانواده، مهمانان و همسایگان به بیمرراری کرونررا
معتقد است ساختارهای حاکم بر نگرانی شررامل سرراختار قلمررروی او  همخوانی دارد، زیرا  

افراد  ی ذهن  هاینگرانی و ساختار ذهنی مانند    یت، سلامت و رفاه اقتصادیمانند نداشتن امن
 کلان(.  هاینگرانی ا باشد )یا دنیجامعه ه  دربار ی ا نگرانی کان یا نزد ید خوه  دربار

احسرراس گنرراه، عررذاب وجرردان و رنررج روحرری    آمده حرراکی از دسررت نتررایج به   از آنجررا کرره 
تقد است که بعررد از مرررگ  ع م  او بازماندگان است با نظریات نوربرت الیاس همخوانی دارد؛ زیرا 

مبنی بر این که »آیررا ممکررن اسررت مقصررر   و بستگان وی  عزیزان، ی  حس کراهت در اطرافیان 
عذاب وجدان و احسرراس گنرراه    گیری شکل و همین امر سبب    شود می ایجاد  مرگ او من باشم؟«  

  : گویررد می به همررین دلیررل الیرراس  .  شود می و در نهایت رنج روحی مضاعف آنها  در بازماندگان 
  . شررود می دیرردگاناش محررو  ان در برابررر  و جه   رود می فرد به عالم رؤیا    ؛ مرگ چیز هولناکی نیست 

  بیننررد می لطمرره و زیررانی کرره زنرردگان    ، برنررد می آنچه هولناک است، رنجی است که محتضررران  
 (. 91  ، 1398)الیاس،  شناسیم نمی است. این دردی است که درمانی برایش    تر عظیم 

انی، مک  هایمؤلفهبیانگر نقش  که  از آن جهت  حاضر    مطالعه  نتایج    نیز  لحاظ تجربی به  
پزشکی، اجتمرراعی، فرهنگرری، گفتمررانی )گفتمرران پزشررکی(، رروانرری، سازمانی   فناوری،
بررا سررایر است،  ناتمام    هایسوگواری  گیری شکلعقیدتی و مقررات بوروکراتی  در  رفلسفی 

که تمرکز اکثررر ایررن تحقیقررات   چرا  ؛تحقیقات تجربی متمایز و متفاوت است دستاوردهای  
و   19ی و اجتماعی بیماران مبتلا برره کوویرردشناختن رواپیامدهای  مبتنی بر تجارب زیسته و  

مررورد توجرره   تا کنون است که این بیماری برای این جوامع ایجاد نموده است و    هایی چالش
 قرار نگرفته است.

و همراه با  مرگ امری طبیعی در راستای نتایج به دست آمده، شایان ذکر است که اگرچه  
، امررا در دوران اپیرردمی است کاستن این غم و اندوه  ی راهی برای  و سوگوار  بودهغم و اندوه  



 

 قات فرهنگی ایران نامه تحقی فصل 
 

 
 

180 
 4شماره      ، 15    دوره 

 1401  زمستان  
 60ی  پیاپ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

و کرونا این پدیده همراه با تجربیاتی مانند ترس، منع و اسررارت، تنهررایی، انرردوه مضرراعف  
حسرت وداع است. این بدان معناست که سوگواری در این ایام، بسیار فراتر از سوگواری در 

ن و زنرردگی سرروگواران را تهدیررد که روح، روا  عجین است   دوران عادی است و با تجربیاتی 
ایررن   ضررروری اسررت کرره  ،و ممکن است منجر به پیامدهای ناگوار گررردد. بنررابراین  کندمی 

ترردابیری در و  و مداقرره قرررار گیرررد  توجرره مورد بیشتر  مسئولان و دولتمردان موضوع از سوی  
 شررود.ها اندیشرریده مشکلات آندیگر و  ، تسریع تسکینغم و اندوه سوگواران راستای کاهش  

 هررایخانوادهنحوی شایسررته بررا به جمعی  هایرسانهاز قدرت   گیری بهرهبا    بایستی   همچنین
 عزادار همدردی کرد تا بدانند که در تحمل این بار گران تنها نیستند.
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the one connected with the medical discourse and the social space, meaning 

that our social world can only be understood in the form of discourse. 

NOVELTY 

The most important feature of this article is the presentation of contextual 

theory by using and applying the postmodern grounded theory (situational 

analysis). 
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behaviors caused a change in social interactions and the holding of customary 

rituals, including those related to mourning. In other words, mourning 

changed from face-to-face to virtual ones and from crowded to solitude and 

other rituals such as on seventh and the fortieth days of the beloved were not 

held either. Likewise, the sympathy of the relatives and neighbors on the one 

hand and the loss of loved ones were manifested in the form of tensions and 

protests. In addition, it did not give many mourners and survivors an 

opportunity to say goodbye to their loved ones.  

 All these cases, apart from the stress-filled atmosphere of hospitals and 

cemeteries and the issues caused by neglect, lack of care, medical malpractice 

and non-providing medical services (organizational-medical component) 

caused the mourners not only experience a simple mourning during the 

pandemic, but their grief was mixed with fear and worry that indicated 

another possible death, necessitating to the medical discourse again. Of course, 

the mourning was also mixed with the torment of conscience in those days; the 

one that talks about the feelings of guilt, inaction and lack of attention of the 

survivors towards their loved ones, and the torment that includes reluctance. 

 These cases, along with the untimely and heartbreaking death of loved 

ones, caused the mourners to consider life meaningless and void. Therefore, 

mourning is full of mental pressure and negative emotions in these days; the 

most importantly the feeling of loneliness and captivity resulting from the 

exercise of power by the medical discourse and the social world.  Loneliness 

and captivity that doubled their grief prevented them from expressing their 

feelings and delayed their relief. Thus, it can be said that the spatial, 

technological, therapeutic-health, psychological, organizational-medical, social, 

cultural, discourse (medical discourse), philosophical-ideological components 

and bureaucratic regulations caused the formation of unfinished mourning in 

Sanandaj. 

CONCLUSION 

The results show that unfinished mourning could be formed under the 

influence of spatial, technological, therapeutic-health, psychological, 

organizational-medical, social, cultural, discursive, philosophical-ideological 

and bureaucratic laws components. In other words, the medical discourse, by 

giving shape to organizational and institutional regulations of cemeteries, 

hospitals and public places, caused the non-holding of burial rituals, funerals, 

obituaries, compliance with health protocols, drug consumption, avoidance of 

relatives and neighbors and family tensions. In turn, it led to the feeling of 

emptiness, meaninglessness of life, delaying relief and finally, the persistent 

grief of mourners. Therefore, the mourners’ experience during the pandemic is 
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INTRODUCTION  

Using a qualitative approach, the present research intends to examine the 

shaping components of unfinished mourning during the Covid-19 pandemic in 

the city of Sanandaj  . Considering this, the basic problem of the current 

research is that how are unfinished mourning formed and which structural and 

non-structural components do they include? 

PURPOSE 

In this article, it is tried to examine the structural and non-structural 

components that have played a role in the formation of unfinished mourning in 

Sanandaj, and according to the findings, a grounded theory should be 

presented. To achieve this goal, the concepts of worry, the concept of guilt, 

meaningful-meaningless death confrontation, the mental suffering of survivors 

and discourse were used as conceptual framework. 

METHODOLOGY 

In the course of this research, the postmodern grounded theory (situational 

analysis) was used and among the three methods of visual analysis of this 

method, situational map and social words/arenas map were taken into 

account. In these maps, human, non-human and other components of the 

research situation are explained and then their relationships are analyzed. The 

study tried to identify the constituent components of current situation as much 

as possible and include them in the situational map (Safaiy Movahed, 2021, 

187-201). The data were collected through organizational documents and in-

depth qualitative interviews. The samples were selected through theoretical 

and purposive sampling and finally 15 participants were interviewed. The data 

analysis was also done through open coding and axial coding of Strauss and 

Corbin (2013) and by using the MAXQDA 2020 software. Finally, the data were 

coded and analyzed in 11 core categories. 

FINDINGS 

The results of the data analysis show that spatial, technological, psychological, 

organizational-medical, social, cultural, discourse (medical discourse), 

therapeutic-health, philosophical-ideological and bureaucratic regulations 

played their role in the formation of unfinished mourning . On the one hand, 

the medical discourse ruling the society during the pandemic caused the 

formation of bureaucratic regulations, such as mandatory compliance with 

health protocols in public places, organizations and institutions, and even 

cemeteries that led to the non-compliance of many rituals, including burial. On 

the other hand, this discourse and the emergence of therapeutic-sanitary 
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ABSTRACT 

The present research, using a qualitative approach, tries to examine the shaping components of 

unfinished mourning during the covid-19 pandemic in the city of Sanandaj. To achieve this goal, 

the concepts of worry, guilt, meaningful-meaningless death confrontation, the mental suffering 

of victims’ families and discourse were used as a conceptual framework. In the field study, the 

postmodern grounded theory was used whereas the data were gathered through in-depth 

qualitative interviews. Samples were selected through the purposive sampling method with the 

maximum variety and finally 15 participants were interviewed and the collected data were 

coded and analyzed in the form of eleven central categories. The results show that unfinished 

mourning are formed under the influence of spatial, technological, therapeutic-health, 

psychological, organizational-medical, social, cultural, discursive, philosophical-ideological and 

bureaucratic regulation components; in a way that the medical discourse, by shaping the laws 

of organizations and institutions such as cemeteries, hospitals and public places, causes the 

non-performance of burial rituals, funerals, obituaries, compliance with health protocols, drug 

consumption, avoidance of relatives and neighbors and family tensions.  In turn, it has led to 

the feeling of emptiness, meaninglessness of life, delaying relief and finally, the persistent grief 

of mourners. Therefore, the mourners’ experience during the pandemic is the experience of 

connection with the medical discourse and the social space, meaning that our social world can 

only be understood in the form of discourse. 

Keywords: mourners’ experience, Postmodern Grounded Theory, Covid-19 pandemic, 

unfinished mourning 
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▪  

This study is novel since no prior attempt was made to identify NEETs in Iran. As 

such this is a qualitative study on the lifestyle of the same lot in Tehran, which is 

considered a completely new issue in social sciences. Here, in order to address 

people’s lifestyle, we are encountered with three main issues, novel of course, 

which show the importance and necessity of assessing them. 
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Lifestyle 

Biological consumptio Virtual Consumption Time  Planning Beauty and Health 

Identity 

The findings were classified into 5 main categories and 14 subcategories, showing 

that the lifestyle of "NEETs" is mostly formed by identification. For those who are 

not the members of their non-homogeneous social groups and face the problem of 

identification, biological and virtual consumption, taking care of beauty and health, 

and even spending time in virtual space are viewed as a kind of identification. This 

categorization has been shown in the following model: 

 

 

  

 

   

This paper showed that the lifestyle of "NEETs" is mainly formed by identification. 

Those who are not the members of non-homogeneous social groups faced with the 

problem of identification. They are continuously fighting against their family and the 

people around themselves who consider them fodder and worry about their life and 

future. Therefore, the "NEETs" either have constant tension with their families or run 

away from them. "NEETs" have biological and virtual consumptions, beauty and health 

care, and even spend their time in the virtual space to be identified that may be unreal in 

some cases and is only a reflection of an enviable lifestyle. In other words, they could 

not achieve the approval of their families and friends, and consistently need to 

strengthen their social capital or build some kind of social identity by themselves. The 

main and final subcategories are mentioned in the following table. 
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 is an important aspect of modern human life that differs among various 

people and groups. Despite their different lifestyles, the people experience many 

semantic similarities in their life. The concept of lifestyle includes a wide range of 

objective and subjective issues such as the pattern of social relations, entertainment, 

consumption, fashion and clothing as well as the reflection of attitudes, values and 

worldview of an individual and a member of a group (Bakak, 2018). This study 

includes a qualitative study on the lifestyle of NEETs in Tehran. In order to 

understand the whole concept, the first the definition of NEET is discussed and then 

its scope is determined for the research subject. The second discussion aims to 

address the issue of lifestyle, which is one of the late concepts in the field of social 

sciences although it still lacks a precise definition. In terms of research 

methodology, this study is qualitative, which has been rarely done in research 

associated with lifestyle. Along with identifying "NEET" and studying their 

routines, the main issue addressed here is recognizing lifestyle and providing its 

main categories as well as their configuration in a way that a correct explanation 

and understanding of the people could be achieved. 

As said before, NEET refers to the people who are not only illiterate but lack a job 

or profession. This lot has acquired new attention in statistical and social 

discussions worldwide except Iran where the issue has not been addressed at all. In 

other words, the study of "NEETs" in Iran, particularly from the perspective of 

social sciences, has been neglected, hence, the purpose of this study is to introduce 

this group and start a series of targeted studies on them. The main issue addressed 

in this paper, along with identifying "NEETs" and studying their routines, is to 

recognize their lifestyle and providing their main categories as well as the 

configuration of these categories. Certainly, this study can be considered as a 

starting point of a long path in understanding, studying and analyzing this group of 

young people in Iran. 

This paper is a qualitative research based on grounded theory. In this study, in-

depth semi-structured interviews were used. Participants included 30 single people 

in the age group of 17 and 25. Eighteen interviewees were boys and twelve were 

girls. The sampling method is purposive exploratory-chain, which is a kind of 

snowball sampling. Conducting 20 to 25 interviews, the main and secondary factors 

in the previous interviews were saturated. Finally, through coding, the final analysis 

was done. 
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entertaining themselves with different aspects of art, etc., make them attached 

to worldly pleasures and cause them to distance from religious affairs and 

therefore they are opposing to such phenomenon. Taking into account the 

views of the interviewees in various fields such as Jihad, violence, the absence 

of the Islamic nation state etc., it can be said that the Salafists are trying to find 

their lost identity in the modern era. They consider jihad to be an alternative to 

modernism. Salafis do not deny the practical achievements of modernism such 

as new technology, and they are using this technology to spread their ideas and 

beliefs. For Salafists, extravagance and convenience are reprehensible and they 

warn themselves from drowning in the acquisition of pleasures and material 

things and insist on contentment and simple living. Consumption norms are a 

reflection of the symbolic differentiation. Salafis have adopted a special style 

for themselves by avoiding mixing in parties and separating men's and 

women's circles, having an Islamic face along with the customary clothing and 

full female hijab, and avoiding unconventional clothing for men. Living in a 

traditional way is one of the salient features of Salafists and they emphasize 

simplicity in food, functional consumption and avoiding conspicuous 

consumption and the superiority of trimness over makeup. Salafists seek the 

only way to truth in Islamic radicalism. They have drawn a null line on 

religious pluralism, feminism, left and right thoughts and consider other 

thoughts and religions invalid. And among Islamic beliefs, those who are 

outside their ideological boundaries are considered deviations. 

CONCLUSION  

In line with Marty (1988) and Esposito (1992), fundamentalist movements 

cannot be reduced to only a reaction to socio-economic problems. Thus, the 

lifestyle of Salafists in the Iranian Kurdistan region cannot be explained only 

through economic and social deprivation theories. Salafists have called the 

economic situation an ineffective factor in the tendency to Salafism, and they 

are less attached to worldly affairs and consider simplicity and contentment. 

According to the field study, the lifestyle of Salafists has the nature of "jihadi", 

"return to tradition" and "resistance”. 

NOVELTY 

Most of the previous studies conducted on Salafism have relied on a 
documentary method and with a political and security approach. The 
distinguishing feature of the current research is the qualitative approach it has 
taken while studying Salafism and understanding the lifestyle of Jihadi Salafists 
as a precursor to understanding the world and their semantic system. 
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INTRODUCTION  

Salafism is four-decade old in Iran’s Kurdistan region. For example, the cities of 

Javānrud, Ravānsar, Salas Bābājāni, Pāveh and Sarpol Zahāb are among the 

Sunni cities in Kermānshāh, which have become the bases of various Islamist 

discourses, including Salafism.The main topic of the current research is the 

analysis of the lifestyle of Salafists in Kermanshah province. Salafism is known 

as an Islamist discourse with a confrontational nature, whose followers have 

different ways of life and try to preserve them. A Salaf is immediately 

recognizable to others through distinct dress, social and religious habits, 

prayer postures, and the content and form of his speech (Haykel, 2014, 35). 

Beliefs, type of clothing, consumption pattern, type of orientation towards 

banking facilities, the way of holding various religious, ethnic and national 

ceremonies, communication, socializing offer a different lifestyle in Kurdish 

areas, which they seek to implement. Paying attention to meaning, value and 

lifestyle of Salafism have implications for social and cultural policy; the fact 

that Salafism is a historical, social and cultural reality and understanding it can 

help prevent the radicalization of Salafists. 

PURPOSE 

This research is aimed at analyzing the lifestyle of Jihadi Salafists in Iran’s 

Kurdistan. As jihad here has military connotation, Salafists in general assert 

that it will reverse the course of history and redeem adherents and potential 

adherents of Salafi-jihad ideology from their misery (Moghadam, 2008, 3). This 

branch of Salafism strives to consolidate the divine law and defines the armed 

struggle against the government in predominantly Muslim countries as jihad. 

Considering the aforementioned cases and the present one, activism and 

expansion of Salafism in the Sunni areas of Kermanshah, the present study 

seeks to analyze the lifestyle of well-known and active Salafi personalities. 

METHODOLOGY  

In this research, the narrative analysis method has been used to understand 

the lifestyle of Salafists.The study population includes Salafi men aged 23 to 62 

in the cities of Rāvānsar, Javānroud, Salas Bābājāni and Sarpol Zahāb in 

Kermanshah province. In order to access the studied field and select the 

samples, two methods of snowball and maximum diversity samplings were 

used. 27 Salafists who were in clerical positions were interviewed through a 

semi-structured questionnaire to collect the data. 

FINDINGS  

One of the most important components of lifestyle is leisure experience. The 

studied Salafists believe that going to carnivals, celebrations, occasions, 
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ABSTRACT 

Sunni-dominated areas in Kermanshah have become the base of various Islamic discourses, 

including Salafism. Considering the presence, activism and expansion of Salafism in these areas, 

the present study aims to analyze the lifestyle of Salafists through narrative analysis method. It 

was found that the leisure experiences of these people are limited but purposeful and health-

oriented, and they usually turn to the virtual space for the promotional reason.While observing 

simplicity and skepticism towards new foods, jurisprudence-based food abstinence and 

hospitality are the coordinates of Salafists' style, and their spending priority is focused on basic 

needs. In terms of clothing and makeup, while avoiding conspicuous consumption, they believe 

in the superiority of trimness over makeup, traditional clothing, biological and functional 

consumption. In body management, along with modern medicine and physical fitness, they 

emphasize conditional cosmetic surgery while prohibiting sterilization and avoiding 

abortion.In arranging their houses, they usually avoid luxury but pay special attention to 

functional aspects and cultural goods.In cultural consumption, they emphasize not to identify 

with Iranian television channels, have the dual acknowledgment of good and evil in the use of 

cultural means, the use of the Internet to establish religious identity, and targeted 

filtering.While avoiding the consumption of movies, cinema and music, they welcome 

multilingualism. According to the field data, the lifestyle of the studied Salafists has the nature 

of "jihadi", "return to tradition" and "resistance " .  

Keywords: Jihadi Salafism, identity of resistance, return to tradition, opposition to Modernism 
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encouraging financial independence and ignoring sexual attraction, the 

warrior embodiment grants political, legal, and social freedom and frees them 

from the control of political powers, the capitalist system, and traditions. 

NOVELTY 

While most of the researches on the subject are focused on the female body 

and sexual policies, this research highlights female embodiment and its 

representation in an important women's magazine. 
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FINDINGS 

Three main categories of female embodiment were identified from the content 

analysis of the magazine, which are: traditional embodiment, puppet 

embodiment, and warrior embodiment. "Traditional embodiment" restricts 

women to the home space and opposes their education. These themes are 

coded in this form of: full-time housework, taking care of husband and 

children, the obligation to have children, prohibition of hearing a woman's 

voice by a non-mahram man (one not closely acquainted) and talking to them, 

being fatalistic and trying to show feminine emotions like shame. The 

magazine was critical of this form of female embodiment which was also 

widely accepted among the public. The second form is "puppet embodiment". 

This form was a follower of western consumerism and fashionism and unlike 

the traditional form of embodiment allowed women to be in the public space 

and did not prohibit them from interacting with non-acquainted men. These 

themes are coded as: the desire to shop, following western fashion and style, 

buying and wearing expensive and fashionable clothes, taking advantage of 

sexual attraction, too much makeup, imitating the gesture and speech of movie 

stars and so on. Through a critique of both previous forms of embodiment, the 

magazine tries to define its ideal form i.e., "warrior embodiment". In this 

research, this form of embodiment, the female body becomes a field for 

political protest and rebellion against the established political and traditional 

order. Therefore, this form of embodiment was considered a competitor of the 

previous two and a threat to the political and traditional order. The main codes 

of this form are: active participation in the public space, having political and 

social awareness, having a strong will to accept social responsibilities, paying 

attention to social roles in addition to roles as mother and wife, interaction 

with men without sexual attraction and exchanging ideas with them, little 

make-up and wearing up-to-date but modest clothes. 

CONCLUSION  

The warrior embodiment represents the ideal image of the magazine and its 

editors as women in the second Pahlavi era. From the magazine's point of 

view, the warrior embodiment is beyond the traditional and puppet ones and 

must always keep its distance from them. While traditional embodiment 

marginalizes women, masculinizes the public space, increases the financial 

dependence of women on the father or husband, and keeps them illiterate or 

poorly educated, the puppet embodiment commodifies the female body by 

focusing on sexual attraction and reduces the political and social activism of 

women. Although puppet and traditional embodiments conflict with each 

other, both are under the control of power systems. Unlike these two forms, by 
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INTRODUCTION  

Human experience of life is necessarily obtained through the mediation of the 

body, and its ability to influence social life depends on how the body is 

represented in time and space. In other words, the body is a mediator of 

understanding the world (Breton, 2016). One of the important consequences 

of the emergence of body-oriented movements was the turning of attention to 

the concept of "body" in sociology. In response to political and social changes 

of that period, the study of the body in sociology began in the 1960s. This field 

of study started with the premise that the body is something beyond a physical 

entity. Therefore, the body is not just a biological substance, but also has social, 

cultural, and conscious aspects (Turner, 1992; Scott and Morgan, 1993; 

Schilling, 1993). In Iran, along with global changes, modernization put the 

body in the spotlight and brought it into political conflicts. During Reza Shah's 

period, the female body, which was previously invisible and marginalized, 

suddenly entered the center of politics. The impacts of this fundamental 

change are also evident in the following periods. At that time, one of the 

controversial issues in women's magazines was the concept of embodiment. 

The " Bidāri-ye Mā " monthly magazine was published then and is important 

for three reasons: First, as this magazine was politically dependent on a 

communist Tudeh Party of Iran, has a radical and critical stance towards the 

government and the social conditions of women. Second, the magazine 

published for a longer time, compared to similar ones. Third, unlike other 

publications, all issues of this magazine are available. Therefore, the study of 

this magazine can be useful in understanding the state of the female 

embodiment in the second Pahlavi period. 

PURPOSE 

The main purpose of this research is to study the representation of female 

embodiment in women's magazines during the period of Mohammad Reza 

Shah Pahlavi, which can be useful in understanding the social and political 

conditions of female in that period of Iran. 

METHODOLOGY  

In this research, a mixed methodology has been used. The data were collected 

through quantitative and qualitative content analyses. For this purpose, all 

issues of "Bidāri-ye Mā" Magazine between 1944 and 1949 were studied. To 

analyze the qualitative data, by using the conceptual framework of the 

research, the text of all issues of the magazine was coded, and the basic themes 

and main categories were extracted. In the final stage, the main categories of 

the research were extracted from the aggregation of sub-categories. 
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ABSTRACT 

With the beginning of modernization in Iran during the Reza Shah period and following the 

implementation of control and disciplinary policies, the female body, which was previously 

marginalized, entered the center of politics. Although Mohammad Reza Shah lacked the 

political power his father enjoyed but he tried to continue his predecessor’s policies. In the 

early second Pahlavi era, with the decline of the political power of the government, a freer 

political atmosphere was provided to the press. During this period, women publications began 

to represent the political and social conditions of Iranian women. At that time, one of the 

controversial issues in women's magazines was the concept of embodiment. In this research, 

using the content analysis method, the concept of female embodiment in the "Bidāri-ye Mā" 

monthly magazine between 1944 and 1949 has been studied. Three main forms of embodiment 

are recognized in this journal: Traditional embodiment, puppet embodiment, and warrior 

embodiment. By criticizing the two forms of traditional and puppet embodiment, the magazine 

has determined its ideal image of the body form which was warrior embodiment. Although the 

magazine's ideal embodiment criticized other forms of embodiment due to the imposition of 

strict rules, this embodiment too imposed strict rules on the female body. 

Keywords: embodiment, traditional, puppet, warrior, Bidāri-ye Mā magazine 
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individual behaviors, was investigated and analyzed, and its place in the social 

life of girls and the reasons for their tendency to make-up were analyzed from 

the words of the activists who were themselves involved in this phenomenon. 

The analytical aspect of this research goes beyond the pathological point of 

view and in line with scientific exploration, it raises the existing structures and 

patterns in order to identify the issues. 
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structural pressures, girls had maintained some agency in choosing their 

appearance. It seemed that beauty and make-up are a rational way to acquire 

symbolic capital and even convert them into other types of capital. We found 

that along with the popularization of the idea of beauty in the media, the 

consumption of signs and ideas of beauty to achieve abstract happiness, 

women try to introduce it as a cultural food for them based on the high 

consumption of facial beauty and make-up and the idea of body beauty. 

During the interviews, people mentioned a range of social and individual 

reasons. Establishing social connections and positively influencing others was 

one of the most important reasons mentioned by the respondents. Nowadays, 

the discussion of social communication is very important for young people, 

especially girls. 

A look at makeup and beauty in relation to the consumption of the media, 

the body and the idea of beauty showed that the consumption of signs was 

done to achieve an abstract happiness that women consider attainable by 

using face and cosmetics, and in this regard, the media plays an important role 

in creating this kind of happiness. The media promote a kind of beauty that can 

only be achieved with makeup, but despite their consumption, women never 

achieve that ideal and suffer what Baudrillard calls psychological failure in the 

consumer society. Here, one constantly consumes to achieve that media beauty 

and refinement, and is constantly being told that it has not yet been achieved. 

CONCLUSION 

Cultural policy makers should pay attention to both women's wishes and social 

aspiration regarding beauty (Pourrajabi & Majdi, 2020). Many women enjoy 

consumption in the general sense. With cultural planning, this consumerism, 

which is the result of the interaction of the capitalist system to promote 

consumerism and women's own desire, can be directed in the right direction. 

Also, by controlling the borders, it is possible to prevent the huge profits that 

flow into the pockets of global capitalism and big companies. But even with the 

closing of land borders, if the cultural borders and culturally disruptive 

elements are not corrected, there will still be a demand for imported products 

and cosmetics. But from another angle, regarding the definition of beauty in 

society, cultural efforts should be made so that material beauty and physical 

beauty are not considered as the basis of social judgments and criteria for 

admissions. Today's definitions of beauty in most societies are influenced and 

dominated by Western and American media standards. 

NOVELTY 

The subject of make-up and people's tendency towards beauty, as one of the 
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INTRODUCTION  

The mental image of the body is strongly related to the ideals of beauty 

(Pourrajabi, Mirzaie  & Yadollahi Zadeh, 2019). In fact, our image of our body is 

influenced by the information we receive daily about what is beautiful and 

attractive and what is not (Bagi, 2022). This information exists deeply in the 

culture of every country (Pourrajabi & Bijani, 2020). In gender-based societies, 

the amount of people's attention to the body is different between the two sexes, 

and there are different social expectations of men and women, and the social 

expectations related to the body are more serious about women (Serajzadeh & 

Habibpour Gatabi, 2018). In such a situation, it seems that the body is more 

important for women compared to men; as a result, women are under more 

pressure than men to pay attention to their body and physical appearance, as 

well as to conform to the ideals of beauty (Pourrajabi & Majdi, 2020). 

PURPOSE 

The nature of beauty is qualitative and researchers have found qualitative 

research methods to be more useful to explain this complex phenomenon. 

Methods such as in-depth interviews and content analysis are among the 

methods that these researchers have used in their studies. Of course, it should 

be mentioned that some have measured different indicators in this field by 

focusing on concepts such as body management and... With quantitative 

approaches, however, our approach in this research is to pay attention to 

concepts such as beauty and women.  

METHODOLOGY 

In order to conduct the interview, in the first stage, we selected women whose 

appearance showed that they wore make-up (Pourrajabi & Majdi, 2020). After 

we interviewed these women, we got some points and themes. In the second 

stage, samples were selected more purposefully, that is, we interviewed people 

who could provide more detailed information based on research questions. 

The number of interviews continued until data saturation was reached. At that 

time, the number of interviewees reached 35 people. These interviews took 

place in shopping centers and arcades. In addition to the interviews, we 

discussed the issues in detail with people. 

FINDINGS 

The results of this research show that beauty and makeup are intertwined with 

people's life plans and are regulated and coordinated by them. During the 

interview, they point to a range of social and individual reasons for their 

tendency towards beauty. Those statements indicated that despite existing 
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ABSTRACT 

The concept of beauty in the contemporary society is closely linked to gender. In this research, 

the concept of makeup and beauty has been explored from the perspective of women by using 

qualitative method techniques. Therefore, 35 young women of Tehran city were interviewed 

through in-depth and semi-structured questionnaire, and the samples were selected based on 

theoretical sampling and theoretical saturation. After extracting primary, secondary, and 

intermediate concepts of the three main categories, i.e. 1- general areas of beauty and signs, 2- 

make-up; and 3- consumption of media, the need for beauty and make-up was determined. The 

results show that make-up and beauty are defined as an important activity for young women. 

Beauty and makeup are intertwined with people's lifestyle and are adjusted and coordinated by 

it i.e., the amount and manner of makeup of women changes with their understanding of the 

culture that governs different environments, the type and gender of the audience, the amount 

of communication and the type of activity. It can be stated that make-up and beauty provide 

women with the possibility of creating many social relationships. In the analysis and 

interpretation of the interviews, we found a range of reasons such as increasing social capital, 

coercion or group conformity, building a new identity and self-idealism, and increasing self-

confidence in explaining why makeup is done. 

Keywords: beauty, body, makeup, media, women, youth 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ

1. PhD in Sociology, Faculty of Literature and Humanities, Ferdowsi University, Mashhad, 

Iran (Corresponding Author) 

  milad.pourrajabi@mail.um.ac.ir 

2. Assistant Professor of Sociology, Faculty of Literature and Humanities, Kharazmi 

University, Tehran, Iran 

  ghobadi@khu.ac.ir 

https://doi.org/10.22035/jicr.2023.2848.3213
https://doi.org/10.22035/jicr.2023.3017.3350
https://doi.org/10.22035/jicr.2023.3017.3350
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
mailto:ghobadi@khu.ac.ir




 

 

Abstract 

 

 

Iranian Cultural Research  

5 
 

Raghavan, P. (2008). Family, Politics and Popular Television: An Ethnographic Study of 

Viewing an Indian Serial Melodrama (Doctor of Philosophy Thesis). School of 

Communication, Culture and Languages Faculty of Arts, Education and Human 

Development Victoria University. 

Schäfer, K., Saarikallio, S., & Eerola, T. (2020). Music may reduce loneliness and act as 

social surrogate for a friend: Evidence from an experimental listening study. Journal 

of Adolescent Research, 27(6), 751–774. doi: 10.1177/2059204320935 

Storey, J. (2011). Motāle’āt-e farhangi darbāri-ye farhang-e āmme [cultural studies and 

 .the study of popular culture (H. Payandeh, Trans.). Tehran, Iran: Āgah 

Ter Bogt, T., Soitos, S., & Delsing, M. (2011). Music listening in adolescence. Encyclopedia 

of Adolescence, 240-250. doi: 10.1016/B978-0-12-373951-3.00029-6 

Uwe, F. (2016). Darāmadi bar tahqiq-e keyfi [An introduction to qualitative research] 

(H. Jalily, Trans.). Tehran. Iran: Ney.   

Vedadhir, A., Aminian, E., Tabatabaie, A., & Salmani, M.J. (2012). Javānā va Mousiqi-e 

pāp; Barresi dar avāmel-e ejtemā’I farhangi-ye mortabet bā gerāyeš-e dānešjuyān-e 

tarbiyat moallem be musiqi-ye Pāp [The Youth and Pop Music]. Masāel-e Ejtemāei-ye 

Iran, 2(1), 167-193.  

Windahl, S.; Signitzer, B., & Olson, J.T. (2019). Kārbord-e nazariyehā-ye ertebātāt [Using 

Communication Theory: An Introduction to Planned Communication] (A. Dehghan, 

Trans.). Tehran. Iran: Elmi va Farhangi.  

Zokaei, M.S. (2021). Honar-e anjāam-e pažuheš-e Keyfi: Az mas’aleyābi tā negāareš [The 

art of doing qualitative research: from problem finding to writing]. Tehran, Iran: 

Āgah. 

https://vuir.vu.edu.au/1410/
https://vuir.vu.edu.au/1410/
https://vuir.vu.edu.au/1410/
https://vuir.vu.edu.au/1410/
https://doi.org/10.1177/2059204320935709
https://doi.org/10.1177/2059204320935709
https://doi.org/10.1177/2059204320935709
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/990377
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/990377
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/990377
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/990377
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/990377
http://dx.doi.org/10.1016/B978-0-12-373951-3.00029-6
http://dx.doi.org/10.1016/B978-0-12-373951-3.00029-6
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/1184204
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/1184204
https://jspi.khu.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-3-95&slc_lang=fa&sid=1
https://jspi.khu.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-3-95&slc_lang=fa&sid=1
https://jspi.khu.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-3-95&slc_lang=fa&sid=1
https://jspi.khu.ac.ir/browse.php?a_code=A-10-3-95&slc_lang=fa&sid=1
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/1313548
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/1313548
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/1313548
https://www.agahbookshop.com/%D9%87%D9%86%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D9%83%D9%8A%D9%81%D9%8A-(%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87%E2%80%8C%D9%8A%D8%A7%D8%A8%D9%8A-%D8%AA%D8%A7-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B4)_39100
https://www.agahbookshop.com/%D9%87%D9%86%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D9%83%D9%8A%D9%81%D9%8A-(%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87%E2%80%8C%D9%8A%D8%A7%D8%A8%D9%8A-%D8%AA%D8%A7-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B4)_39100
https://www.agahbookshop.com/%D9%87%D9%86%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D9%83%D9%8A%D9%81%D9%8A-(%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87%E2%80%8C%D9%8A%D8%A7%D8%A8%D9%8A-%D8%AA%D8%A7-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B4)_39100


 

 

 

Iranian Cultural Research  

Vol. 15 
Issue 4 

Winter 2022 
 

 4 
 

BIBLIOGRAPHY 

Alasuutari, P. (2002). Moxātab-e resānei va pažuheš-e daryāft [Rethinking the Media 

Audience] (M. Sheikholeslami, Trans.). Pažuhes va Sanješ, 8(26), 141-163.  

Anastasi, A. (2005). Adolescent boys' use of Emo music as their healing lament. Journal 

of Religion and Health, 303-319. 

Bicharanlou, A. (2014). Rasane-ye musiqi va javānān-e Irāni; Bā tamarkoz bar musiqi 

dar televizionhā-ye māhvāre’i-ye Farsi zabān [Music and Iranian youth: Focus on 

music at Persian language satellite TV channels]. Rasaneh, 25(2), 101-119. 

Fish, S. (1980). Is there a text in this class? The authority of interpretive communities. 

Harvard University Press. 

Ghasemi, V., & Mirzaie, S.A. (2007). Javānān va hanjārhā-ye rasmi va qeyr-e rasmi-ye 

musiqi-ye pop [The youth and formal and informal norms of pop music: A research 

among Isfahan youth]. Nāme-ye Oloum-e Ejtemāie, 28(2), 98-122. 

Hosseini, S. E., Karimi, S., Naziry, G., & Shojaee, S. (2016). The effectiveness of 

instrumental and relaxing music on spiritual health in teenagers. Quarterly Journal 

of Woman and Society, 7(25), 67-80. 

Kazemi, A., & Hajmohammad Hoseini, M. (2015). Resistant ideology and active audience 

concept: A review of reception studies in Iranian universities. Journal of Iranian 

Cultural Research, 8(1), 71-95. doi: 10.7508/ijcr.2015.29.004 

Livingstone, S. & Das, R. (2013). Interpretation/Reception. London: Oxford University 

Press. 

McFerran, K. S., Hense, C., Koike, A., & Rickwood, D. (2018). Intentional music use to 

reduce psychological distress in adolescents accessing primary mental health care. 

Clinical Child Psychology and Psychiatry, 23(4), 567–581. doi: 

10.1177/1359104518767231 

Mehdizadeh, S.M. (2006). Motāle’e-ye tatbiqi-ye nazariye-ye Kāšt va Daryāft dar 

Ertebātāt [The comparative study of cultivation and reception theories in 

communication]. Tehran. Iran: Markaz-e Tahqiqāt-e Sedā va Simā-ye Jomhuri-ye 

Eslāmi-ye Iran. 

Mehdizadeh, S.M.(2015). Nazariyehā-ye Resāne: Andišehā-ye rāyej va didgāh-hā-ye 

eneghdi [Media theories: Dominant thoughts and critical viewpoints]. Tehran. Iran: 

Hamšahri.  

Miranda, D. (2013). The role of music in adolescent development: much more than the 

same old song. International Journal of Adolescence and Youth, 18(1), 5-22. doi: 

10.1080/02673843.2011.650182 

Namvar Motlagh, B. (2009). Jauss va Iser: Nazariye-ye Daryaft [Jauss and Iser: 

Reception Theory. Pažuhešname-ye Farhangestān-e Honar, 3(1), 93-11.  

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1217270/%D9%85%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%A8-%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1217270/%D9%85%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%A8-%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA
https://www.jstor.org/stable/27512872
https://www.jstor.org/stable/27512872
https://qjmn.farhang.gov.ir/article_51870.html?lang=en
https://qjmn.farhang.gov.ir/article_51870.html?lang=en
https://qjmn.farhang.gov.ir/article_51870.html?lang=en
https://www.hup.harvard.edu/catalog.php?isbn=9780674467262
https://www.hup.harvard.edu/catalog.php?isbn=9780674467262
https://journals.ut.ac.ir/article_18920.html
https://journals.ut.ac.ir/article_18920.html
https://journals.ut.ac.ir/article_18920.html
https://jzvj.marvdasht.iau.ir/article_1854.html?lang=en
https://jzvj.marvdasht.iau.ir/article_1854.html?lang=en
https://jzvj.marvdasht.iau.ir/article_1854.html?lang=en
https://doi.org/10.7508/ijcr.2015.29.004
https://doi.org/10.7508/ijcr.2015.29.004
https://doi.org/10.7508/ijcr.2015.29.004
https://eprints.lse.ac.uk/62649/1/Interpretation_reception.pdf
https://eprints.lse.ac.uk/62649/1/Interpretation_reception.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1359104518767231?journalCode=ccpa
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1359104518767231?journalCode=ccpa
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1359104518767231?journalCode=ccpa
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1359104518767231?journalCode=ccpa
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/755716
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/755716
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/755716
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/755716
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/2187089
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/2187089
http://opac.nlai.ir/opac-prod/bibliographic/2187089
file:///K:/00%20در%20دست%20انجام/60/01%202204-3350%20%20بیچرانلو/06%20صفحه%20آرا/10.1080/02673843.2011.650182
file:///K:/00%20در%20دست%20انجام/60/01%202204-3350%20%20بیچرانلو/06%20صفحه%20آرا/10.1080/02673843.2011.650182
file:///K:/00%20در%20دست%20انجام/60/01%202204-3350%20%20بیچرانلو/06%20صفحه%20آرا/10.1080/02673843.2011.650182
https://pazhouheshnameh.ir/article-1-42-fa.pdf
https://pazhouheshnameh.ir/article-1-42-fa.pdf


 

 

Abstract 

 

 

Iranian Cultural Research  

3 
 

FINDINGS 

The data obtained from the interviews with teenagers with religious 
backgrounds were categorized and 4 main themes were extracted. The 
findings show that the studied adolescent girls were affected by the family, 
society and their approach to the religion and some of them considered the 
religious singing as music. Most of the studied teenagers consumed the music 
for better feelings. Some of them listened to music for fantasizing. As the music 
is not a visual media material (content), fantasizing through listening to music 
was so easy. Some of the adolescents did not listen to Iranian pop music 
because they found them disappointing. So, they listened to encouraging and 
inspiring music, including foreign music such as K-pop. Some of research 
informants referred to music as a mean to strengthen their sustenance to fulfill 
their daily affairs, especially when they are engaged with boring or repetitive 
issues, the music helps them face such situations. 

As the research informants have lived in religious backgrounds, the religion 
approach toward music is important to them. But they interpret the religion 
instance toward the music according to their understandings of religious 
teachings. A group of them considered the music as contradictory to religion 
and avoided listening to any music. Another group of informants saw no 
contradiction between the religion and the music. They believed that one can 
be religious even while listening to the music.     

CONCLUSION 

Adolescent girls studied in this research critically interpret whatever they face 
in their cultural context. So, they resist some of the cultural and religious 
teachings and doubt on some including the relation between the religion and 
the music. They negotiate between their religious belief and new cultural and 
music choices.    

NOVELTY 

The research accomplished in this paper specifically focused on the one of 
issues which the previous researches had either ignored or paid little attention 
in their analyses on the reception of adolescent’s media consumption and 
reception, especially in qualitative researches on teenagers and adolescents in 
Iran with religious backgrounds. The authors of this paper have tried to 
describe this issue based on the perceptions and interpretations and lived 
experiences of the adolescents with religious backgrounds.   
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INTRODUCTION  

Adolescence is associated with changes in one’s life including his/her behavior, 
emotions, and mood. One of the issues less studied about adolescents is how 
they deal with and receive music. As Anastasi points out, many adolescents 
suffering from a desperate need for connectedness, for a sense of belonging, 
find themselves in this position. They have an intense need to feel loved and 
accepted. They desperately seek love and acceptance but often lack the means 
to attain it. Adolescents need to express their pain and suffering in order for 
healing to take place, but first they must have language and opportunity for 
this expression. In fact, adolescents need to establish meaningful connections 
with others in order to conquer the traumas of shame that are commonly 
experienced in early adolescence (Anastasi, 2005: 303). Although adolescents 
are often described as moody in nature, rebellious, and self-absorbed, these 
kinds of ‘storm and stress’ interpretations have not been consistently 
identified across cultures (McFerran, 2011, 97-98). The adolescents listen to 
music in order to achieve a variety of goals. These goals can be conceived as 
socially or emotionally driven (Miranda, 2013). Music may reduce loneliness 
and act as social surrogate for a friend (Schäfer et. al., 2020). Their research 
results showed a significant reduction of loneliness and a relevant rise in 
empathy and mood due to listening to self-selected music, irrespective of the 
listener’s mood or the applied listening strategy, which suggests that private 
musical engagement in general can provide mood-repair and a sense of 
connection. 

Adolescents raised in the context of religious culture experience challenges 
in the process of consuming music, in which adolescent girls find themselves in 
a more complex position. This paper has focused on this complex position 

PURPOSE 

The main purpose of this study is to study adolescent girls' perceptions of 
music consumption and their attitudes toward music, considering their well-
being in the religious cultural context. Questions such as: how do they look at 
the music they consume, what factors affect their perception of it, how they 
think about music from a religious point of view and how they approach music 
according to their religious background, are among the research questions. 

METHODOLOGY 

To answer the research questions and finding the factors affecting the reception of 
music by adolescent girls with religious, cultural backgrounds, semi-structured 
qualitative interviews were used to collect data. Interviews were conducted with 
23 adolescent girls who have grown up in religious cultural backgrounds and 
studying in religious schools. Using the thematic analysis method, and open coding, 
basic, organizing and comprehensive themes regarding the reception of the 
mentioned girls about music were extracted. 
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ABSTRACT 

Adolescence is associated with changes in one’s life including his/her behavior, emotions, and 

mood. One of the issues less studied about adolescents is how they deal with and receive music. 

Adolescents raised in the religious environment experience challenges in the process of 

consuming music, with girls finding themselves in a more complex situation. The main purpose 

of this study is to study adolescent girls' perceptions of music consumption considering their 

well-being in the religious cultural context. Questions such as: how do they look at the music 

they consume, what factors affect their perception of it, how they think about music from a 

religious point of view and how they approach music according to their religious background, 

are among the research questions.   To answer and finding the factors affecting the reception of 

music by adolescent girls with religious cultural backgrounds, unstructured interviews were 

conducted with 23 adolescent girls who have grown up in religious cultural backgrounds and 

studying in schools with a religious educational approach.  Based on the analysis, 4 

comprehensive themes on central issue of this research were identified and it was found that 

adolescent girls' perception of music is influenced by family, society and how they look at 

religion, even some see music in the same light as they view religious eulogies. 

Keywords: teenager girls, perception, music, media consumption, religious background 
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